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Wstep

W Polsce od okoto czterdziestu lat utrzymuje sie zjawisko depresji urodzeniowej.
Dane Gtéwnego Urzedu Statystycznego pokazuja, ze w 2020 roku, w poréwnaniu
do 1980, liczba urodzen zmniejszyta sie niemal o potowe (z 702 tys. do 355 tys.
dzieci). Wzrost (w latach 2003-2009 i 2015-2017) okazat sie jedynie krotkotrwaty
i nie zatrzymat tendencji spadkowej. W ciggu ostatnich dwudziestu lat nastapit
znaczacy wzrost ptodnosci kobiet w najstarszej grupie (30-34 lata), kosztem
kobiet w wieku 20-24 lat. Zmiana wzorca ptodnosci jest konsekwencjg wzrostu
przecietnego wieku kobiet w momencie urodzenia pierwszego dziecka. W 2019
roku, przecietna kobieta w chwili urodzenia pierwszego potomka miata niecate
28 lat, podczas gdy w 2000 roku srednia ta wynosita 25 lat. Opdznianie wieku
rozpoczecia staran o dziecko moze prowadzi¢ do trudnosci z zajsciem w cigze
wynikajacych ze spadku ptodnosci wraz z wiekiem (Liu i Case, 2011; Van Gelo-
ven i in. 2013). Spadek potencjatu prokreacyjnego wptywa na czas oczekiwania
na cigze, czyli okres miedzy rozpoczeciem staran a poczeciem. Biologiczne kon-
sekwencje pdznego macierzynstwa sa podkreslane w licznych analizach (Liu
i Case, 2011; Tymicki, 2013). Poczawszy od 2013 roku, notujemy ujemny przyrost
naturalny, a w 2020 roku wyniést on -3,19. Liczba urodzen jest niewystarczajgca do
zapewnienia zastepowalnosci pokolen. Wskazuje na to wspdtczynnik dzietnosci
teoretycznej, ktory w 2020 roku wynidst 1,378, uzyskujac najnizszy wynik od 2016
(GUS, 2020). Przyjmuje sig, ze powinien on wynosi¢ okoto 2,10-2,15, aby zapewni¢
zastepowalnos¢ pokolen.

Przytoczone dane jednoznacznie wskazuja, ze bez interwencji panstwa Pol-
ska jako kraj bedzie sie systematycznie wyludniaé, co przy jednoczesnej zmianie
struktury wiekowej spoteczenstwa doprowadzi do powaznego kryzysu spotecz-
nego oraz gospodarczego.

Wydaje sie, ze Swiadomos¢ opisanych procesdw jest coraz wieksza i podej-
mowane sa kolejne proby rozwigzania lub przynajmniej zmniejszenia tego pro-
blemu. Zwigekszeniu dzietnosci miat stuzy¢ caty pakiet programow publicznych,
na czele z programem Rodzina 500+, czy opublikowana w roku 2021 Strategia
Demograficzna. Pomimo duzych naktadéw w obszarze polityki pronatalistycz-
nej, statystyki pokazujg, ze nie nastapita znaczaca pozytywna zmiana poziomu
dzietnosci i konieczne jest wdrozenie kolejnych instrumentow.

Powodzenie implementowanych rozwigzan bedzie mierzone liczba urodzonych
dzieci. Kluczowe jest zatem przygotowanie takiego rodzaju polityk, ktére zmienia
zachowania prokreacyjne Polakdw. Niniejszy raport pokazuje nowe podejscie do
tworzenia i wdrazania polityk publicznych, czerpiac inspiracje z koncepcji Beha-
wioralnych Polityk Publicznych (Sunstein, 2020). Jednym z zatozen tego modelu
jest powiazanie rozwigzan z badaniami zaréwno na etapie ich przygotowania, jak
i wdrazania. W raporcie pokazujemy podstawowe procesy, ktére moga pozwolié¢
na zwiekszenie skutecznosci dziatan, gtdwnie w sferze perswazyjnej, wykorzy-
stujacej technike kampanii spotecznej. Mamy swiadomosé, ze jest to jedynie
fragment dziatan, ktére moga i powinny by¢ podjete. Celem tego raportu jest
pokazanie jak, Behawioralne Polityki Publiczne, oparte na wiedzy i badaniach
(evidence-based), moga prowadzi¢ do tworzenia skutecznych rozwigzan, ktére
realnie zmieniaja zachowania obywateli.

Niniejszy raport jest czescig wiekszego projektu realizowanego przez Fundacje
Edukacji Zdrowotnej i Psychoterapii z Poznania w ramach programu Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej ,Po Pierwsze Rodzina”.




Wyniki badania pokazuja, ze w przypadku
decyzji prokreacyjnych istotne jest przyjecie
nowego podejscia do kreowania polityk
publicznych. Dotychczasowe podejscie
koncentrowato sie bardziej na dostarczeniu
rozwigzan opartych na procesie dedukgji,
a rezultaty byty przewidywane w oparciu
o proces kognitywny osdb tworzacych
rozwigzania. Nowe podejscie zaktada po
pierwsze koncentracje na rezultatach
(zmiana zachowania), ktéra wynika z badan
i nieustannego naukowego weryfikowania
zatozen polityk. W ten sposdb odrzucane
s3 propozycje, ktére choc¢ wydaja sie dobre,
ciekawe, dobrze przyjmowane, to jednak
nie prowadza do oczekiwanych rezultatéw.
Przy zastosowaniu Behawioralnych Polityk
Publicznych zwigksza sie prawdopodobien-
stwo osiggniecia zatozonych celdw przy
jednoczesnej oszczednosci przeznaczonych
na to rozwiazanie srodkow publicznych.

Badania pokazaty duze zmiany dotyczace
intencji prokreacyjnych. W jednej z czesci
badania uczestniczyto 2500 osbéb bezdziet-
nych (600 kobiet —singielek - 600 mezczyzn
- singli, 600 kobiet — zameznych/w statym
zwigzku, 600 mezczyzn — zonatych/w sta-
tym zwigzku). Na pytanie o plany dotyczace
pojawienia sie dziecka w ciggu trzech naj-
blizszych lat negatywnie wypowiedziato
sie: 79,3% kobiet-singielek, 52,2% kobiet
zameznych (w statym zwigzku), 71,9% mez-
czyzn -singli oraz 75,5% mezczyzn zonatych
(w statym zwiazku). Nalezy podkresli¢, ze
wszystkie osoby badane byty w wieku, ktory
biologicznie jest optymalny na pojawienie
sie dziecka.

Na pytanie o rozpoczecie dziatan zwigza-
nych z posiadaniem dziecka (rozmowy, przy-
gotowanie itp.) negatywnie odpowiedziato:
90,5% kobiet - singielek, 76,4% kobiet — za-
meznych, 77,5% mezczyzn - singli oraz 75,5%
mezczyzn zonatych (w statym zwiagzku).

Badana grupa wskazywata zgodnie, ze
urodzenie dziecka nie jest najwazniejsza
kwestig w ich zyciu. Kluczowym elementem
jest osobisty rozwdj. Urodzenie dziecka poja-
wiato sie jako druga lub trzecia (po rozwoju
kariery zawodowej u mezczyzn) kategoria.

Wspieranie decyzji prokreacyjnych o pierwszym dziecku z wykorzystaniem Behawioralnych Polityk Publicznyc

Podsumowanie badania i wnioski dla polityk publicznych
w zakresie decyzji prokreacyjnych

Nieistotne dla respondentéw okazaty sie
takie uwarunkowania jak status spoteczny
czy materialny.

Respondenci, ktérzy byli w grupie odpowia-
dajacej na pytania dotyczace demografii
(800 0sdb), wskazali takze, ze za wspieranie
dzietnosci w Polsce powinno by¢ odpo-
wiedzialne przede wszystkim panstwo a w
drugiej kolejnosci wszyscy ludzie. Niskie
oceny uzyskaty takie kategorie jak: kobiety
w wieku rozrodczym, starsze pokolenia czy
samorzady lokalne.

Celowy przeglad literatury oraz badania
Jjakosciowe (pogtebione wywiady grupowe)
pozwolity na zidentyfikowanie podstawo-
wych przyczyn powodujacych brak decyzji
prokreacyjnych dotyczacych pierwszego
dziecka. Czynniki te stanowity podstawe
do stworzenia wstepnego katalogu prze-
kazdw zmieniajacych intencje i zachowania
prokreacyjne.

Podobnie jak w badaniu ilosciowym, re-
spondenci w badaniu fokusowym wska-
zywali, ze urodzenie i posiadanie dziecka
nie jest dla nich priorytetem. Kluczowym
sformutowaniem jest pytanie o sens oraz
korzys¢ z posiadania dziecka, ktore sg w sta-
nie zrbwnowazy¢ koszty pojawiajace sie
wraz z jego narodzinami.

Nadanie wartosci posiadaniu dziecka, jak
wynika z analizy materiatu badawczego, po-
winno byc¢ przeprowadzone przez mtodych
a nie narzucone przez spoteczenstwo czy
struktury panstwowe. Konieczne jest wiec
poszukiwanie przestrzeni, w ktérej mtodzi
sami zdefiniujg wartos¢ posiadania dziec-
ka.Jednoczesnie analizy pokazaty rosnaca
akceptacje rodzin/oséb bezdzietnych.

W wielu sytuacjach respondenci z grup
fokusowych wskazywali na strach, ktory kie-
ruje ich zyciem. Jest on zwigzany z niepew-
noscig dotyczaca przysztosci, podjeciem
dtugoterminowych zobowigzan zyciowych
czy tez troska o zdrowie swoje i swoich dzieci.
Obawy pojawiaja sie takze w kontekscie ro-
snacych oczekiwan wobec wspdtczesnych
rodzicow (czy sprostam tym oczekiwaniom).
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Badani wskazywali takze na niski poziom
wiedzy dotyczacy budowania relacji, opieki
nad dzieckiem czy tez codziennego zycia
przecietnych rodzin w Polsce. Brak wiedzy
przektada sie na niepewnosc i strach, co
jest czynnikiem hamujacym decyzje o po-
siadaniu dziecka.

R&zne grupy odbiorcéw potrzebuja réznych
technik oddziatywania oraz zréznicowa-
nych przekazéw, jezeli stosuje sie techniki
perswazyjne.

Przy budowaniu przekazéw warto wyko-
rzystac¢ rézne modele oddziatywania na
mtode pokolenie, zgodnie z taksonomia
technik behawioralnych.

Badanie pokazato, ze oddziatywanie tech-
nik perswazyjnych, np. kampanie spotecz-
ne, jest zréznicowane ze wzgledu na ptec.
W przypadku kobiet, s3 one mniej skton-
ne do posiadania dziecka, kiedy ogladaty
przekazy pronatalistyczne. Odwrotnie jest
w przypadku mezczyzn, ktdrzy po oglad-
nieciu przekazow byli bardziej sktonni po-
dejmowac decyzje o posiadaniu dziecka.

Zréznicowanie w odbiorze przekazéw wy-
nika¢ moze z uruchomienia réznych syste-
mow poznawczych (myslenie refleksyjne
i intuicyjne — Kahneman, 2011). W swietle
danych dotyczacych dzieci nieplanowanych
(ale chcianych i przyjetych) warto wska-
za¢ na techniki odnoszace sie do obszaru
intuicyjnego. Badanie pokazato takze, ze
skuteczne sg komunikaty, ktére nie zawsze
wprost odnosza sie do posiadania dzieci
(np. na mezczyzn silnie oddziatuje przekaz
o stabilnosci zwigzku z kobieta).

Badanie wskazato na istotna role otoczenia
spotecznego (rodzice, dziadkowie, bliscy,
znajomi) oséb podejmujacych decyzje
prokreacyjne. Moze ono by¢ wspierajace
lub hamujace decyzje. Kierunek dziatania
jest zalezny od dwdéch zmiennych: wieku
oraz spostrzeganej stabilizacji mtodych
0sdb. W przypadku oséb w wieku do ok. 30
lat o nieustabilizowanej sytuacji (zwigzek,
pozycja zawodowa, warunki materialne
i mieszkaniowe) otoczenie petni role ha-
mujaca - zniecheca do posiadania dziecka.
Po przekroczeniu granicy ok. 30 lat lub
osiagnieciu stabilizacji pojawiaja sie presja
otoczenia dotyczaca posiadania dziecka,
np. wnuka.

RAPORT BADAWCZO-WDROZENIOWY

16.

17.

18.

19.

20.

Badania jednoznacznie wskazujg, ze jednym
Z najwazniejszych czynnikdw (oddziatuja-
cych zaréwno na kobiety, jak i na mezczyzn)
Jjest staty zwiazek, najlepiej sformalizowany
w matzenstwie. Analiza pokazata takze
dodatnig zaleznos¢ pomiedzy postrzega-
niem matzenstwa jako satysfakcjonujacego
a podjeciem decyzji o dziecku.

Studenci (kobiety i mezczyzni) sa grupa, kté-
ra powinna w szczegodlny sposéb by w kre-
gu zainteresowania polityk publicznych
zwigzanych z decyzjami prokreacyjnymi.

Istotne jest odejscie od prymatu pracy
i zrownanie kariery matki i pracownicy.
Wymaganiem ponad sity i wyobrazenie
badanych jest jednoczesna realizacja kariery
matki i kariery zawodowej. Duzym wyzwa-
niem jest budowanie dyskursu spoteczne-
go zréwnujacego znaczenie i pozytywne
postrzeganie obydwu Kkarier.

Na postawie badan przygotowano 39 prze-
kazdéw (4 grupy x 3 czynniki x 3 przekazy —
kobiety, mezczyzni; 3 przekazy — otoczenie
spoteczne). Zostaty one poddane ocenie
pod katem trafnosci oraz sity oddziatywa-
nia na intencje i zachowania prokreacyjne.
W kazdej grupie zidentyfikowano komu-
nikat najsilniej oddziatujacy na decyzje.
W grupie kobiet — singielek kluczowy byt
przekaz: Mama - kariera wyjgtkowa od-
noszacy sie do odbioru spotecznego ka-
riery macierzynskiej i zawodowej. U kobiet
zameznych kluczowy byt przekaz zwigza-
ny z taczeniem studiéw i macierzynstwa:
Dziecko i studia? Kobiety potrafiq — co pigta
studentka jest mamaq. W przypadku mez-
czyzn - singli najwazniejszy przekaz dotyczyt
stabilnej relacji: Nie ma idealnych kobiet,
ale sq te, z ktorymi warto spedzic cate zycie,
a U mezczyzn zonatych: Prawdziwy mez-
czyzna nie boi sie wyzwan - nawet na cate
zycie. Dziecko na cate zycie — to komunikat
odnoszacy sie do zmniejszenia czynnika
strachu przed podjeciem odpowiedzialnosci.
W odniesieniu do oséb z otoczenia spotecz-
nego przekaz, ktéry najbardziej sktaniat do
dziatania, brzmiat: Babciu, dziadku Twoja
pomoc sie liczy — zapewnij o gotowosci po-
mocy twoich bliskich przy wnukach. bqgdz
gotowy na pomoc przy wnukach.

Przekazami, ktére najsilniej oddziatuja na

decyzje prokreacyjne sa: Prawdziwy mez-
czyzna nie boi sie wyzwan - nawet na cate
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zycie, Dziecko na cate zycie (oraz Nie ma
idealnych kobiet, ale sq te, z ktorymi warto
spedzic cate zycie.

21. Uzupetnieniem badan dotyczacych war-
stwy semantycznej byty badania zwigzane
z wizualizacja przekazéw przy uzyciu tech-
nologii eye-trackingu. Analiza ruchow gatek
ocznych pokazata, ze badani na poczatku
dostrzegali hasta kampanii, a p6zniej po-
szczegdlne elementy graficzne. Wieksza
uwage przyciggaty elementy zwigzane
z relacjami. Badani zwracali takze uwage
na podmioty finansujace i prowadzace
kampanie (oznaczenia — loga plakatow).
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1. Celowy przeglad literatury polskiej i zagranicznej doty-
czacy czynnikdw warunkujgcych posiadanie pierwszego
dziecka (scope literature review)

1.1. Wprowadzenie do podejmowania de-
cyzji prokreacyjnych

W analizie decyzji prokreacyjnych wykorzystuje
sie rézne podejscia teoretyczne. Przedstawiajac
ekonomiczne teorie ptodnosci, najczesciej przy-
wotuje sie dwa przeciwstawne nurty: ,model
szkoty chicagowskiej” oraz ,model szkoty pen-
sylwanskiej". Jeden z przedstawicieli pierwszego
nurtu, Gary S. Becker otrzymat w 1992 roku Na-
grode Nobla za powiagzanie teorii ekonomicznej
z ludzkimi zachowaniami (Becker Gary Stanley,
w: Encyklopedia powszechna PWN). W swoich
pracach, traktowat potomstwo jak kazde inne
dobro konsumpcyjne i produkcyjne. Podobnie jak
na przyktad samochdd, dostarcza ono “uzytecz-
nosc”, a popyt Na nie jest jednym z elementéw
funkcji produkcyjnej gospodarstwa. Wraz z innymi
przedstawicielami tej szkoty, powigzat decyzje
prokreacyjne z ekonomicznga teorig zachowan
konsumenckich (Becker i in., 1990). Model ,szko-
ty pensylwanskiej” odnosit sie gtéwnie do teorii
ptodnosci R. A. Easterlina. Decyzje prokreacyjne
uzaleznit réwniez od zmiennych socjoekonomicz-
nych oraz od wyniku kalkulacji korzysci i kosztéw
zwigzanych z posiadaniem dzieci, umniejszajac
znaczenie wysokosci dochodu (Szoltysek, 2005).

Wsréd demografédw najwazniejsza koncep-
Cja jest teoria drugiego przejscia demograficz-
nego (Van de Kaa, 1987). Ttumaczy ona spadek
poziomu dzietnosci zmianami spotecznymi
uwarunkowanymi przez przemiany spoteczno-
-gospodarcze i kulturowe, takie jak poprawa ja-
kosci poziomu zycia, zwiekszenie dostepu do
edukacji oraz rozwdj metod i srodkéw kontroli
urodzen (Okulski, 1990). W konsekwencji nastapito
przeobrazenie w sferze postaw, wartosci i norm
mieszkancow krajéw wysoko rozwinietych. Przy-
czynito sie to do wzrostu znaczenia indywidualnosci

i samorealizacji jednostek, co w efekcie wywotato
zZmiane postrzeganego modelu rodziny i opéznie-
nia zawierania matzenstw (Van de Kaa, 2003, Les-
thaeghei Surkyn, 2008; Lesthaeghe, 2010; Kurek,
2008; Lesthaeghe 2014). Krytyka teorii przejscia
opiera sie przede wszystkim na pominieciu innych
istotnych proceséw, takich jak migracja czy globa-
lizacja oraz nieuwzglednieniu znaczenia postepu
technologicznego i procesu innowacji (Kotowska,
1999b). Mimo ograniczen, byta inspiracja do prac
empirycznych oraz stanowita podstawe nowszych
koncepcji, takich jak teoria struktury Sewella
(Sewell, 1992; Jasinska-Kania, 2006) oraz teorii
koniunkturalnego dziatania (Zaidi i Morgan, 2017
Johnson-Hanks iin., 2011, Bachrach i Morgan 2013).
Rosnaca literatura z zakresu innych dziedzin
pokazata, ze zasada maksymalizacji uzytecznosci
nie radzi sobie z przewidywaniem rzeczywistych
zachowan. Dlatego badacze zaczeli odnosic sie do
psychologicznych modeli intencji. Jedna z najcze-
sciej weryfikowanych empirycznie teorii jest Teoria
Planowanego Zachowania (Ajzen, 1991, 2011), ktéra
powstata jako rozwiniecie Teorii Uzasadnionego
Dziatania (Ajzen i Fishbein, 1980). Gtéwnym zato-
zeniem tych modeli jest stwierdzenie, ze intencje
wyjasniaja dziatania. W kontekscie podejmowa-
nia decyzji o pierwszym dziecku, oznacza to, ze
liczba dzieci, ktdra maja ludzie, jest w wiekszosci
przypadkoéw taka, jaka zamierzali mie¢ (Hayford,
2009; Milleriin., 2013). Intencje ksztattuja sie row-
niez w oparciu o trzy inne konstrukty mentalne:
1. postawy, czyli nastawienie jednostki do po-
siadania dzieci — po ocenie kosztdw i korzysci
ptynacych z tej decyzji,
2. normy, czyli che¢ posiadania dziecka, bazujaca
na wartosciach wyznawanych przez jednostke,
3. kontrole, wyjasniajaca odczuwana kontrole nad
dziataniem, ktdre ma zamiar podjac¢ jednostka.

postawy, czyli nastawienie jednostki do po-

Ol.
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siadania dzieci — po ocenie kosztow i korzysci
ptynacych z tej decyzji,

normy, czyli che¢ posiadania dziecka, bazujaca
na wartosciach wyznawanych przez jednostke,

kontrole, wyjasniajaca odczuwana kontrole nad
dziataniem, ktore ma zamiar podjac¢ jednostka.
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Na intencje behawioralne wptywaja réwniez zmienne ,zewnetrzne”, takie jak wyksztatcenie, za-
trudnienie, zdrowie (Balbo i Mills, 2011).

ZMIENNE
+ZEWNETRZNE"

Czynniki
indywidualne:

0sobowos¢,
emocje,

inteligencja,
wartosci,

nastroj

Czynniki Rzeczywiste
demograficzne: dziatanie:
edukacja, ; Intencja posiadanie
pteé, ) Subr;il:%/wne 0 posiadaniu lub
wiek, Y dziecka nieposiadanie
religia, dziecka
dochéd
Przekonania Subiektywne
dotyczace poczucie
kontroli kontroli
Rzeczywiste
sprawowanie
kontroli

Rysunek 1 schematyczna prezentacja teorii planowanego zachowania w kontekscie decyzji o dziecku
(na podstawie: Mynarczyk, 2012; Ajzen i Klobas, 2013)
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Szereg czynnikow indywidualnych i spoteczno-
-demograficznych stanowi zmienne zewnetrzne
wobec osiowych zmiennych modelu, czyli prze-
konan dotyczacych norm, kontroli i dziatania.
Teoria planowanego zachowania, w stosunku do
teorii uzasadnionego dziatania, rézni sie wpro-
wadzeniem subiektywnego poczucia kontroli.
Na rzeczywista kontrole jednostki nad podjeciem
decyzji od dziecku wptywa jej postrzeganie o tej
kontroli. Za pozadany efekt behawioralny uzna-
Jje sie w naszym przypadku narodzenie dziecka
(Buber-Ennser i Berghammer, 2021). Teoria plano-
wanego zachowania jest czesto wykorzystywana
do prowadzenia badan nad zamiarami posiadania
dzieci (Dommermuth, Klobas i Lappegard, 2011,
2015; Vikat i in., 2007; Kotowska i J6zwiak, 20T17;

Analizujac powyzsze modele, mozna stwierdzic,
ze decyzja prokreacyjna jest skomplikowanym
procesem, na ktéry oddziatuje wiele czynnikdw.
Przy tworzeniu polityk publicznych jest istotne,
aby wyodrebnic te czynniki, ktére oddziatuja naj-
silniej, powoduja najwieksze zmiany zachowania
obywateli. Dlatego w analizie danych zastanych
zostat zastosowany celowy przeglad literatury.
Pozwolit on w pierwszym etapie na identyfikacje
wielu czynnikdw wskazywanych w badaniach
miedzynarodowych i polskich. Kolejnym etapem
byta analiza sity oddziatywania poszczegdlnych
czynnikéw na podstawie wynikéw uzyskiwanych
w poszczegoblnych badaniach. Poréwnanie wyni-
kéw doprowadzito do wyrdznienia tych czynnikdw,
ktére wedtug dotychczasowych badan w znaczacy
sposéb ksztattujg decyzje prokreacyjne i ktérych
wzmochienie (zachety) lub eliminowanie (ba-
riery) moga przyczyni¢ sie do zmiany poziomu
dzietnosci.

1.2. Czynniki zmniejszajace szanse
Nna urodzenie pierwszego dziecka

= Negatywna ocena witasnej sytuacji
finansowej.
Subiektywna ocena sytuacji materialnej zna-
Ccz3aco wptywa na podjecie decyzji o pierwszym
dziecku. Wyzszy dochdd osiggany przez go-
spodarstwo domowe zwieksza intencje rodzi-
cielskie, zaréwno wsréd mezczyzn, jak i kobiet
(Buhler i Fratczak, 2007; Hanappi i in., 2017,
Kuhnt i Trappe, 2016; Sinyavskaya i Billingsley,
2015; Yu i Kuo, 2017). Dochéd jest najczesciej
wymieniang barierg w rodzeniu dzieci (Mishtal,
2009). Stwierdzenie to nie potwierdza sie tylko
w Kilku przypadkach. Jednym z nich moze by¢
sytuacja, gdy kobieta nie moze znalez¢ zatrud-
nienia lub gdy posiadana praca jag nie satysfak-
cjonuje. Brak zatrudnienia moze by¢ dla kobiety
wymowka, aby zdecydowac sie na zajscie

W cigze jako alternatywe dla kariery zawodowej.
Kobiety najczesciej odraczaja decyzje prokre-
acyjne, gdy maja umowe na czas okreslony,

a mezczyzni, gdy sg bezrobotni (Friedmaniiin.,
1994; Alderotti i in., 2019). Badanie (Tocchioni

i in., 2021) wykazato istnienie kilku réznych
trajektorii cyklu zycia bezdzietnych kobiet

w Polsce. Jedna z grup stanowity kobiety, ktére
ukonczyty edukacje oraz sg bezrobotne. Wiek-
szos¢ z nich byta singielkami. Inne wnioski do-
starczaja badania jakosciowe (Mynarska, 2009).
Tak jak w badaniach kwestionariuszowych,
badani potwierdzaja, ze pienigdze sg wazne

w sytuacji, gdy ludzie decyduja sie na dziecko.
Natomiast brak ,,odpowiednio wysokiej pens;ji”
zostat uznany za niewystarczajacy powoéd do
rezygnacji z rodzicielstwa (Mynarska, 2009). Re-
spondenci rozrézniaja sytuacje, gdy osoby bez-
dzietne nie maja zatrudnienia — wtedy decyzja
O wstrzymaniu sie z rodzicielstwem wydaje im
sie stuszna i rozsagdna. Jednak w sytuacji, gdy
oboje partnerzy pracuja, brak pieniedzy moze
by¢ traktowany jako wymodwka, poniewaz
ludzie nigdy nie osiggna petnego zadowolenia
z otrzymywanej pensji i beda dazy¢ do tego, by
zarabiac jeszcze wiecej (Spoteczna rola mat-

ki — wyzwania wspotczesnego macierzynstwa,
2015).

m  Poczucie niepewnosci zwigzanej
Z przysztoscia

Rosnace tempo zycia wynikajgce ze zmian globa-
lizacyjnych oraz postepu technologicznego jest
przyczyna wzrostu niepewnosci jednostek co
do ksztattowania sie przysztosci. Transformacje
spoteczne generujg niepewnosé ekonomicz-
na, ktéra implikuje zmiany w decyzjach podej-
mowanych na poziomie mikroekonomicznym,
w tym o posiadaniu dzieci (Mills i Blossfeld 2013;
Beckert i Bronk 2018). Aby zrozumied, jak mtodzi
ludzie podejmuja decyzje w warunkach rosnacej
niepewnosci, mozna postuzyc¢ sie dynamicznym
modelem racjonalnego wyboru (dynamic rational
choice model), ktéry koncentruje sie na trzech
gtéwnych problemach procesu decyzyjnego
(Blossfeld, 2005). Po pierwsze, przez niepewnosé
co do alternatyw, ludziom coraz trudniegj jest po-
rownac, ktéra opcja jest dla nich atrakcyjniejsza.
Problemem jest nie tylko wybdr, ale coraz czesciej
moment, w ktérym nalezy go dokonag, co ttu-
maczy odraczanie decyzji. Po drugie, wystepuje
niepewnos¢ co do wyniku. Nieprzewidywalnoscé
wynikajgca z procesu globalizacji sprawia, ze co-
raz trudniej jest przypisa¢ prawdopodobienstwo
réznym dziataniom. Po trzecie, rosnie niepewnosé
co do ilosci informacji, jaka nalezy zebrac w celu
podjecia konkretnej decyzji.
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Niepewnos¢ zatrudnienia definiuje sie jako oba-
we jednostki co do jej przysztej sytuacji na rynku
pracy, w tym stabilnosci zatrudnienia oraz pokrycia
biezacych wydatkéw gospodarstwa domowego.
Brak poczucia bezpieczenstwa moze sie wigzadé
z subiektywnymi odczuciami, takimi jak pozycja
W organizacji lub mozliwos¢ kariery zawodowej
oraz z sytuacjg gospodarcza kraju (Scherer 2009;
Bloom 2014; Moore 2016). Konsekwencjg moze
by¢ unikanie dtugoterminowych zobowigzan,
takich jak opuszczenie domu rodzinnego czy
zatozenie wtasnego gospodarstwa domowego.
Utrzymujaca sie niepewnos¢ moze skutkowac
rowniez nieustannym odraczaniem decyzji o mat-
zenstwie czy posiadaniu dzieci, co w rezultacie
moze byc¢ przyczyna decyzji o mniejszej ilosci
dzieci niz zaktadana lub nawet ich braku (Billari
2005, Busetta i in. 2019).

= Brak stabilnej relacji

Naukowcy sugerujg, ze coraz wyzszy wiek urodze-
nia pierwszego dziecka moze by¢ spowodowany
przesunieciem wieku zawarcia pierwszego mat-
zenstwa (z 20-24 lat do 25-29 lat). Mediana wieku
kobiet wychodzacych za maz wynosi okoto 27 lat,
natomiast mezczyzni srednio zenia sie w wieku
29 lat (Stanczak i Szattys, 2016).

Typ zwigzku (konkubinat lub matzenstwo) jest
wazniejszy dla kobiet niz dla mezczyzn (Spéder
i Kapitany, 2009). Zamezne kobiety realizuja za-
miary o pierwszym dziecku w krétszym czasie (De
Wachter i Neels, 2011; Risse,, 2010; Rosina i Testa,
2009; Spéder i Kapitany, 2009; Vignoli i in., 2013).
Moze by¢ to spowodowane naciskiem ze strony
spoteczenstwa oraz wzorcem kulturowym. Raport
z badania o postawach rodzicielskich Polakow
wykazat, ze spoteczna definicja rodziny opiera sie
przede wszystkim na posiadaniu dzieci. Wiekszy
procent respondentdw uznaje za rodzine osoby
niebedace w statym zwiazku, ale posiadajace
dzieci niz bezdzietne matzenstwo (CBOS, 2019b).
Ponadto samotni majg mniejsza intencje posia-
dania dziecka i rzadziej realizuja swoje zamiary
(Timaeus i Moultrie, 2020).

Poréwnanie krajow o niskiej dzietnosci wyka-
zato, ze tam, gdzie wystepuje wieksza spoteczna
akceptowalnos¢ rozwododw, ludzie czesciej od-
raczajg decyzje o pierwszym dziecku (Timaeus
i Moultrie, 2020). Wyzszy wskaznik ponownych
matzenstw jest istotnie powigzany z opdznianiem
decyzji o rodzicielstwie (Clark i Brauner-Otto, 2015;
Dommaraju i Jones, 2011).

= Kontynuacja nauki (studia)

W literaturze pojawiaja sie przestanki, ze warto-
Sci zyciowe 0s6b z wyzszym wyksztatceniem sa
bardziej oparte na wtasnej niezaleznosci i checi
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budowania kariery (Mills, 2000). Jednak w Polsce
coraz wiecej kobiet po studiach decyduje sie
na dziecko. W 2019 roku, liczba urodzen wsréd
matek z wyksztatceniem wyzszym wynosita po-
nad 193,6 tys., a wsroéd kobiet z wyksztatceniem
Srednim i policealnym —119,8 tys. Problemem wiec
nie jest poziom wyksztatcenia, lecz odraczanie
decyzji prokreacyjnych ze wzgledu na kontynu-
owanie nauki. Potwierdzaja to badania w innych
krajach rozwinietych — poziom wyksztatcenia pary
ma wptyw na ich intencje dotyczace ptodnosci
(Testa, 2014). Studenci to na ogdt osoby miedzy
19 a 25 rokiem zycia. Niektérzy za koniec okresu
studenckiego przyjmuja wiek 27 lat, ze wzgledu
na mozliwe urlopy dziekanskie czy powtarzanie
roku. Okres ten zbiega sie z szczytem ptodnosci,
ktory przypada na wiek okoto 20-22 lat (Tymicki,
2013). Z medycznego punktu widzenia, najlepszy
okres zajScia w pierwszg cigze trwa do 30 roku
zycia (Lewandowski, 2010).

Niechec do rodzenia dzieci w czasie studidw
moze wynikac¢ z zaleznosci ekonomicznej od ro-
dzicow, co zwieksza poziom obaw o przysziosé.
Studenci moga by¢ przez to mniej sktonni do
podjecia dtugofalowej i wiazacej decyzji zwia-
zanej z matzenstwem czy posiadaniem dzieci
(Blossfeld, 1995). W jednym z badan (Rybinska,
2014) porédwnano sytuacje zyciowa kobiet, kto-
re zostaty matkami po 35 roku zycia, z zyciem
mitodszych matek, ktdre urodzity dziecko przed
osiggnieciem wieku 30 lat. Jedna z istotnych
roznic byta edukacja. Kobiety, ktdre odroczyty
decyzje o pierwszym dziecku, charakteryzowaty
sie przede wszystkim dtuzszym okresem nauki
(Rybinska, 2014). Przytoczone prace wskazuja
na konflikt pomiedzy rodzeniem dzieci a ukon-
czeniem studiow. W takiej sytuacji bardzo wazna
jest umiejetnosé taczenia obowigzkdw rodzinnych
z nauka czy praca zawodowa (Blossfeld iin., 2005).

Badania wskazuja, ze nawet co pigta studentka
spodziewa sie dziecka lub juz je urodzita (Socha,
2017; Rogowska, 2018). Moze to oznaczad, ze istnieje
coraz wieksze przyzwolenie ze strony nauczycieli
akademickich oraz spoteczenstwa na pogodzenie
roli matki z rolg studentki, jednak to stwierdzenie
wymaga dalszych badan.

= Wptyw meza/partnera na decyzje
o pierwszym dziecku

Wiekszos¢ badan koncentruje sie na intencjach
prokreacyjnych kobiet i mezczyzn oddzielnie,
pomijajac fakt, ze takie decyzje maja charakter
diadyczny. Modele oparte na podejsciu zoriento-
wanym na pary sa dokfadniejsze niz te badajace
intencje tylko jednego partnera (Fried, Hofferth,
Udry, 1980; Morgan 1985, Tesla i Bolano, 2021).
Odraczanie decyzji prokreacyjnych moze wynikac
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z udziatu obu partneréw w procesie decyzyjnym.
W przypadku, gdy jedna z oséb w zwigzku nie
chce miec dzieci, druga moze postapic¢ na jeden
z dwodch sposoboéw. Pierwszy z nich, nazywany
reguta ztotego podziatu dotyczy sytuacji, gdy
partnerzy postrzegaja swoje intencje o posia-
daniu potomstwa jako réwnie wazne. Oznacza
to, ze beda prébowali osiggnaé kompromis, co
skutkuje odroczeniem decyzji. Zgodnie z teorig
dryfu spotecznego, faworyzuje sie zdanie part-
nera, ktéry nie zamierza mie¢ dziecka. Kobie-
ty charakteryzujace sie takim trybem zycia nie
planuja cigzy, ale tez nie wykluczajg mozliwosci
posiadania dziecka i zachowuja niezobowigzujaca
postawe wobec macierzynstwa (Tesla i Bolano,
2021). Dane od obojga partneréw wykorzystano
miedzy innymi w badaniu Thomsona (1997). Wyniki
pokazaty, ze spdr pomiedzy partnerami w tym
temacie znaczaco wptynat na odroczenie decy-
zji, co w konsekwencji znalazto odzwierciedlenie
W nizszych niz przecietnie wskaznikach urodzen.
W pracy Korenmana i jego wspdtpracownikow
(2002) uwzgledniono relacje diadyczna poprzez
pytanie o intencje tylko jednego z partneréw (w
tym przypadku kobiet). Takie podejscie moze
byc¢ jednak stronnicze i obarczone btedami - nie
w kazdym zwigzku temat prokreacji byt poruszany.
Nalezy réwniez pamietac, ze intencje behawio-
ralne zmieniaja sie wraz z wiekiem; wczesniejsza
decyzja o wybraniu bezdzietnosci przez jednego
z partnerdw moze juz nie obowigzywac (Ajzen
1997; Miller 1994, 2011, Testa 2012; Morgan 1985;
Tesla i Bolano, 2021).

Zamiar posiadania dzieci jest silnie skorelowa-
ny z postrzegana satysfakcja z matzenstwa. Tak
wiec nie tylko niezgodnos¢ do realizacji zamierzen
prokreacyjnych, ale rowniez kiétnie na innych
polach, moga prowadzi¢ do odraczania decyzji
(Berninger i in., 2017; Rijken i Liefbroer, 2009). Tyl-
ko w przypadku kobiet zatrudnionych na peten
etat jakos¢ partnerstwa wydaje sie by¢ mniej
istotna dla ich zamiaru posiadania pierwszego
dziecka. Jednak w wiekszosci przypadkow, kidtnie
w zwigzku oraz ich czestotliwos¢ sg powigzane
Z mniejszym poziomem intencji rodzicielskich
(Berninger i in., 2011).

m  Poczucie strachu przed odpowiedzialnoscia

Motywacje do posiadania dzieci mozna mierzy¢
kwestionariuszem motywow rodzicielskich Mil-
lera (Mynarska i Rytel, 2014). Zawiera on liste 28
pozytywnych oraz 21 negatywnych aspektéw ro-
dzicielstwa. Jest podzielony na dwie wersje: meska
i zerska. Wyniki badan dostarczajg dowoddw, ze
ludzie nie chca miec dzieci ze wzgledu na strach
przed odpowiedzialnoscia (Baranowska, 2007).
Obawy te sg zréznicowane ze wzgledu na ptec.

14 Wspieranie decyzji prokreacyjnych o pierwszym dziecku z wy

Strach przed porodem i koniecznos$¢ opieki nad
niemowleciem byty jednymi z powoddw rezy-
gnacji z macierzynstwa. Kobiety réwniez boja sie
o powrét do pracy (Houseknecht, 1987; Park, 2005).
Mezczyzni przejmuja sie bardziej finansowymi
kosztami rodzicielstwa. Odczuwajg wiekszy strach
przed odpowiedzialnoscia finansowa, poniewaz
Czuja potrzebe zapewnienia partnerce i dziecku
niezbednych warunkoéw zycia (Park, 2005). Mez-
czyzni nie podzielali tez obaw kobiet zwigzanych
Z porodem i nieco bardziej pozytywnie oceniali
radosci zwigzane z okresem cigzy. Na intencje
prokreacyjne u kobiet i mezczyzn istotnie wpty-
wa postrzeganie dziecka w kategorii kosztow.
Jezeli sg szczegdlnie zaniepokojeni negatywnymi
aspektami zwigzanymi z opieka nad dzieckiem,
takimi jak poswiecanie mu duzej uwagi, czasu
czy pieniedzy, ich intencje zostania rodzicem s3
niskie. W konsekwencji nie chca miec¢ dzieci lub
odraczaja swoja decyzje na blizej nieokreslona
przysztos¢ (Mynarska i Rytel, 2020). Co ciekawe,
strach moze dziata¢ motywujaco. Analiza regres;ji
przeprowadzona na prébie polskiej wykazata, ze
(zwitaszcza u mezczyzn) leki i zmartwienia zwigza-
ne z rodzicielstwem byty pozytywnie powigzane
z checig posiadania dzieci (Mynarska i Rytel, 2020).
Mimo ze relacja ta jest sprzeczna z zatozeniami
teoretycznymi, Miller (2015) zasugerowat, ze moze
ona odzwierciedla¢ altruistyczny lek o dobro dzieci.
Podczas gdy strach osobisty jest definiowany
jako obawa o wtasne bezpieczenstwo, strach
altruistyczny jest definiowany jako obawa o bez-
pieczenstwo innych, zwtaszcza bliskich oséb (Warr,
1992). W tym przypadku, mezczyzni moga czuc
sie Swiadomi zmartwien zwigzanych z rodziciel-
stwem, ale s3 gotowi stawi¢ mu czota.

1.3. Czynniki zwiekszajgce szanse
Nna urodzenie pierwszego dziecka

m  Dziecko jako zrédto satysfakcji oraz sposéb
Nna wzmochnienie wiezi miedzy partnerami

W literaturze poswieconej zagadnieniu ptodnosci,
wyréznia sie tzw. motywy egoistyczne. Dziecko
jest traktowane jako zrédto osobistej przyjem-
nosci, radosci i satysfakcji oraz stuzy zaspokoje-
niu potrzeb psychicznych (Slany, 1989). Badania
podkreslaja, ze motywy te moga réznic sie wsrdd
kobiet i mezczyzn. Dla kobiet sg to czesciej czynniki
wynikajgce z naturalnej checi posiadania dzieci
przez odczuwanie instynktu macierzynskiego.
Natomiast mezczyzni, czesciej niz ich partnerki,
wigzg posiadanie dzieci z zapewnieniem ciggtosci
rodziny i nazwiska oraz zabezpieczeniem na sta-
ros¢. Taka sytuacja moze wynikac z faktu, ze czesc
z badanych podtrzymuje tradycyjne wyobrazenie
podziatu rél ptciowych (Zygmunt, 2020). Oboje
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czesto deklaruja, ze dziecko cementuje zwigzek.
Troska, jaka mezczyzni otaczajg swoja ciezarna
partnerke, powoduje wzmocnienie wiezi oraz
wzmacnia mitos¢ (Ruszkiewicz, 2011). W przepro-
wadzonym przez Centrum Badania Opinii Spotecz-
nej badaniu Rodzina - jej znaczenie i rozumienie
(2019b) zapytano Polakdéw o znaczenie rodziny
w ich zyciu. Jedynie 11% z nich odpowiedziato, ze
byliby rownie szczesliwi bez swoich najblizszych.
Swoja opinie na ten temat ankietowani wyrazali,
postugujac sie skalg od 1do 10, na ktérej 1 ozna-
czato, ze rodzina w ogdle nie jest wazna w zyciu,
a 10, ze jest bardzo wazna. Odnotowano bardzo
wysoka srednig zaréwno wsréd kobiet, (9,76) jak
i umezczyzn (9,55), a takze wsrdd oséb w wieku
od 18 do 24 lat (9,38).

= |dealny obraz rodziny

Najbardziej pozadanym typem rodziny jest tzw.
rodzina nuklearna — sktadajaca sie z rodzicéw
i dzieci (CBOS, 2019). W takiej rodzinie chcieliby
przede wszystkim zy¢ badani w wieku 35-44
lat oraz uczniowie i studenci (kolejno: 65% i 66%
wskazan). Zycie w matej rodzinie marzy sie wiek-
szosci samotnie wychowujacych dzieci (57%) oraz
bezdzietnym matzenstwom (59%). Model ten
jest idealny dla oséb zyjacych juz w takich rodzi-
nach (78%). 23% badanych, ktdrzy zyja samotnie,
uwaza ten model gospodarstwa domowego za
preferowany. 26% z nich chciatoby zy¢ w duzej,
wielopokoleniowej rodzinie, a najwiekszy odsetek
w rodzinie nuklearnej (38%). Wsrdd oséb zyjacych
w niesformalizowanym zwiagzku partnerskim 46%
uwaza ten model za preferowany, a 43% z nich
wolatoby zy¢ matej rodzinie z dzie¢mi. Pragnie-
nie posiadania potomstwa zadeklarowato 98%
0s6b uczestniczacych w badaniu. Wiekszos¢ bez-
dzietnych oraz z jednym dzieckiem, chciatoby
miec¢ dwoje dzieci (kolejno: 51% i 52% wskazan).
Preferowanym modelem rodziny wsréd oséb
bezdzietnych jest zatem mata rodzina z dwdjka
dzieci. Warto tutaj podkresli¢, ze proces odraczania
decyzji prokreacyjnych ma swoje konsekwencje.
Jezeli kobieta decyduje sie na pierwsze dziecko
dopiero po 30 roku zycia, moze to negatywnie
wptyna¢ na mozliwos¢ realizacji zamierzen pro-
kreacyjnych (Tymicki, 2013). Warto wiec wzmocni¢
przekaz, odwotujac sie do mozliwych utrudnien
w realizacji idealnego obrazu rodziny, gdy kobieta
ma wiecej niz trzydziesci lat.

s Odbidr spoteczny

Niektorzy decyduja sie na rodzicielstwo, poniewaz
jest ono przyjeta spotecznie wartoscia. Czynnik
ten czesciej wptywa na kobiety, ktére przez ma-
cierzynstwo, moga chcie¢ podnies¢ swoj prestiz
spoteczny. Rodzicielstwo u obojga partneréw
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moze przyniesc takze poczucie przynaleznosci
do pewnej grupy spotecznej oraz poczucie, ze
nie odstaja od reszty ludzi (Slany, 1989). Obecne
zmiany w modelu rodziny, zwigzane ze wzrostem
liczby rozwodéw, odraczaniem lub niepodejmowa-
niem decyzji o matzenstwie i prokreacji, istotnym
zwiekszaniem sie odsetka zwigzkdéw nieformal-
nych oraz dzieci urodzonych w takich zwigzkach,
moga by¢ przyczyna redefinicji rodziny. Badanie
przeprowadzone przez Centrum Badania Opinii
Spotecznej (2019b) spytato Polakdw, jaki rodzaj
zwigzku mozna wedtug nich uznac jest za rodzi-
ne, a jaki nie. Niemal wszyscy uznali, ze rodzine
stanowia matzonkowie z dzie¢mi (99% wskazan).
Zdecydowana wiekszos¢ badanych (91%) uznaje
za rodzine takze matke lub ojca samotnie wycho-
wujacych co najmniej jedno dziecko. Powszechne
jest rowniez przekonanie, ze rodzine stanowia
0soby pozostajace w zwigzku nieformalnym i wy-
chowujace dzieci z tego zwiazku (83% wskazan)
lub z poprzednich zwigzkdéw (78%). Badanie po-
twierdza, ze tradycyjne rozumienie rodziny wcigz
dominuje w spoteczenstwie polskim.

= Wosparcie od najblizszej rodziny

Na ogét Polacy sg zadowoleni z typu rodziny,
w ktérym wyrosli i chcieliby, aby ich wiasna byta
do niego podobna (CBOS, 2019). Zadeklarowata
tak zdecydowana wiekszos¢ badanych (84%). Tylko
co siddma osoba (14%) chce uniknac powielania
wzorcow wyniesionych z domu. Moze to swiad-
czy¢ o wptywie rodzicow na ksztattowanie sie
decyzji prokreacyjnych i promatzenskich wsrod
dzieci. Mtodzi ludzie wychowujacy sie w szczesli-
wych rodzinach chca czesto powieli¢ strukture
ptodnosci swoich rodzicow. Osoby posiadajace
rodzenstwo czesto w przysztym zyciu chca réwniez
zapewnic¢ te wiez swojemu dziecku, szczegdlnie
gdy utrzymuija staty kontakt z najblizsza rodzina.
Systemy spoteczne oraz ich struktura w prze-
sztosci, maja znaczacy wptyw na ksztattowanie
sie decyzji prokreacyjnych wsrdd jednostek. Taka
koncepcje nazywamy “zaleznoscia od wybranej
sciezki” i wyrdznia ona takze istotnos¢ decyzji
i zachowania rodzicéw na przyszte zachowania
ich dzieci (Bednarski i in., 2017). Stosunkowo nie-
wiele badan empirycznych podejmuje analize
zaleznosci przyczynowych pomiedzy rodzicami
a intencjami prokreacyjnymi ich dzieci. Bada-
nie przeprowadzone w Niemczech (Tanskanen
i Danielsbacka, 2021) wykazato, ze zwiekszona
emocjonalna bliskos¢ miedzy ojcami a cérkami
wigzata sie z silniejszymi intencjami dorostej corki,
by miec pierwsze dziecko. Istotne statystycznie
powigzania zaobserwowano takze pomiedzy mat-
ka a synem —intencje ptodnosci wsrdd mezczyzn
byty wyraznie mniejsze, gdy matka udzielata im
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finansowego wsparcia (Tanskanen i Danielsbac-
ka, 2019). Niektére badania wskazujg, ze czasem
wystarcza sama obecnos¢ (gdy co najmniej jedno
z rodzicow zyje i jest w stanie pomac), by zwiek-
szy¢ intencje dotyczace ptodnosci (Tanskanen
i Rotkirch, 2014; Chapman i in., 2021). Najbardziej
preferowana forma opieki nad dzie¢mi wsrod
Polek (CBOS, 2017) w sytuacji, gdy nie moga jej
sprawowac osobiscie, jest opieka sprawowana
przez najblizszych cztonkéw rodziny (72%), w szcze-
go6lnosci przez babcie lub dziadka.
Paradoksalnie, rodzice moga by¢ tez czynni-
kiem hamujacym realizacje decyzji prokreacyjnych.
Coraz wieksze oczekiwania oraz aspiracje eduka-
cyjne rodzicéw wobec swoich dzieci powoduja, ze

traktowane jest jako strata. W spoteczenstwie
WCIigz panuje przekonanie, ze zdobycie wyzszego
poziomu wyksztatcenia daje szerokie mozliwosci
rozwoju, posiadania wymarzonego zawodu, ale
takze osiggniecia odpowiedniego prestizu spo-
tecznego, zas urodzenie dziecka traktowane jest
Jjako gorsza opcja (Kowalewski, 2014). U mezczyzn,
wspoétdzielenie tradycyjnych wartosci z innymi
cztonkami rodziny moze pomaéc w podjeciu de-
cyzji o ojcostwie. Jezeli mezczyzna zostat wycho-
wany w tradycyjnych wartosciach, jego intencje
prokreacyjne moga by¢ mocniejsze. Rowniez
odwotanie sie do wartosci religijnych, zwtaszcza
gdy wspodtdzieli je z najblizszymi, moze dziatac
Jjako czynnik motywujacy (Mynarska i Rytel, 2019).

zdecydowanie sie na dziecko w wieku studenckim

Paradoksalnie, rodzice

mMoga byc¢ tez czynnikiem
hamujacym realizacje
decyzji prokreacyjnych.

1.4. Zmienne socjodemograficzne zwigzane
z decyzjami o pierwszym dziecku

Z przeprowadzonej analizy literatury zagranicznej i polskiej oraz struktury bezdzietnych gospodarstw
domowych wynika koniecznos¢, w kontekscie podejmowania decyzji prokreacyjnych, podziatu spo-
teczenstwa na réznorodne grupy. Profile réznia sie: ptcig, stanem cywilnym i wiekiem. Dodatkowa
kategoria, ktéra wyodrebnita sie w czasie badan literaturowych, to kategoria studentdw. Analizujac
czynniki zwigzane ze zwiekszeniem i zmniejszeniem szans na posiadanie pierwszego dziecka oraz
profile poszczegdlnych grup, wyodrebniono najistotniejsze dla kazdej z nich. Wynik pokazuje naste-
pujaca tabela:

Grupa do- | Czynniki Uzasadnienie
celowa
Kobieta Negatywna ocena = Dochdd jest najczesciej wymieniang barierg w rodzeniu dzieci (Mishtal, 2009).
-singielka sytuacji finansowej » Gdy kobieta nie moze znalez¢ zatrudnienia (lub gdy posiadana praca ja nie satysfakcjo-
(20-27 lat) | (czynnik hamujgcy) nuje), moze zdecydowac sie na zajscie w cigze jako alternatywe dla karieiry zawodowej
(Friedman i in,, 1994; Alderotti i in., 2019).
= W sytuacji, gdy oboje partnerzy pracuja, brak pieniedzy moze by¢ traktowany jako wy-
mowka, poniewaz ludzie nigdy nie osiagna petnego zadowolenia z osigganej pensji
i beda dazy¢ do tego, by zarabiac jeszcze wigcej (Spoteczna rola matki - wyzwania wspot-
czesnego macierzynstwa, 2015).
Odbidér spoteczny s Kobiety moga przez macierzynstwo chcie¢ podnies¢ swdj prestiz spoteczny. Rodziciel-
(czynnik wspierajgcy) stwo moze przyniesc takze poczucie przynaleznosci do pewnej grupy spotecznej (Slany,
1989).
Studiowanie » Kobiety, ktére odraczajg decyzje o pierwszym dziecku, charakteryzuja sie dtuzszym okre-
(czynnik hamujacy) sem nauki (Rybinska, 2014).
= Nieche¢ do rodzenia dzieci w czasie studidw moze wynika¢ z zaleznosci ekonomicznej
od rodzicéw, co zwieksza poziom niepewnosci co do przysztoéci. Jednostki moga by¢
przez to mniej sktonne do podjecia dtugofalowej i wigzacej decyzji, zwigzanej z matzen-
stwem czy posiadaniem dzieci (Blossfeld, 1995).
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Mezczyzna | Strach przed odpo- » Mezczyzni przejmuja sie bardziej finansowymi kosztami rodzicielstwa. Odczuwaja wiek-
- singiel wiedzialnoscig, gtow- szy strach przed odpowiedzialnoscia finansowa, poniewaz czujg potrzebe zapewnienia
(20-29 lat) nie pogorszeniem partnerce i dziecku niezbednych warunkéw zycia (Park, 2005).

sytuacji finansowej m Zwiaszcza u mezczyzn leki i zmartwienia zwigzane z rodzicielstwem byty pozytywnie po-
(czynnik hamujgcy) wigzane z checig posiadania dzieci (Mynarska i Rytel, 2020). Taka relacja moze odzwier-
ciedlac¢ altruistyczny lek o dobro dzieci — mezczyZni moga czuc sie Swiadomi zmartwien

zwigzanych z rodzicielstwem, ale sg gotowi stawi¢ im czota (Miller, 2015).
Wsparcie od najbliz- | = U mezczyzn, wspodtdzielenie tradycyjnych wartosci z innymi cztonkami rodziny moze
szej rodziny (czynnik pomoc w podjeciu decyzji o ojcostwie. Rowniez odwotanie sie do religijnych wartosci,
wspierajgcy) w przypadku gdy sa wspoétdzielone je z najblizszymi, moze dziata¢ jako czynnik motywu-

jacy (Mynarska i Rytel, 2019).

= Niektore badania wskazujg, ze czasem wystarcza sama obecnos¢ (gdy co najmniej jedno
z rodzicow zyje i jest w stanie pomaoc), by zwiekszy¢ intencje dotyczace ptodnosci (Tanska-
nen i Rotkirch, 2014; Chapman i in., 2021).

Nakierowanie na sta- |m Samotni maja stabsza intencje posiadania dziecka i rzadziej realizujg swoje zamiary
bilng relacje (czynnik (Timaeus i Moultrie, 2020).
hamujagcy) m Zamezne kobiety realizujg zamiary o pierwszym dziecku w krétszym czasie (De Wachter
i Neels, 2017; Risse,, 2010; Rosina i Testa, 2009; Spéder i Kapitany, 2009; Vignoli i in., 2013).
Zamezna Niezgodnos¢ z part- m Kidtnie w zwiagzku oraz ich czestotliwos¢ sg powigzane z nizszym poziomem intencji ro-
kobieta nerem co do posia- dzicielskich (Berninger i in., 2011).
(20-30 lat) | dania dzieci (czynnik |® W przypadku, gdy jedna z osob w zwiazku nie chce miec dzieci, druga moze postgpic
hamujagcy) na jeden z dwdéch sposobdw. Pierwszy z nich, nazywany reguta ztotego podziatu dotyczy
sytuacji, gdy partnerzy postrzegaja swoje intencje o posiadaniu potomstwa jako réownie
wazne. Oznacza to, ze beda prébowali osiggna¢ kompromis, co skutkuje odroczeniem de-
cyzji. Zgodnie z teorig dryfu spotecznego, faworyzuje sie zdanie partnera, ktory nie zamie-
rza miec¢ dziecka. Kobiety charakteryzujace sig takim trybem zycia nie planuja ciazy, ale
tez nie wykluczajg mozliwosci posiadania dziecka i zachowuja niezobowigzujaca postawe
wobec macierzynstwa (Tesla i Bolano, 2021).
Idealny obraz rodziny |m Preferowanym modelem rodziny wsréd osdb bezdzietnych jest mata rodzina z dwdjka
(czynnik wspierajqgcy) dzieci (CBOS, 2019). Warto tutaj podkresli¢, ze proces odraczania decyzji prokreacyjnych
ma swoje konsekwencje. Jezeli kobieta decyduje sie na pierwsze dziecko dopiero po 30
roku zycia, moze to negatywnie wptynac¢ na mozliwosc¢ realizacji kolejnych zamierzen pro-
kreacyjnych (Tymicki, 2013).
Studiowanie (czynnik | = Kobiety, ktére odraczajg decyzje o pierwszym dziecku, charakteryzuja sie dtuzszym okre-
hamujgcy) sem nauki (Rybinska, 2014).

» Nieche¢ do rodzenia dzieci w czasie studiéw moze wynika¢ z zaleznosci ekonomicznej
od rodzicéw, co zwieksza poziom niepewnosci co do przysztoéci. Jednostki moga by¢
przez to mniej sktfonne do podjecia dtugofalowej i wigzacej decyzji, zwigzanej z matzen-
stwem czy posiadaniem dzieci (Blossfeld, 1995).

Zonaty Niezgodnos¢ z part- m kiétnie w zwigzku oraz ich czestotliwos¢ sg powigzane z mniejszym poziomem intencji
mezczyzna | nerem co do posia- rodzicielskich (Berninger i in., 2011).
(20-40 lat) | dania dzieci (czynnik |® W przypadku, gdy jedna z oséb w zwiazku nie chce miec dzieci, druga moze postgpic
hamujagcy) na jeden z dwdéch sposobdw. Pierwszy z nich, nazywany reguta ztotego podziatu dotyczy
sytuacji, gdy partnerzy postrzegaja swoje intencje o posiadaniu potomstwa jako réwnie
wazne. Oznacza to, ze beda prébowali osiggna¢ kompromis, co skutkuje odroczeniem de-
cyzji. Zgodnie z teorig dryfu spotecznego, faworyzuje sie zdanie partnera, ktory nie zamie-
rza mie¢ dziecka. Kobiety charakteryzujace sie takim trybem zycia, nie planuja ciazy, ale
tez nie wykluczajg mozliwosci posiadania dziecka i zachowuja niezobowigzujaca postawe
wobec macierzynstwa (Tesla i Bolano, 2021).
Dziecko jako zrodto = W literaturze poswieconej zagadnieniu ptodnosci, wyréznia sie tzw. motywy egoistyczne.
satysfakcji oraz spo- Dziecko jest traktowane jako Zrédto osobistej przyjemnosci, radosci i satysfakcji oraz stuzy
sdéb na wzmocnienie zaspokojeniu potrzeb psychicznych (Slany, 1989).
wiezi miedzy partne- |® Mezczyzni, czesciej niz ich partnerki, wigza posiadanie dzieci z zapewnieniem ciggtosci
rami (czynnik wspie- rodziny i nazwiska oraz zabezpieczeniem na staros¢. (Zygmunt, 2020).
rajacy) m Troska, jaka otaczaja mezczyZni swoja ciezarna partnerke, powoduje wzmocnienie wiezi
pomiedzy nimi oraz wzmacnia mitos¢ (Ruszkiewicz, 2011).
Strach przed odpo- » Mezczyzni przejmuja sie bardziej finansowymi kosztami rodzicielstwa. Odczuwajg wigk-
wiedzialnoscia, gtow- szy strach przed odpowiedzialnoscig finansowa, poniewaz czujg potrzebe zapewnienia
nie pogorszeniem partnerce i dziecku niezbednych warunkéw zycia (Park, 2005).
sytuacji finansowej m Zwiaszcza u mezczyzn, leki i zmartwienia zwigzane z rodzicielstwem byty pozytywnie po-
(czynnik hamujgcy) wigzane z checig posiadania dzieci (Mynarska i Rytel, 2020). Taka relacja moze odzwier-
ciedla¢ altruistyczny lek o dobro dzieci I mezczyzni moga czu¢ sie swiadomi zmartwien
zwigzanych z rodzicielstwem, ale sg gotowi stawi¢ im czota (Miller, 2015).

Dodatkowa kategoriag (grupa piata), majaca wptyw na decyzje prokreacyjne, sg osoby z otoczenia
spotecznego wymienionych wyzej grup. Badania pokazuja silng korelacje pomiedzy sposobem i in-
tensywnoscig oddziatywania oséb z otoczenia a intencjami i zachowaniami prokreacyjnymi.
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2. Analiza uwarunkowan dotyczacych decyzji prokreacyj-
nych w Polsce oraz rozwigzan wspierajgcych dzietnosc

(badanie fokusowe)

2.]1. Cel i zatozenia badania

Celem badania byta eksploracja wybranych ob-
szardw badawczych w grupie oséb mtodych do
30 roku zycia. Wnioski ptynace z badania postuza
sformutowaniu zatozen rozwigzan (interwencji
spotecznej), ktore majg spowodowac zmniejszenie
dystansu pomiedzy deklaracjami, a rzeczywistymi
dziataniami dotyczacymi decyzji prokreacyjnych
wsrdéd oséb bezdzietnych.

Badanie przeprowadzono w dwdch grupach
fokusowych (mtodsza 18-25 lat i starsza 22-35 lat),
w ktérych uczestniczyto 12 badanych.

2.2. Uwarunkowania decyzji o posiadaniu
pierwszego dziecka

Analiza tematyczna wypowiedzi uczestnikdw
wywiadow grupowych pozwolita na wyodrebnie-
nie gtéwnych tematéw zwigzanych z decyzjami
prokreacyjnymi.

m  Postrzeganie bezdzietnosci

Respondenci w obu grupach wskazujg, ze nie-
posiadanie dzieci w mtodym wieku ma swoje
uzasadnienie i nie wywotuje negatywnych sko-
jarzen. Wynika to z faktu, ze bedac mitodymi,
pracuja na swoja przysztosé, ucza sie, staraja sie
by¢ zaradni:

No to sqdze, ze dobrze [jestem postrzegana
jako osoba bezdzietna], bo chce najpierw
zbudowac cos, zeby moc przekazac to mojemu
dziecku.

(Respondent 1GR1).

Badani mtodzi dorosli do 25 roku zycia uza-
sadniajg takze zaistniata sytuacje checia zaba-
wy, rozrywki, cieszeniem sie dopiero co ,nabyta”
dorostoscia.

W przypadku oséb po 25 roku zycia negatywny
odbidér posiadania dzieci moze byc takze zwigzany
ze specyfika pracy, z realizacja kariery zawodowej:

To znaczy zalezy, z jakiego punktu widzenia,
bo na przyktad z punktu widzenia mojego srodo-
wiska osoba, ktéra posiada dziecko w wieku do
trzydziestu lat, jest wrecz postrzegana negatywnie,
poniewaz ogranicza mozliwosci rozwoju pracy.

m  Presja, naciski na posiadanie dzieci
Elementem, ktdry pojawit sie gtdwnie w zogni-
skowanym wywiadzie grupowym z grupa 1 (w
wiekszosci osoby do 21r. 2.), jest brak jakiegokol-
wiek horyzontu czasowego, w ktérym powinni
mie¢ dziecko:

Ja nie jestem nauczona takich zachowan zu-
petnie, ze gdzies tam jest jakis moment, w kto-
rym trzeba miec dziecko.

(Respondent 2 GR 1)

Badani wskazuja, ze rodzice raczej nie wywieraja
presji na posiadanie dzieci, a nawet staraja sie
od tej decyzji odwies¢, perswadujac, ze jeszcze
przyjdzie na to pora, ze teraz jest wiele innych
wazniejszych spraw, jak np. praca. Jak wskazuja
respondenci, pewien rodzaj sugestii ze strony
rodzicéw moze sie pojawié, lecz badani nie nazy-
waja jej presja. Dopiero z czasem rodzice zaczy-
naja wzbogacac ten swodj poczatkowo delikatny
przekaz o pewien rodzaj presji:

U mnie nawet nie tyle sam nacisk, bo nikt nie
naciska, co wtasnie takie zatozenie, ze w przy-
sztosci pojawiq sie te dzieci jednak i takie po
prostu: ,,a kiedys jak w przysztosci bedziesz
miata swoje dzieci, to cos tam, cos tam”. i na-
wet takie po prostu domysine zatozenie, ze te
dzieci kiedys sie pojawiq.
(Respondent 4 GR 1)

Z odbieraniem pewnych komunikatdw jako presji
na mtodego cztowieka czesciej mamy do czynienia
wtedy, gdy ich nadawca s3 osoby starsze, ktére
przy okazji réznych sytuacji zyciowych zwracaja
uwage na tematy zwigzane z zajsciem w cigze
i macierzynstwem:

Tak np. bardzo popularny przyktad, ktory
dotyka bardzo duzej grupy 0sob, subiektyw-
ne stwierdzenie, 0séb na jakichs imprezach
rodzinnych to jest pytanie, kiedy pojawi sie

dziecko, kiedy zamierzasz znalezc sobie state-
go partnera. To jest wtasnie takie standardowe

pytanie, ktore jest skierowane.
(Respondent 5 GR 2)

(Respondent 5GR2).  Intensyfikacja naciskéw jest zwigzana takze z mo-
mentem posiadania statego partnera. Rozpoczecie
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typowej, w ocenie otoczenia respondentéw, drogi
od relacji do dziecka:

..tez mi sie wydaje, ze jezeli ktos ma statego
partnera, to wtedy nawet taki nacisk jest szyb-
ciej. Bo jezeli jest juz dtugo w zwigzku,
to np. rodzina bardzo czesto zaczyna zauwa-
zacg, ze o tyle lat jestescie ze sobg, moze slub,
moze dzieci

(Respondent 7 GR1).

Z drugiej strony sami respondenci przyznaja, ze
posiadanie statego partnera bedzie czynnikiem,
ktory jest etapem do posiadania dziecka:

Natomiast wydaje mi sie, ze tutaj to tez jest do-
sy¢ wazny element, poniewaz wiekszosc ludzi
decyzje o dziecku bedzie podejmowata dopie-
ro w momencie, kiedy bedzie w statym zwiqgz-

ku. Raczej nie jest to z przypadkowq osobq i tez
tutaj nie wchodze w to, w jaki sposob musi by¢
to uregulowane, bo to zalezy juz od swiatopo-
glgdu, natomiast nawet jezeli ktos deklaruje
sie jako osoba, ktora nie chce tej formalizacji,
to rzeczywiscie zazwyczaqj, jezeli decydujq sie
osoby na dziecko, jest to zwiqgzek trwaty. Moze

tak to nazwijmy.
(Respondent 5 GR 2)

Warto takze podkresli¢, ze badani dostrzegaja
pewien rodzaj presji ptynacy od spoteczenstwa,
panstwa itp., przy czym nie czuja sie w zaden
sposéb nim zobligowani do podejmowania decyzji
prokreacyjnych. Mozna wrecz odnies¢ wrazenie,
ze pewien rodzaj presji spotecznej przynosi od-
wrotny skutek od zamierzonego i wywotuje opoér
w stosunku do przekazu:

Mi sie np. wydaje, ze ten nacisk ze strony poli-
tycznej, bo teraz te wszystkie programy bazujq
na tym, ze mam powiekszy<¢ rodzine. Wiec
Ja, oglgdajqgc takie cos, osobiscie stwierdzam,
Ze to jest tak duzo dzieci, wiec po co ja mam
kolejne dziecko miec? Co musze jeszcze na nie
dotozyc, musze jakos im pomoac, a tak napraw-
de moge zostac z tym sama. Wiec ja w tym
momencie rezygnuje (Respondent 1 GR ).
No i wtasnie takie przekupywanie, ze o jak be-
dziesz miat duzo dzieci, to dostanie sie od pan-
stwa i to, i tamto.

(Respondent 2 GR 1).

m Postrzeganie wczesnej dorostosci

Biorgcy udziat w badaniu mtodzi dorosli (doty-
czy to grupy mtodszych respondentéw) podkre-
Slaja fakt, ze dorostos¢ wigze sie przede wszystkim
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z uzyskaniem niezaleznosci, uzyskaniem wolnego
wyboru w zakresie, w jakim wczesniej, gdy byli
mtodsi, nie byto to mozliwe (przepisy prawa, uza-
leznienie finansowe). Bycie dorostym pozwala
na wyzwolenie sie z dotychczasowych ograniczen,
a posiadanie dziecka jest dla tego stanu zagro-
zeniem.

Jakby mowie o takim wieku 18-19 lat, ze dopie-
ro sie zaczeta nasza dorostosc i juz naprawde
ktos jest ojcem lub ojcem i matkg, to musi. no ...
21 latkowi np. imprezuje sobie chodzqg sobie ze
znajomymi, a tutaj jednak jak jest 19 czy 18 la-
tek i ma dziecko, no to jednak sobie nie wyjdzie.

(Respondent 6 GRI).

Jak podkreslaja respondenci, brak podejmowania
decyzji o dziecku moze sie wigza¢ z obawa przed
zmiang oraz utratg uzyskanej stabilizacji (zwtaszcza
na pézniejszym etapie zycia, kiedy posiadaja juz
prace, ukonczyli zaplanowanag przez nich sciezke
edukacyjna itp.):

Bo bojqg sie tej zmiany, bo juz po prostu wszyst-
ko majg zaplanowane i to by byta bardzo duza
zmiana, ktéra musi odmienic ich cate zycie,

a oni muszq sie pod to dostosowac tak.

(Respondent 1GR1).

s Realizacja kariery zawodowej

Naturalnym zwienczeniem sciezki edukacyjnej
jest rozpoczecie kariery zawodowej, ktéra dzieki
uzyskaniu niezaleznosci finansowej daje jeszcze
wiekszg wolnos¢ i umozliwia realizacje wielu pla-
néw i marzen. Respondenci podkreslajg, ze ten
etap moze wymagac od nich odtozenia decyzji
dziecku o kolejne lata:

Generalnie tez spotkatam kilka osob, to wta-
Snie z tego, ze one sobie wyobrazajq, ze dziec-
ko to jest koniec zycia juz na zawsze, ze juz
nigdy nie powrdocq, a cieszq sie z tego, jak jest
teraz, z tego samorozwoju, z tej kariery i one
chcg w to is¢ i nie majg ochoty tego przerywac.

(Respondent 8 GR 2).

Uczestnicy badan dostrzegaja negatywne stro-
ny takiego stanu rzeczy, jednakze przyjmuja
jednoczesnie, ze jest to element rzeczywistosci,
w ktorej zyja. Stwierdzenie, ze ,nie ma dobrego
mementu”, jest przejawem pogodzenia sie z takim
stanem rzeczy:

Chcemy ustatkowac swoje zycie, miec stabilng
prace, a potem uznajemy, ze jednak nie [nie
chcemy dziecka]. No bo dlaczego mamy zmie-
niac cos, co przez tak dtugi okres dqzylismy
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do tego, zeby byc, zeby by¢ magistrem czegos
albo np. doktorem, bo doktorat tez dtugo trwa
i ma sie 30 lat potem, a bo juz za stary jestem,
zeby miec dzieci, bo to taka trzydziestka, a po-
tem bede nadal dziadkiem, kiedy bede miec
dziecko i nie ma dobrego momentu.
(Respondent 6 GRI).

s Obawa przed konsekwencjami podejmowa-
nia ztych decyzji
Mtodzi ludzie bioracy udziat w badaniu czesto
mowig o odpowiedzialnosci, jaka wigze sie z wy-
chowaniem dziecka. Ma to niewatpliwie zwigzek
z ich dorastaniem. Jednoczesnie strach przed
odpowiedzialnoscia jest ograniczeniem, bo nie
sg gotowi jg na siebie wzigé. Widac tutaj zwigzek
Z postrzeganiem przez badanych samej dorostosci
jako etapu niezaleznosci (o czym juz wspominano
wczesniegj), ale bez gotowosci do brania odpowie-
dzialnosci (by¢ moze dlatego, ze s3 jej Swiadomi):

Bo zaczynam coraz bardziej dostrzegad, jaka
to jest odpowiedzialnosc. Wiec to bardziej
mam wrazenie, ze witasnie, ze to tak rozne

strony zycia. Ze z jednej strony podchodzi sie do
tego: oj, jak sie bedzie gotowym, to wtedy, a tak
naprawde, to mam wrazenie, ze im jestem
starsza, tym bardziej jestem na to niegotowa.
(Respondent 4 GR 1).

Badani wskazuja, ze posiadanie dziecka wigzac¢ sie
bedzie z dtuga perspektywa czasowa i wymaga
wziecia odpowiedzialnosci za bardzo duzo innych
elementdw zycia:

Jak urodzisz dziecko, to musisz sie nim
zajmowac albo cos dalej robic, a nie jakby
pozostawic to samo sobie. Taka chyba ogdina
swiadomosc, Zze nasze czyny majq swoje
konsekwencje i ze nie pozostajq
tak prosto same sobie.
(Respondent 2 GR 1).

Respondenci rozwijaja w swoich wypowiedziach
kwestie strachu przed odpowiedzialnoscia, wska-
Zujac, ze wigze sie ona z takimi elementami wy-
chowania dziecka, na ktdre nie maja wptywu
(towarzystwo, media, rézne poglady rodzicow).
Z przytaczanych ponizej wypowiedzi mozna wy-
sunac¢ wniosek, ze to sfera wychowania do war-
tosci, przekazania pogladéw jest przedmiotem
szczegdlnej obawy uczestnikdw badan:

Bo chyba zdajemy sobie sprawe, ze tak na-
prawde wiekszosc ludzi w jakis sposob ma
Jjakies takie mniejsze lub wieksze skrzywienia,
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ktore wynosi sie z domu i zdajg sobie sprawe
Z tego, ze nigdy nie bedzie idealnie i ze pozniej
to wtasnie znowu... to jest chyba tak troche
ta odpowiedzialnosc, bo wiemy, ze bedziemy
odpowiedzialni za to, na jakiego cztowieka
wyrosnie takie dziecko.
(Respondent 4 GR 1).

Mtode bezdzietne osoby nie czuja sie gotowe, by
miec¢ dziecko, gdyz obawiaja sie konsekwengcji
nieumiejetnego wychowania, obawiaja sie kon-
sekwencji swoich czynéw. Mozna wrecz odnies¢
wrazenie, ze to jest najwazniejszy element po-
wstrzymujacy przed decyzjami prokreacyjnymi.
To, co w znacznym stopniu wptywa na takie po-
strzeganie ewentualnego rodzicielstwa, wigze
sie ze Swiadomosciag wiasnych btedow, sytuacji,
w ktorych podjeto sie okreslone decyzje i nie
zawsze byty one dobre. Wydaje sig, ze jest to
konsekwencja nieprzepracowania wielu sytuacji
Z przesztosci — nieumieszczenie ich jeszcze w swojej
ciggle sie ksztattujacej konstrukcji psychicznej:

Ale nigdy nie wiadomo, co sie tam po drodze
zawinie i znajdzie i mysle, Ze wszyscy sami po
sobie wiemy, ile rzeczy ukrywalismy przed ro-
dzicami i to tez nas pokierowato w rozne strony
— nie zawsze takie, ktorych rodzice by chcieli. No
i chyba tez po prostu ci, ktorzy nie chcg miec
tych dzieci, nie chcq, zeby ich dzieciom sie takie
rzeczy dziaty i swiadomosc tego, ze nie bedzie
sie wiedziato do konca, co dziecko robi itd. Wie-
dzgc na swoim przyktadzie, co mogtoby robic,
jest bardzo niepokojgce.
(Respondent 2 GR1).

= Brak odpowiedniego partnera/ budowanie
relacji

W niektérych wypowiedziach jako jedna z przy-

czyn niskiej dzietnosci wsrdéd mtodych responden-

ci wskazywali brak statego partnera, zbudowania

statej relacji:

Wydaje mi sie, ze jest jeszcze kwestia relacji
miedzyludzkich ktore sq duzo mniej trwate {(...)
ludzie czesciej zmieniajq partnerow (...) ludzie
witasnie tej rodziny nie zawiqzujq i przez to tez
jakby nie dochodzqg do tego etapu, w ktorym

chcieliby miec dziecko.
(Respondent 5 GR 2).

Badani wskazuja, ze pewnego rodzaju remedium
na ten stan mogtoby by¢ zapewnianie wsparcia
psychologicznego dla samotnych matek:
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To jest wtasnie ciezkie, bo wydaje mi sie, ze
wiekszosc ludzi.... No, nie wiem, patrzgc po
sobie, sama nie zainteresowatabym sie czyms
wspierajgcym powiedzmy samotne matki czy
cos takiego. A wiem, ze to jest jeden z czyn-
nikow, ktory wtasnie na pewno bytby w jakis
Sposob powstrzymujqcy, ze nigdy tak do kornca
nie jest sie pewnym, czy nie zostaniemy z tym
dzieckiem samemi i po prostu wtasnie wtedy
wzrasta to wszystko, ta odpowiedzialnosc.

(Respondent 3 GR 1).

s  Brak Swiadomego powodu, dla ktdérego trze-
ba miec¢ dziecko

W wypowiedziach respondentéw pojawiaty sie tez

stwierdzenia wskazujace na koniecznosc¢ posiada-

nia powodu urodzenia dziecka, z jednoczesnym

wskazaniem, ze oni tego powodu, przynajmniej

na danym etapie zycia nie maja:

Nie, to chyba tez chodzi o to jakby, od drugiej
strony, ze zeby miec takie dziecko, trzeba miec
konkretny powdd, powiedzmy, i no, nie wiem,
dla mnie np. personalnie tylko to, ze tak mamy
narzucone przez spoteczenstwo i tego sie
od nas oczekuje, ze to dziecko bedziemy miel,
przetrwania gatunku itd. To nie wiem, jakby
dla mnie to nie jest wystarczajqcy powdd, bo
wydaje mi sie, ze juz jako ludzie sie rozwine-
lismy dalej po prostu i to nie jest tak, ze teraz
kazdy musi i wtasnie dlatego wydaje mi sie, ze
trzeba miec¢ konkretny powdd, zeby to dziecko
miec, a ja np. nie widze, dlaczego do konca,
a tylko po to, zeby wtasnie...

(Respondent 4 GR 1).

Aspekty zdrowotne, bezptodnosé

Bezptodnosc¢ jest oczywista przyczyna nie-
posiadania dzieci i ten temat takze przewijat sie
w wypowiedziach respondentéw:

() wazna kwestia jest to, ze teraz wiele oséb
jest bezptodnych, a np. naprotechnologia, ktora
obecnie ma bardzo dobre wyniki, nie jest dofinan-
sowana przez panstwo, a pakiet startowy badan
kosztuje 2000, wiec to ogromna kwota. Wiec
jesli ktos by chciat podja¢ leczenie, to naprawde
bysmy musieli spore srodki zaoszczedzi¢, zeby
w ogdle w to wejsc.

(Respondent 8 GR 2).

Badani wskazywali w swoich wypowiedziach,
ze posiadane schorzenia moga by¢ przyczyna
nieposiadania dzieci. Pojawia sie temat strachu
przed przekazaniem ich dziecku schorzenia ge-
netycznego, a takze zagadnienia dotyczace za-
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pewnienia odpowiedniej opieki w trakcie cigzy
i po urodzeniu dziecka:

Z mojego punktu widzenia swiadomos¢ wta-
snych choréb, genetycznych, ktére mogq przejsc¢
po prostu na dziecko, jest to duze obcigzenie.
Jezeli masz swiadomosé, ze moze to skutkowacd
negatywnie na dziecko i moze sie rozwingc jesz-
cze bardziej niz u mnie jako rodzica, to mysle, ze
tez moze bardzo stopowac jakby rozwadj sytuacji.

(Respondent 3 GR 2).

m  Strach przed cigza i porodem

Ciekawym aspektem, zgtaszanym niemal przez
wszystkie kobiety do 25 roku zycia biorgce udziat
w badaniu jest strach przed catym okresem ciazy,
porodu i aspektami fizycznymi i biologicznymi,
ktére maja miejsce na tym etapie:

Przeciez sq osoby, ktore jak widzq kobiete
W CiQzy, po prostu na ulicy robi im sie stabo... Ja
jestem takq osobaq. Albo jak oglgdam rekla-
my, w ktorych widac, ze jakas nézka przez
drut przez przechodzi. Nie moge na to patrzec.
Dzieci sq super, nie powiem, ze nie, ale sama
cigza jest dla mnie bardzo przerazajgca i tez
u mnie jest taki duzy czynnik, ktory wptywa na
to, ze nie chciatabym miec¢ dziecka urodzone-
go przez siebie.
(Respondent 2 GR 1);

Jak ja sie dowiedziatam, ze po dziecku jeszcze
urodzi sie tozysko, to w ogdle myslatem, ze
zejde.

(Respondent 7 GR 1)

s  Brak wiedzy

Zdaniem uczestnikdow wywiadu zogniskowanego
opisany wyzej strach ma korzenie w braku wiedzy
0 cigzy, porodzie i potogu. Jak wskazuja, brakuje
im wiedzy, ktéra mogtaby by¢ przekazywana
chocby w szkole na dedykowanych zajeciach lub
okazjonalnych spotkaniach:

To jest straszne. Mam wrazenie, ze tak do kon-
ca nie uczy sie tego nas w szkole i pozniej tak

naprawde znajduje sie tq wiedze tak przypad-
kowo. | dlatego tez chyba coraz mniej ludzie
sie na te dzieci decydujqg, bo mimo wszystko
troche ta swiadomosc rosnie, ale przez to, ze
jest to wtasnie...Dowiadujemy sie dosyc poz-

no, to mamy wrazenie, ze ta wiedza jest przed
nami ukrywana i tym bardziej wydaje sie to
przerazajgce, bo jest nieznane. | wtasnie, nikt

nas tego nie uczy.
(Respondent 4 GR 1);
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Jak wyglgda od samego poczqgtku, czyli jak to
sie dzieje, ze w ogdle dziecko sie urodzito, jak
to wszystko niby mielismy mtodszych klasach.
Ale tak naprawde po tym, co ty musisz zrobic,

Jjak musisz sie nim zajgc¢ sama, gdzie w ogdle
musisz je wystac, czego musisz nauczyc takie
dziecko i jak nauczyc, jak nauczyc? Bo to tez
jest wazne.
(Respondent 1GR1).

= Wsparcie medyczne

Respondenci wskazywali, ze Swiadomos¢ dobrej
opieki medycznej — zarbwno w czasie samego
porodu, jak i w przypadku komplikacji jest dla
nich waznym czynnikiem, ktéry pozwolitby na
pokonanie strachu:

Jakas swiadomosc, ze w szpitalu nie zostane
sama albo nie wiem, pielegniarka nie odmo-
wi znieczulenia, bo to nienaturalne i tak nie
bedzie... i tak dalej, i tak dalej - takie medyczne
tez sprawy.

(Respondent 2 GR 1).

3. Orientacja zyciowa i reprodukcyjna Polakdéw

(badanie ankietowe)

Gtéwnym celem tej czesci badania byto poznanie odpowiedzi na trzy podstawowe pytania:

P Kto jest odpowiedzialny za wspieranie dzietnosci w Polsce?
° Co stanowi najwazniejsza wartos¢ w zyciu?
o Jakie czynniki sg przyczyna niskiej dzietnosci w Polsce?

Badanie przeprowadzono w 5 grupach sprofilowa-
nych na wczesniejszym etapie badania. W kazdej
grupie znalazto sie 200 osdb, co sumarycznie
daje liczbe 1000 uczestnikdw badania. Badania
przeprowadzono w oparciu o ankiete CAWI, za-

stosowano losowy dobdr préby z warstwowaniem
préoby opartym na zmiennych: brak dziecka, pte¢
respondenta oraz status zwigzku. Dodatkowo
badano osoby bliskie z otoczenia oséb mogacych
podejmowac decyzje o pierwszym dziecku.

~
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3.1. Grupa: Kobieta — singielka bez dzieci (19-28 lat)

Tabela 1.1 Wspieranie dzietnosci to obowigzek

Wspieranie dzietnosci to obowiazek (prosze wskazac jedng najwazniejsza):

kobiety BEZDZIETNE, nie w statym zwiazku, 19-28 podgrupa 2

N 83
panstwa

% 39.7%

N 17
starszych pokolen (np. dziadkowie)

% 8.1%

N 13
samorzadoéw lokalnych

% 6.2%

N 79
kazdego cztowieka

% 37.8%

N 17
kobiet w wieku rozrodczym

% 8.1%

Mtode kobiety bezdzietne na pytanie, czyim obowigzkiem jest wspieranie dzietnosci, w pierwszej
kolejnosci odpowiedziaty, ze panstwa (39,7%), nastepnie kazdego cztowieka (37,8%). Najmniejsza role
w kwestii obowigzku pomocy w prokreacji respondentki przypisuja samorzadom lokalnym (6,2%).

Tabela 1.2 Najwazniejsze w zyciu jest:

Najwazniejsze w zyciu jest:
kobiety BEZDZIETNE, nie w statym zwiazku, 19-28 podgrupa 2

N 16

urodzenie dziecka
% 7.7%
N 24

posiadanie meza/zony

% 11.5%
N n

kariera zawodowa
% 53%
o : N S
osiggniecie wysokiego statusu spotecznego o > 4o
0 . 0
N 7
osiggniecie wysokiego poziomu materialnego N 39
0 o 0
N 146
ciagty wiasny rozwdj o 69.9%
(] . 0
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Wedtug mtodych kobiet biorgcych udziat w badaniu najwazniejsza, rzecza w zyciu jest ciggte ksztat-
cenie sie i samorozwaj — tak wskazato prawie 70% ankietowanych. Prawie co dziewigta ankietowana
uwaza, ze priorytetem w zyciu jest posiadanie meza. Najmniej istotng kwestig w zyciu wedtug singielek
(2,4%) jest osigganie znaczacego statusu spotecznego.

Tabela 1.3 W Polsce nie rodzj sie dzieci, poniewaz:

W Polsce nie rodzj sie dzieci, poniewaz:
kobiety BEZDZIETNE, nie w statym zwiazku, 19-28 Podgrupa 2
N 103
wiekszos¢ oséb nie ma stabilizacji finansowej
% 49.3%
N 35
Polacy wola rozwijac kariere zawodowa bardziej niz rodzinna
% 16.7%
N 14
dzieci nie s3 juz tak wazne jak kiedys
% 6.7%
N 17
panstwo nie wspiera w posiadaniu dzieci
% 8.1%
N 4
mtodzi zostaja z dzie¢mi sami, poniewaz dziadkowie nie sg zainteresowani pomoca
% 1.9%
N 36
dziecko to obowigzek na cate zycie
% 17.2%
N 209
Ogodtem
% 100.0%

Na pytanie diagnozujace problem niskiej dzietnosci w Polsce, prawie potowa ankietowanych odpo-
wiedziata, ze wynika to z faktu braku stabilizacji finansowej wsérdd wielu ludzi. Co szdsta respondentka
dostrzega problem w posiadaniu dzieci, jakim jest zobowigzanie na cate zycie (17,2%), jak rowniez
wieksza che¢ dazenia ludzi do samorozwoju niz do poszerzania rodziny (16,7%).

Podsumowujac ten modut badan, mozna stwierdzi¢, iz singielki uwazaja, ze wspieranie dzietnosci
w Polsce jest obowigzkiem panstwa (39,7%), a za najwazniejsze w zyciu uznajg wiasny rozwdj (69,9%),
natomiast za przyczyne niskiej dzietnosci w Polsce ankietowane kobiety stanu wolnego uznaty brak
stabilnej sytuacji finansowej wielu rodakéw (49,3%).

3.2. Grupa: Mezczyzna - singiel bez dzieci (19-29 lat)

Tabela 2.1 Wspieranie dzietnosci to obowigzek

Wspieranie dzietnosci to obowiazek (prosze wskaza¢ jedna najwazniejsza):

mezczyzni BEZDZIETNI, nie w statym zwigzku, 19-29 podgrupa 2
N 89
panstwa
% 40.3%
N 12
starszych pokoler (np. dziadkowie)
% 5.4%
N 13
samorzadoéw lokalnych
% 59%
N 96
kazdego cztowieka
% 43.4%
N n
kobiet w wieku rozrodczym
% 5.0%
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Ankietowani mezczyzni na pytanie, czyim obowigzkiem jest wspieranie dzietnosci, w pierwszej
kolejnosci odpowiedzieli, ze kazdego cztowieka (43,4%), nastepnie panstwa (43,1%). Najmniejsza role
w kwestii obowigzku pomocy w prokreacji respondenci widzg wsréd starszych pokolen (5,4%).

Tabela 2.2 Najwazniejsze w zyciu jest:

Najwazniejsze w zyciu jest:

mezczyzni BEZDZIETNI, nie w statym zwigzku, 19-29 podgrupa 2

N 19
urodzenie dziecka

% 8.6%

N 31
posiadanie meza/zony

% 14.0%

N n
kariera zawodowa

% 5.0%

N 7
osiggniecie wysokiego statusu spotecznego

% 32%

N 22
osiggniecie wysokiego poziomu materialnego

% 10.0%

N 131
ciagty, wiasny rozwagj

% 59.3%

Dla mtodych mezczyzn bez dzieci bioracych udziat w badaniu najwazniejszymi wartosciami w zyciu
sg ksztatcenie sie i samorozwdj — tak twierdzi prawie 60% ankietowanych. Co siédmy ankietowany
uwaza, ze priorytetem w zyciu jest posiadanie zony (14.0%). Najmniej istotng kwestig w zyciu jest
posiadanie wysokiego statusu spotecznego (3,2%).

Tabela 2.3 W Polsce nie rodzj sie dzieci, poniewaz

W Polsce nie rodzj sie dzieci, poniewaz:
mezczyzni BEZDZIETNI, nie w statym zwiazku, 19-29 Podgrupa 2
N 99
wiekszos¢ oséb nie ma stabilizacji finansowej
% 44.8%
N 45
Polacy wola rozwijac kariere zawodowa bardziej niz rodzinna
% 20.4%
N 26
dzieci nie s3 juz tak wazne jak kiedys
% 1.8%
N 10
panstwo nie wspiera w posiadaniu dzieci
% 4.5%
N 1
mtodzi zostaja z dzie¢mi sami, poniewaz dziadkowie nie sg zainteresowani pomoca
% 0.5%
N 42
dziecko to obowigzek na cate zycie
% 18.1%

Na pytanie dotykajgce problemu niskiej dzietnosci w Polsce prawie potowa (44,8%) ankietowanych
mezczyzn odpowiedziata, ze wynika to z faktu niepewnej sytuacji finansowej wsrod wielu ludzi. Co
piaty respondent dostrzega problem w wiekszej checi samorozwoju niz poszerzania rodziny (20,4%).
Natomiast 18,1% mtodych mezczyzn biorgcych udziat w badaniu uwaza, ze problemem jest kwestia
dtugotrwatego zobowigzania, jakie pocigga za sobg posiadanie dzieci.

RAPORT BADAWCZO-WDROZENIOWY 25



3.3. Grupa: Kobieta — zamezna bez dzieci (do 35 roku zycia)

Tabela 3.1 Wspieranie dzietnosci to obowiazek

Wspieranie dzietnosci to obowiazek (prosze wskazaé¢ jedna najwazniejsza):

kobiety ZAMEZNE lub w ZWIAZKU BEZ dzieci do 35 roku zycia podgrupa 2

N 92
panstwa

% 46.0%

N 6
starszych pokoler (np. dziadkowie)

% 3.0%

N 3
samorzadoéw lokalnych

% 1.5%

N 87
kazdego cztowieka

% 43.5%

N 12
kobiet w wieku rozrodczym

% 6.0%

Mtode kobiety bezdzietne bedace w statym zwigzku na pytanie, czyim obowiazkiem jest wspieranie
dzietnosci, w pierwszej kolejnosci odpowiedziaty, ze panstwa (46,0%), nastepnie kazdego cztowieka
(43,5%). Najmniejsza role w kwestii obowigzku pomocy w prokreacji wedtug respondentek powinny
miec starsze pokolenia (3,0%).

Tabela 3.2 Najwazniejsze w zyciu jest:

Najwazniejsze w Zyciu jest:
kobiety ZAMEZNE lub w ZWIAZKU BEZ dzieci do 35 roku zycia podgrupa 2
N 29
urodzenie dziecka
% 14.5%
N 20
posiadanie meza/zony
% 10.0%
N 4
kariera zawodowa
% 2.0%
osiggniecie wysokiego statusu spotecznego
agnigcie wy: g p g % 5 0%
N 8
osiggniecie wysokiego poziomu materialnego
agnigcie wy: g0 p g % 4.0%
N 135
ci , wiasny rozwadj
agh. Y ! % 67.5%

Wedtug kobiet nieposiadajacych dzieci biorgcych udziat w badaniu najwazniejsze w zyciu s3 cia-
gte zdobywanie wiedzy i samorozwdj — tak wskazato prawie 68% ankietowanych. Prawie co szésta
(14,5%) ankietowana uwaza, ze wazniejsze w zyciu jest posiadanie dziecka niz posiadanie meza (10,0%).
Najmniej istotnymi kwestiami w zyciu, wedtug kobiet pozostajacych w statych relacjach (2,0%), sa
osigganie znaczacego statusu spotecznego oraz kariera zawodowa.
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Tabela 3.3 W Polsce nie rodzj sie dzieci, poniewaz:

W Polsce nie rodzj sie dzieci, poniewaz:

kobiety ZAMEZNE lub w ZWIAZKU BEZ dzieci do 35 roku zycia Podgrupa 2

N 108
wiekszos¢ oséb nie ma stabilizacji finansowej

% 54.0%

N 28
Polacy wola rozwijac kariere zawodowa bardziej niz rodzinna

% 14.0%

N n
dzieci nie s3 juz tak wazne jak kiedys$

% 55%

N 22
panstwo nie wspiera w posiadaniu dzieci

% 1.0%

N 1
mtodzi zostaja z dzie¢mi sami, poniewaz dziadkowie nie sg zainteresowani pomoca

% 0.5%

N 30
dziecko to obowigzek na cate zycie

% 15.0%

N 200
Ogodtem

% 100.0%

Na pytanie o przyczyny niskiej dzietnosci w Polsce przeszto potowa ankietowanych (54,0%) wska-
zata jako powdd brak stabilnej sytuacji finansowej wsrod wielu ludzi. Co siédma respondentka jako
przyczyne niskiego wskaznika dzietnosci w Polsce wskazata unikanie zwigzanych z posiadaniem
dziecka zobowigzan na cate zycie (15,0%), jak rowniez wieksza cheé samorozwoju niz poszerzania
rodziny (14,0%).

3.4. Grupa: Mezczyzna — zonaty bez dzieci (do 40 roku zycia)

Tabela 4.1 Wspieranie dzietnosci to obowigzek

Wspieranie dzietnosci to obowiazek (prosze wskazaé jedna najwazniejszg):

mezczyzni ZONACI lub w ZWIAZKU BEZ dzieci do 40 roku zycia Podgrupa 2

N 91
panstwa

% 431%

N 4
starszych pokolen (np. dziadkowie)

% 1.9%

N 3
samorzaddéw lokalnych

% 1.4%

N 100
kazdego cztowieka

% 47.4%

N 13
kobiet w wieku rozrodczym

% 6.2%

Na pytanie, czyim obowigzkiem jest wspieranie dzietnosci, zonaci mezczyzni wskazali, ze to za-
danie kazdego cztowieka (47,4%), nastepnie panstwa (40,3%). Najmniejsza role w kwestii obowigzku
pomocy w prokreacji respondenci przypisujg samorzadom lokalnym (1,4%).
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Tabela 4.2 Najwazniejsze w zyciu jest

Najwazniejsze w Zyciu jest:

mezczyzni ZONACI lub w ZWIAZKU BEZ dzieci do 40 roku zycia Podgrupa 2

urodzenie dziecka N %0

% 23.7%

N 40
posiadanie meza/zony

% 19.0%

N 7
kariera zawodowa

% 3.3%

N 1
osiggniecie wysokiego statusu spotecznego

% 0.5%

N 1l
osiggniecie wysokiego poziomu materialnego

% 52%

N 102
ciagty, wiasny rozwaoj

% 48.3%

Najwazniejsza w zyciu wedtug respondentéw jest ksztatcenie sie i stawianie na samorozwdj — tak
twierdzi prawie potowa (48,3%) zonatych mezczyzn. Prawie co czwarty ankietowany uwaza, ze prio-
rytetem w zyciu jest urodzenie dziecka, a co piaty (19,0%) jako wartos¢ zyciowa wskazat posiadanie
zony. Za nieistotng kwestie w zyciu respondenci uznali zdobycie wysokiego statusu spotecznego.

Tabela 4.3 W Polsce nie rodzj sie dzieci, poniewaz:

W Polsce nie rodzj sie dzieci, poniewaz:
mezczyzni ZONACI lub w ZWIAZKU BEZ dzieci do 40 roku zycia Podgrupa 2
N 80
wiekszos¢ osob nie ma stabilizacji finansowej
% 37.9%
N 66
Polacy wola rozwija¢ kariere zawodowa bardziej niz rodzinna
% 31.3%
N 19
dzieci nie sa juz tak wazne jak kiedy$
% 9.0%
N 23
panstwo nie wspiera w posiadaniu dzieci
% 10.9%
N 4
miodzi zostajg z dzie¢mi sami, poniewaz dziadkowie nie sg zainteresowani pomoca
% 1.9%
N 19
dziecko to obowigzek na cate zycie
% 9.0%
N pAll
Ogodtem
% 100.0%

Na pytanie podnoszace problem niskiej dzietnosci w Polsce najwiecej ankietowanych - ponad
jedna trzecia (37,9%) — odpowiedziato, ze wynika to z faktu niepewnej sytuacji finansowej wielu lu-
dzi. Co trzeci respondent dostrzega problem w wiekszej checi samorozwoju niz poszerzania rodziny
(31,3%), natomiast 10,9% zonatych mezczyzn biorgcych udziat w badaniu uwaza, ze problemem jest
brak wsparcia ze strony panstwa.
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3.5. Grupa: Osoby z sieci spotecznej osdb bezdzietnych

Tabela 9.1 Wspieranie dzietnosci to obowiazek

Wspieranie dzietnosci to obowiazek (prosze wskazaé¢ jedna najwazniejsza):

bliscy oséb BEZ DZIECI 19-28 / rodzic, rodzenstwo, wujostwo, dziadkowie Podgrupa 2

N 97
panstwa

% 451%

N 9
starszych pokolen (np. dziadkowie)

% 4.2%

N 8
samorzadow lokalnych

% 37%

N 89
kazdego cztowieka

% 41.4%

N 12
kobiet w wieku rozrodczym

% 5.6%

Wspieranie dzietnosci wedtug respondentdw bedacych bliskimi mtodych oséb bez dzieci to
gtéwnie obowigzek panstwa — wskazato tak 45,1% ankietowanych. Na drugim miejscu wskazali, ze
jest to zobowiagzanie kazdego z nas (kazdego cztowieka) — 41,4% respondentéw wybrato te odpowiedz.
Najmniejszy obowiazek naktadaja na jednostki samorzadéw lokalnych — 3,7% wskazan.

Tabela 9.2 Najwazniejsze w zyciu jest:

Najwazniejsze w zyciu jest:

bliscy oséb BEZ DZIECI 19-28 / rodzic, rodzenstwo, wujostwo, dziadkowie Podgrupa 2

N 35
urodzenie dziecka

% 16.3%

N 15
posiadanie meza/zony

% 7.0%

N 12
kariera zawodowa

% 5.6%

N 6
osiggniecie wysokiego statusu spotecznego

% 2.8%

N 17
osiggniecie wysokiego poziomu materialnego

% 7.9%

N 130
ciagty, wiasny rozwaoj

% 60.5%

W pytaniu okreslajacym, co jest w zyciu najwazniejsze, bliscy krewni mtodych osdb nieposiada-
Jjacych dzieci wskazali na permanentny samorozwdj (60,5%). Co siédmy z respondentéw twierdzit, ze
najwazniejsze w zyciu jest poczecie potomstwa (16,3%). Jedynie 7.0% osdb bioragcych udziat w badaniu
wskazato, ze priorytetowa w zyciu jest stabilna relacja, czyli posiadanie meza badz zony. Najmniejsze
znaczenie w zyciu wedtug ankietowanych ma dazenie do posiadania wysokiego statusu spotecznego
(2,8%).
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Tabela 9.3 W Polsce nie rodz3 sie dzieci, poniewaz:

W Polsce nie rodzj sie dzieci, poniewaz:
bliscy oséb BEZ DZIECI 19-28 / rodzic, rodzenstwo, wujostwo, dziadkowie Podgrupa 2
N 126
wiekszos¢ osob nie ma stabilizacji finansowej
% 58.6%
N 25
Polacy wolg rozwija¢ kariere zawodowa bardziej niz rodzinng
% 1.6%
N 20
dzieci nie sa juz tak wazne jak kiedy$
% 9.3%
N 18
panstwo nie wspiera w posiadaniu dzieci
% 8.4%
N 2
mtodzi zostajg z dzie¢mi sami, poniewaz dziadkowie nie sg zainteresowani pomoca
% 0.9%
N 24
dziecko to obowigzek na cate zycie
% 1.2%
Ogodtem N 215

Wiekszos¢ ankietowanych (niespetna 60%) wskazato, ze gtéwnym powodem, przez ktéry w na-
szym kraju nie rodza sie dzieci, jest brak stabilizacji finansowej wielu Polakdéw. Prawie co dziesiaty
krewny mtodych oséb bez dzieci zadeklarowat, ze zrédtem problemu niskiej dzietnosci w Polsce
jest wieksza chec rozwijania przez wielu ludzi wtasnej kariery zawodowej niz rozwdj rodziny (11,6%)
oraz zobowigzania zwigzane z posiadaniem potomstwa (11,2%). Wedtug respondentow dla rozwoju
prokreacji w Polsce w ogdle nie ma znaczenia fakt, ze mtodzi ludzie po narodzinach dziecka zostaja
bez pomocy rodziny (0,9%).

Podsumowujac wyniki badania, nalezy podkresli¢, ze respondenci wskazywali na Panstwo jako
gtéwna instytucje zobowigzana do wspierania decyzji prokreacyjnych. Jako najwazniejszy cel w zyciu
wskazywali ciggty wiasny rozwaj. Kategorie urodzenia dziecka czy posiadania wspétmatzonka byty
oceniane duzo nizej we wszystkich profilach respondentdow. Jako gtéwna przyczyne nieposiadania
dzieci wskazywali brak stabilnosci finansowej oraz rozciggajace sie na cate zycie zobowigzanie wyni-
kajace z urodzenia dziecka.
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Tworzenie behawioralnych polityk
publicznych w obszarze decyzji
prokreacyjnych
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1. Wstep do behawioralnych polityk publicznych (BPP)

Gtéwnym celem behawioralnych polityk publicznych jest tworzenie interwencji/polityk, ktére skutecz-
nie oddziatujg na zmiany w zachowaniach obywateli. W kontekscie zbyt matej ilosci urodzen w Polsce
BPP zostanag wykorzystane do podjecia decyzji o posiadaniu dziecka i przede wszystkim wdrozenie
tej decyzji w zycie, co ostatecznie doprowadzi do urodzenia dziecka.

Skutecznym narzedziem, ktére pomaga w projektowaniu polityk publicznych, jest koto zmian za-
chowania (Behavior Change Wheel), ktére zostato zaproponowane przez prof. Michie (Michie i in., 2011).

Szkolenie

2
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Przy projektowaniu zmiany mozna wykorzystac techniki sytuujace sie w kategoriach ze srodko-
wego i zewnetrznego kregu, uwzgledniajac uwarunkowania z kregu wewnetrznego.

Srodowiska

lub spotecznego.

INTERWENCJA DEFINICJA PRZYKLAD

Edukacja Zwiekszenie wiedzy lub rozu- Dostarczanie informacji (pisanej, ustnej, wizualnej) o spotecznych

mienia zjawiska. i Srodowiskowych konsekwencjach prezentowanego zachowania,
np. informacja dla palaczy, ze wiekszos¢ oséb jest niezadowolona z
osoéb palacych publicznie.

Perswazja Stosowanie odpowiednich Wykorzystanie przekazu semantycznego, obrazéw do motywowania
komunikatow, aby wywotaé wzrostu danego zachowania, np. aktywnosci fizycznej.
pozytywne lub negatywne Wykorzystanie zaufanego Zrédfa (osoba obdarzana powszechnym
uczucia lub stymulowac podje- | zaufaniem) do wygtoszenia mowy podkreslajacej waznos¢ danego
cie dziafania. tematu.

Zacheta zbudowanie stanu oczekiwania | Wykorzystanie losowan nagréd w celu wywotania préb rzucenia pale-
nagrody nia.

Organizacje otrzymaja znizke za wczesniejsza rejestracje do...

Przymus Zbudowanie stanu oczekiwa- Podniesienie ceny, aby zredukowa¢ nadmierne spozycie alkoholu
nia ukarania lub poniesienia Informacja o wysokosci mandatu, przy przekroczeniu okreslonych
kosztu. ograniczen.

Szkolenie Przekazywanie umiejetnosci. Prowadzenie zaawansowanych kurséw dla kierowcdow, aby zwiekszy¢

bezpieczenstwo na drodze.

Pokazanie danego zachowania (demonstracja zachowania) — dostar-
czenie obserwowalnego przyktadu zachowania oczekiwanego od danej
osoby lub posrednio poprzez filmy, obrazy.

Restrykcje Wykorzystanie praw, aby zre- Zakaz sprzedazy okreslonych substancji dla oséb ponizej 18 roku zycia.
dukowac¢ mozliwos¢ zaanga- Lockdown w celu zapobiegania rozprzestrzeniania sie wirusa.
zowania w okreslonego typu
zachowania.

Rekonstrukcja Zmiana kontekstu fizycznego Dodawanie obiektow w danym srodowisku, np. rozdawanie atrakcyj-

nych szczoteczek do zebdw w celu promowania mycia zebdw.
Wprowadzanie zmian do fizycznego otoczenia, aby stymulowac¢ poza-
dane zachowania lub hamowac¢ niechciane.

Ustawienie przypomnien (push) w systemie informatycznym dla leka-
rzy rodzinnych, aby podejmowali rozmowe z pacjentami, ktérzy pala
papierosy.

Modelowanie

Przedstawienie przyktadéw
osob, ktdére inspiruja lub sa
przyktadami do nasladowania.

Pokazanie danego zachowania, ktére jest prezentowane przez osoby
wazne, obdarzone autorytetem.

Wiaczanie

Zwiekszanie znaczenia, re-
edukacja barier i zwiekszenie
mozliwosci.

Zapewnienie lekéw osobom chorujgacym psychicznie.

Zapewnienie operacji dla oséb szczegdlnie otytych.

Zapewnienie protez utatwiajgcych powrét do aktywnosci fizycznej oséb
niepetnosprawnych.

POLITYKI

Komunikacja

Uzycie drukowanych, mediéw

Prowadzenie kampanii spotecznych.

legislacyjne

i marketing elektronicznych.

Wytyczne Stworzenie dokumentow, ktore | Przygotowanie i upowszechnianie protokotow/instrukcji postepowania

(guidlines) rekomenduja lub legitymizuja Przygotowanie i upowszechnianie standardéw dla danych zachowan.
praktyki. W tym zawiera sie
takze zmiana sposobu dostar-
czania ustug.

Rozwigzania Uzycie narzedzi podatkowych, Wprowadzenie ulg przy danych rodzajach zachowan.

fiskalne aby zmniejszy¢ lub zwiekszyc Zwiekszenie obciazenia fiskalnego zwigzanego z dziataniami negatyw-
finansowe koszty. nymi (np. zwigkszenie akcyzy na substancje psychoaktywne).

Regulacje Stworzenie zasad i regut do- Zapewnienie przestrzeni dla darmowych reklam spotecznych.
tyczacych zachowania lub Ustalenie sposobu akceptowalnych zachowan w miejscu pracy.
praktyki.

Rozwigzania Stworzenie lub zmiana prawa. Wprowadzenie zakazu uzywania danych substancji.

Srodowiskowe/
planowanie
spoteczne

Zaprojektowanie i kontrolowa-
nie fizycznego lub spotecznego
Srodowiska.

Przygotowanie regulacji dotyczacych bezpieczenstwa pieszych.
Wdrozenie obowigzkowego komponentu spotecznego przy rewitaliza-
cji.

Dostarczanie ustug

Dostarczanie ustug.

Zapewnienie systemu wsparcia w miejscu pracy, Srodowisku lokalnym.

Dobér odpowiednich form oddziatywania jest uwarunkowany kilkoma czynnikami, takimi jak:
spodziewany efekt dziatania, mozliwosci przygotowania i wdrozenia techniki, posiadany potencjat,
w tym finansowy i organizacyjny, mozliwos¢ wptywu na polityki publiczne.
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2. Dziatania perswazyjne dotyczace decyzji o urodzeniu
pierwszego dziecka

2.1. Przygotowanie komunikatow dla kazdego czynnika wptywajgacego na decyzje
prokreacyjne

Spoérdd czynnikdw wskazanych we wcezesniejszym paragrafie wybrana zostata kategoria perswazji,
ktérg mozna zdefiniowac jako stosowanie odpowiednich komunikatéw, aby stymulowacé podjecie
dziatania. W naszym przypadku bedzie to stymulowanie do urodzenia pierwszego dziecka.

Kolejnym etapem byto potaczenie wskazanych w badaniach literaturowych, fokusowych i ankieto-
wych czynnikéw wptywajacych na decyzje prokreacyjne z procesem kreatywnym, ktory pozwolitby
na stworzenie warstwy semantycznej komunikatow oddziatujacych na poszczegdlne czynniki.

W kazdej grupie wskazano na trzy gtdwne czynniki wptywajace na decyzje prokreacyjne. W pierw-
szej fazie przygotowano po trzy komunikaty, ktére odnosityby sie do poszczegdlnych czynnikow.

m  Kobieta - singielka (20-27I)

Czynnik: Subiektywna, negatywna ocena sytuacji finansowej (czynnik hamujacy)
Komunikaty:

1. Dziecko to odwrécony kredyt — teraz jest ciezko, ale zabezpieczy Cie na przysztosé.

2. Wiekszos¢ rodzin z dzie¢mi to nie sg milionerzy.

3. Nie bedziesz sama. Nawet jezeli doswiadczysz biedy (bieda dzielona jest mniej biedna).

Czynnik: Odbioér spoteczny (czynnik wspierajacy)
Komunikaty:
1. Mama - kariera wyjatkowa.
2. Dojrzatos¢ rodzi sie z odpowiedzialnosci za innych.
3. Wedtug wiekszosci Polakéw rodzina to rodzice z dzieckiem.
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Czynnik: Studiowanie (czynnik hamujacy)

Komunikaty:
1. Moja szczesliwa tréjka: maz, dziecko i studia.
2. Czas studiéw to najlepszy czas (wiek) na nauke i rodzenie dzieci.
3. Co piata kobieta na studiach ma dziecko (i daje rade!).

m  Mezczyzna - singiel (20-29 lat)

Czynnik: Strach przed odpowiedzialnoscia, gtéwnie pogorszeniem sytuacji finansowej (czyn-
nik hamujacy)
Komunikaty:
1. Prawdziwy mezczyzna: dom, drzewo i dziecko. Zacznij od dziecka - reszta to kwestia czasu.
2. Mezczyzni z dzie€mi maja stabilniejsze zatrudnienie (przy zwolnieniach posiadanie dziecka to
czynnik chroniacy).
3. Mezczyzni z dzie¢mi Srednio zarabiaja wiecej niz bezdzietni.

Czynnik: Poczucie dostepnosci wsparcia od najblizszych (czynnik wspierajacy)
Komunikaty:
1. 87% Polakéw w sytuaciji jakichkolwiek problemdéw moze liczy¢ na najblizszych.
2. Babcia i dziadek to skarb dla dziecka.
3. Dla dziadkow wnuk to najlepsza inwestycja na starosc.

Czynnik: Nakierowanie na stabilna relacje
Komunikaty:
1. Mozesz miec¢ wiele domow i drzew, ale tylko jedna kobiete.
2. Nie ma idealnych kobiet, ale sa te, z ktérymi warto spedzi¢ cate zycie.
3. Mamusia czy zona? Twoj wyboér. Wybierz dobrze (madrze, odpowiedzialnie).

m  Kobieta - zamezna (20-30I)

Czynnik: Idealny obraz rodziny (czynnik wspierajacy)
Komunikaty:
1. Marzenia o dziecku, rodzinie — nie odktadaj na pdzniej.
2. Dziecko. | Twdj dom nigdy nie bedzie pusty i nudny.
3. Bliskosc, radosé, spetnienie — Twoje ukochane dziecko.

Czynnik: Niezgodnos$¢ z matzonkiem co do posiadania dzieci (czynnik hamujacy)
Komunikaty:

1. Wynegocjuj dziecko — badz mistrzem negocjacji.

2. Rodzicielstwo trudne zadanie? — zacznij o tym rozmawiac.

3. Dziecko - prezent dla mamy i taty.

Czynnik: Studiowanie (czynnik hamujacy)

Komunikaty:
1. Studia nie tylko dla mezczyzn, opieka nad dzieckiem nie tylko dla kobiet.
2. Studia sa dla mam i ojcow.
3. Dziecko i studia? Kobiety potrafig — co pigta studentka jest mama.

m  Mezczyzna - zonaty (20-40l)
Czynnik: Dziecko jako spos6b wzmochienia wiezi pomiedzy matzonkami (czynnik wspierajacy)
Komunikaty:

1. Jestes mezem - rozpocznij nowa kariere: ojcowska.

2. Dziecko — nowa jakos¢ matzenstwa.

3. Mazirodzic - ciesz sie tym, co najwazniejsze, do korca swych dni.
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Czynnik: Dziecko jako Zrédto satysfakcji (czynnik wspierajacy)
Komunikaty:
1. Dziecko - Twoje najblizsze zadanie do wykonania.
2. Prawdziwy mezczyzna potrzebuje wyzwan — rodzina najdziksza przygoda zycia.
3. Spraw, by Twéj réd trwat na wieki — zapewnij potomka.

Czynnik: Strach przed odpowiedzialnoscia za innych (czynnik hamujacy)

Komunikaty:
1. Podejmij decyzje o dziecku juz dzis, jak miliony mezczyzn na Swiecie.
2. Meskos¢ to umiejetnos¢ podejmowania decyzji — badz mezczyzng — zdecyduj sie na dziecko.
3. Prawdziwy mezczyzna nie boi sie wyzwan — nawet na cate zycie. Dziecko na cate zycie.

m  Osoby z otoczenia bezdzietnych
Czynnik: wptyw sieci spotecznej na decyzje

Komunikaty:
1. Babciu, dziadku Twoja pomoc sie liczy — zapewnij o gotowosci pomocy twoich bliskich przy
whnukach. badz gotowy na pomoc przy wnukach.
2. Kazde dziecko to mniejszy kryzys demograficzny — jaki jest Twoj udziat w ratowaniu Polski?
3. Pomo&z swoim dzieciom podjac decyzje o posiadaniu dziecka (wnuka) — to takze Twoja sprawa.

2.2. Ocena trafnosci przygotowanych komunikatéw

Celem etapu drugiego byto wytonienie jednego przekazu najlepiej odpowiadajgcego zidentyfikowa-
nemu czynnikowi. Gtéwnym zadaniem respondentéw byto wytonienie komunikatu, ktéry najtrafniej
ujmowat dany motywator lub bariere. Dodatkowo zadano pytanie o to, na ile dany komunikat podobat
sie badanym.

Do kazdego z czynnikéw zostat dotgczony opis wraz z uzasadnieniem, dlaczego wptywa on na de-
cyzje prokreacyjne. Respondent, w ramach kazdego z nich, przyznawat komunikatowi range od 1
do 3, przy czym te oceny nie mogty sie powtarzaé. Ocena 1" oznaczata, ze dany przekaz najtrafnigj
ujmowat analizowany motywator/bariere, a ,3" — najstabiej.

Badanie ankietowe przeprowadzono wsrdd 84 osdb w wieku rozrodczym. Kobiety stanowity 77%
tej grupy, a mezczyzni 23%. Ponad potowa z nich (59 oséb) byta w zwigzku matzenskim, 23 osoby
deklarowaty sie jako singiel/singielka, a 2 osoby byty rozwiedzione lub w separacji.
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2.2.1. Grupa: Kobieta - singielka (20-27 lat)

Czynnik: Subiektywna, negatywna ocena sytuacji finansowej (czynnik hamujacy)

Komunikat 1: Dziecko to odwrdcony kredyt — teraz jest ciezko, ale zabezpieczy Cie na przysztosc.
Komunikat 2: Wiekszo$¢ rodzin z dzie¢mi to nie sa milionerzy.
Komunikat 3: Nie bedziesz sama. Nawet jezeli doswiadczysz biedy (bieda dzielona jest mniej biedna).

Ocena: 1 najtrafniejszy, 3 najmniej trafny
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Najlepiej oceniany byt komunikat 2: ,,Wiekszo$¢ rodzin z dzie¢mi to nie sg milionerzy”. Ponad
potowa respondentdw wskazata go jako najtrafniejszy przekaz, ttumaczacy subiektywna negatywna
ocene sytuacji finansowej. Uzyskat znaczaca przewage nad innymi - na drugi z kolei komunikat 3 (,Nie
bedziesz sama. Nawet jezeli doswiadczysz biedy) wskazato jedynie 21% respondentéw.

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunikatéw
podobat im sie najbardziej. Ponad 3/5 respondentéw (61%) wskazato na komunikat 2, co oznacza, ze
jest on zaréwno najtrafniejszym przekazem oddajacym analizowany czynnik, jak i najlepszym
w opinii respondentéw.

m Komunikat 1 mKomunikat 2 m Komunikat 3
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Czynnik: Odbiér spoteczny (czynnik wspierajacy)

Komunikat 1: Mama - kariera wyjatkowa.
Komunikat 2: Dojrzatos¢ rodzi sie z odpowiedzialnosci za innych.
Komunikat 3: Wedtug wiekszosci Polakéw rodzina to rodzice z dzieckiem.

Ocena: 1 najtrafniejszy, 3 najmniej trafny

Najlepiej oceniany byt komunikat 2: ,,Dojrzato$¢ rodzi sie z odpowiedzialnosci za innych”.
Ponad co trzeci respondent wskazat go jako najtrafniejszy przekaz, ttumaczacy odbidr spoteczny.
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Drugi z kolei, komunikat 1 (,Mama — kariera wyjatkowa" ) uzyskat podobny procent wskazan jak ostatni
przekaz (,.Wedtug wiekszosci Polakdéw rodzina to rodzice z dzieckiem”).

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunikatéw
podobat im sie najbardziej. Ponad 3/5 respondentéw (61%) wskazato na komunikat 2, co oznacza, ze
jest on zaréwno najtrafniejszym przekazem oddajacym analizowany czynnik, jak i najlepszym
w opinii respondentéw.

B Komunikat 1 = Komunikat 2 ™ Komunikat 3
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Czynnik: Studiowanie (czynnik hamujacy)

Komunikat 1: Moja szczesliwa tréjka: maz, dziecko i studia.
Komunikat 2: Czas studiéw to najlepszy czas na nauke i rodzenie dzieci.
Komunikat 3: Co piata kobieta na studiach ma dziecko i daje rade.

Ocena: 1 najtrafniejszy, 3 najmniej trafn
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Najlepiej oceniany byt komunikat 3: ,,Co piata kobieta na studiach ma dziecko i daje rade”.
Niemal potowa respondentéw (42%) wskazata go jako najtrafniejszy przekaz. Drugi z kolei, komunikat
1 (,Moja szczesliwa trojka: maz, dziecko i studia”) uzyskat wynik gorszy o012 p.p.

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunikatéw
podobat im sie najbardziej. Niecata potowa (48%) wskazata na komunikat 1. Najtrafniejszy komu-
nikat — numer 3 — uzyskat 36% wskazan.

B Komunikat 1 = Komunikat 2 m® Komunikat 3
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2.2.2. Grupa: Mezczyzna - singiel (20-29 lat)

Czynnik: Strach przed odpowiedzialnoscia, gtéwnie pogorszeniem sytuacji finansowej (czyn-
nik hamujacy)

Komunikat 1: Prawdziwy mezczyzna: dom, drzewo i dziecko. Zacznij od dziecka, reszta to kwestia czasu.
Komunikat 2: Mezczyzni z dzie¢mi maja stabilniejsze zatrudnienie (przy zwolnieniach posiadanie
dziecka to czynnik chroniacy).

Komunikat 3: MezczyZni z dzie¢mi $rednio zarabiajg wiecej niz bezdzietni.

Oceny: 1 najtrafniejsza, 3 najmniegj trafna
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Najlepiej oceniany byt komunikat 2: ,Mezczyzni z dzieémi maja stabilniejsze zatrudnienie”.
35% wskazato go jako najtrafniejszy przekaz. Drugi z kolei, komunikat 3 (,Mezczyzni z dzie¢mi srednio
zarabiaja wiecej niz bezdzietni.") uzyskat podobny wynik, gorszy o 4 p.p.

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunika-
téw podobat im sie najbardziej. 39% wskazato na komunikat 1. Najtrafniejszy komunikat — numer
2 — uzyskat niewiele gorszy wynik (33% wskazan).

m Komunikat 1 mKomunikat 2 m Komunikat 3
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Czynnik: Poczucie dostepnosci wsparcia od najblizszych (czynnik wspierajacy)
Komunikat 1: 87% Polakoéw w sytuacji jakichkolwiek problemodw moze liczy¢ na najblizszych.

Komunikat 2: Babcia i dziadek to skarb dla dziecka.
Komunikat 3: Dla dziadkdéw wnuk to najlepsza inwestycja na starosc.

Ocena: 1 najtrafniejszy, 3 najmniej trafny
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Najlepiej oceniany byt komunikat 2: ,,Babcia i dziadek to skarb dla dziecka”. Niemal potowa
wskazata go jako najtrafniejszy przekaz. Drugi z kolei, komunikat 1 (,87% Polakdw w sytuacji jakich-
kolwiek problemdw moze liczy¢ na najblizszych.”) uzyskat podobny wynik, gorszy o 5 p.p.

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunikatéw
podobatim sie najbardziej. 55% wskazato na komunikat 2, co oznacza, ze jest on zaréwno najtraf-
niejszym przekazem oddajacym analizowany czynnik, jak i najlepszym w opinii respondentéw.

1%

m Komunikat 1 mKomunikat 2 m Komunikat 3
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Czynnik: Nakierowanie na stabilna relacje (czynnik hamujacy)

Komunikat 1: Mozesz mie¢ wiele doméw i drzew, ale tylko jedna kobiete.
Komunikat 2: Nie ma idealnych kobiet, ale sa te, z ktorymi warto spedzi¢ cate zycie.
Komunikat 3: Mamusia czy zona? Twdj wybdér. Wybierz dobrze (madrze, odpowiedzialnie).

Ocena: 1 najtrafniejszy, 3 najmniej trafny
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Najlepiej oceniany byt komunikat 2: ,,Nie ma idealnych kobiet, ale s3 te, z ktérymi warto spe-
dzié cate zycie”. Ponad 3/5 respondentéw (64%) wskazato go jako najtrafniejszy przekaz. Uzyskat on
zZnaczaca przewage nad pozostatymi dwoma przekazami.

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunikatéw
podobatim sie najbardziej. 68% wskazato na komunikat 2, co oznacza, ze jest on zaréwno najtraf-
niejszym przekazem oddajacym analizowany czynnik jak i najlepszym w opinii respondentow.

B Komunikat 1 = Komunikat 2 m® Komunikat 3
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2.2.3. Grupa: Kobieta - zamezna (20-30 lat)

Czynnik: Idealny obraz rodziny (czynnik wspierajacy)
Komunikat 1: Marzenia o dziecku, rodzinie — nie odktadaj na pdznie;j.

Komunikat 2: Dziecko. | Twéj dom nigdy nie bedzie pusty i nudny.
Komunikat 3: Blisko$¢, radosé, spetnienie — twoje ukochane dziecko.

Ocena: 1 najtrafniejszy, 3 najmniej trafny
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Najlepiej oceniany byt komunikat 1: ,,Marzenia o dziecku, rodzinie - nie odktadaj na pézniej"”.
39% respondentéw wskazato go jako najtrafniejszy przekaz. Uzyskat on wyrazna przewage nad po-
zostatymi dwoma przekazami.

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunika-
téw podobat im sie najbardziej. Potowa z nich wskazata na komunikat 1, co oznacza, ze jest on
zaréwno najtrafniejszym przekazem oddajacym analizowany czynnik, jak i najlepszym w opinii
respondentow.

B Komunikat 1 = Komunikat 2 m® Komunikat 3
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Czynnik: Niezgodnos$¢ z matzonkiem co do posiadania dzieci (czynnik hamujacy)

Komunikat 1: Wynegocjuj dziecko — badZ mistrzem negocjacji.
Komunikat 2: Rodzicielstwo trudne zadanie? - zacznij o tym rozmawiac.
Komunikat 3: Dziecko — prezent dla mamy i taty.

Ocena: 1 najtrafniejszy, 3 najmniej trafny
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Najlepiej oceniany byt komunikat 2: ,,Rodzicielstwo trudne zadanie? - zacznij o tym rozma-
wiacé”. 50% respondentéw wskazato go jako najtrafniejszy przekaz. Uzyskat on znaczaca przewage
nad pozostatymi dwoma przekazami.

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunika-
tow podobat im sie najbardziej. Ponad 3/5 z nich (62%) wskazato na komunikat 2, co oznacza, ze
jest on zaréwno najtrafniejszym przekazem oddajacym analizowany czynnik, jak i najlepszym
w opinii respondentéw.

B Komunikat 1 = Komunikat 2 ® Komunikat 3
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Czynnik: Studiowanie (czynnik hamujacy)

Komunikat 1: Studia nie tylko dla mezczyzn, opieka nad dzieckiem nie tylko dla kobiet.
Komunikat 2: Studia sa dla mam i ojcow.
Komunikat 3: Dziecko i studia? Kobiety potrafiag — co piata studentka jest mama.

Ocena: 1 najtrafniejszy, 3 najmniej trafny
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Najlepiej oceniany byt komunikat 1: ,,Studia nie tylko dla mezczyzn, opieka nad dzieckiem nie
tylko dla kobiet”. 62% respondentow wskazato go jako najtrafniejszy przekaz. Uzyskat on znaczaca
przewage nad pozostatymi dwoma przekazami.

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunikatéw
podobatim sie najbardziej. Niemal potowa (45%) wskazata na komunikat 1, co oznacza, ze jest on
zaréwno najtrafniejszym przekazem oddajacym analizowany czynnik, jak i najlepszym w opinii
respondentow.

B Komunikat 1 = Komunikat 2 ™ Komunikat 3
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2.2.4. Grupa: Kobieta - zamezna (20-40 lat)
Czynnik: Dziecko jako spos6b wzmocnhienia wiezi pomiedzy matzonkami (czynnik wspierajacy)

Komunikat 1: Jestes mezem - rozpocznij nowa kariere — ojcowska.
Komunikat 2: Dziecko — nowa jako$¢ matzenstwa.
Komunikat 3: Maz i rodzic — ciesz sie tym, co najwazniejsze, do korca swych dni.

Ocena: 1 najtrafniejszy, 3 najmniej trafny
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Najlepiej oceniany byt komunikat 1: ,,Jestes mezem - rozpocznij nowa kariere — ojcowska”.
37% respondentéw wskazato go jako najtrafniejszy przekaz. Wynik ten jednak nie réznit sie znaczaco
od dwdch pozostatych.

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunikatéw
podobatim sie najbardziej. Niemal potowa (43%) wskazata na komunikat 1, co oznacza, ze jest on
zaréwno najtrafniejszym przekazem oddajacym analizowany czynnik, jak i najlepszym w opinii
respondentow.

B Komunikat 1 @ Komunikat 2 ® Komunikat 3
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Czynnik: Dziecko jako zrédto satysfakcji (czynnik wspierajacy)

Komunikat 1: Dziecko - Twoje najblizsze zadanie do wykonania.
Komunikat 2: Prawdziwy mezczyzna potrzebuje wyzwan — rodzina najdziksza przygoda zycia.
Komunikat 3: Spraw, by Twdj réd trwat na wieki — zapewnij potomka.

Ocena: 1 najtrafniejszy, 3 najmniej trafny
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Najlepiej oceniany byt komunikat 2: ,,Prawdziwy mezczyzna potrzebuje wyzwan - rodzina
najdziksza przygoda zycia”. 43% respondentow wskazato go jako najtrafniejszy przekaz. Wynik ten
uzyskat wyrazna przewage nad pozostatymi dwoma.

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunikatéw
podobatim sie najbardziej. Niemal potowa (48%) wskazata na komunikat 2, co oznacza, ze jest on
zaréwno najtrafniejszym przekazem oddajacym analizowany czynnik, jak i najlepszym w opinii
respondentow.

B Komunikat 1 = Komunikat 2 ™ Komunikat 3
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Czynnik: Strach przed odpowiedzialnoscia za innych (czynnik hamujacy)
Komunikat 1: Podejmij decyzje o dziecku juz dzi$, jak miliony mezczyzn na $wiecie.
Komunikat 2: Mesko$¢ to umiejetno$é podejmowania decyzji - badz mezczyzna - zdecyduj sie

na dziecko.
Komunikat 3: Prawdziwy mezczyzna nie boi sie wyzwan — nawet na cate zycie. Dziecko na cate zycie.

Ocena: 1 najtrafniejszy, 3 najmniej trafny
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Najlepiej oceniany byt komunikat 3: ,,Prawdziwy mezczyzna nie boi sie wyzwan - nawet na cate
zycie. Dziecko na cate zycie”. Ponad potowa (51%) respondentdw wskazata go jako najtrafniejszy
przekaz. Wynik ten uzyskat wyrazna przewage nad pozostatymi dwoma.

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunikatéw
podobatim sie najbardziej. Potowa wskazata na komunikat 3, co oznacza, ze jest on zaréwno naj-
trafniejszym przekazem oddajacym analizowany czynnik, jak i najlepszym w opinii respondentéw.

m Komunikat 1 m Komunikat 2 m Komunikat 3
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2.2.5. Grupa: Osoby z otoczenia bezdzietnych
Czynnik: Sie¢ spoteczna rodzin (czynnik wspierajacy)

Komunikat 1: Babciu, dziadku, Twoja pomoc sig liczy — zapewnij twoich bliskich o gotowosci pomocy
przy wnukach.

Komunikat 2: Kazde dziecko to mniejszy kryzys demograficzny - jaki jest Twdj udziat w ratowaniu Polski?
Komunikat 3: Pomdz swoim dzieciom podjaé decyzje o posiadaniu dziecka (wnuka) - to takze Two-
ja sprawa.

Ocena: 1 najtrafniejszy, 3 najmniej trafny

100%
80%
60%
40%
20%

0%
Komunikat 1 Komunikat 2 Komunikat 3

Mocenal mocena2 Mocena3
Najlepiej oceniany byt komunikat 1: ,,Babciu, dziadku Twoja pomoc sie liczy - zapewnij twoich

bliskich o gotowosci pomocy przy wnukach.” Niemal potowa (44%) respondentdéw wskazata go
Jjako najtrafniejszy przekaz. Wynik ten uzyskat wyrazna przewage nad pozostatymi dwoma.

m Komunikat 1 mKomunikat 2 m Komunikat 3
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Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny. Ankietowani zostali zapytani, ktéry z komunikatéw
podobat im sie najbardziej. Potowa wskazata na komunikat 1, co oznacza, ze jest on zaréwno naj-
trafniejszym przekazem oddajacym analizowany czynnik, jak i najlepszym w opinii respondentéw.

Do dalszych analiz semantycznych badania wskazano te komunikaty, ktdre zostaty przez respon-
dentdw okreslone jako najbardziej trafne, czyli korespondujace z danym czynnikiem:

Babciu, dziadku, Twoja pomoc
sie liczy — zapewnij twoich
bliskich o gotowosci pomocy
przy wnukach

s Kobieta - singielka (20-27I)

Czynnik: Subiektywna, negatywna ocena sytuacji finansowej (czynnik hamujacy)
Komunikat:

Wiekszos¢ rodzin z dzie¢mi to nie sg milionerzy.

Czynnik: Odbiér spoteczny (czynnik wspierajacy)

Komunikaty:

Mama — kariera wyjatkowa.

Czynnik: Studiowanie (czynnik hamujacy)

Komunikat:

Co pigta kobieta na studiach ma dziecko (i daje radel).

m  Mezczyzna - singiel (20-29 lat)

Czynnik: Strach przed odpowiedzialnoscia, gtéwnie pogorszeniem sytuacji finansowej (czyn-
nik hamujacy)

Komunikat:

Mezczyzni z dzie¢mi maja stabilniejsze zatrudnienie (przy zwolnieniach posiadanie dziecka to czyn-
nik chroniacy).

Czynnik: Poczucie dostepnosci wsparcia od najblizszych (czynnik wspierajacy)

Komunikat:

Babcia i dziadek to skarb dla dziecka.

Czynnik: Nakierowanie na stabilna relacje

Komunikat:

Nie ma idealnych kobiet, ale s3a te, z ktérymi warto spedzic cate zycie.

m  Kobieta - zamezna (20-30I)

Czynnik: Idealny obraz rodziny (czynnik wspierajacy)
Komunikat:
Marzenia o ziecku, rodzinie — nie odktadaj na p6zniej.
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Czynnik: Niezgodnos$¢ z matzonkiem co do posiadania dzieci (czynnik hamujacy)
Komunikat:

Rodzicielstwo trudne zadanie? — zacznij o tym rozmawiac.

Czynnik: Studiowanie (czynnik hamujacy)
3. Dziecko i studia? Kobiety potrafig — co piata studentka jest mama.
Mezczyzna - zonaty (20-40l)

Czynnik: Dziecko jako spos6b wzmochienia wiezi pomiedzy matzonkami (czynnik wspierajacy)
Jestes mezem - rozpocznij nowa kariere — ojcowska.

Czynnik: Dziecko jako zrédto satysfakcji (czynnik wspierajacy)
Prawdziwy mezczyzna potrzebuje wyzwan — rodzina najdziksza przygoda zycia.

Czynnik: Strach przed odpowiedzialnoscia za innych (czynnik hamujacy)
Prawdziwy mezczyzna nie boi sie wyzwan — nawet na cate zycie. Dziecko na cate zycie.

m  Osoby z otoczenia bezdzietnych

Czynnik: wptyw sieci spotecznej na decyzje
Komunikat:

Babciu, dziadku Twoja pomoc sie liczy — zapewnij o gotowosci pomocy twoich bliskich przy wnukach.
badz gotowy na pomoc przy wnukach.

2.3. Ocena skutecznosci oddziatywania warstwy semantycznej komunikatow na de-
cyzje prokreacyjne

Ocena skutecznosci oddziatywania komunikatu na decyzje prokreacyjne stanowi jeden z kluczowych
elementdéw badania. Wynikiem tego etapu bedzie wytonienie komunikatu (warstwa semantyczna),
ktéry w najbardziej prawdopodobny sposéb bedzie prowadzi¢ do podjecia decyzji o pierwszym dziecku.

Ocena skutecznosci zostata przeprowadzona na podstawie analizy uzyskanych odpowiedzi w au-
torskim kwestionariuszu decyzji prokreacyjnych.

W ramach kwestionariusza oceniano: intencje prokreacyjne, prawdopodobienstwo realizacji in-
tencji prokreacyjnych, zachowania prokreacyjne, site oddziatywania poszczegdlnych komunikatow
na decyzje prokreacyjne, postrzegany cel komunikatu.

VY WYY
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W badaniu wzieto udziat 3000 oséb, wytonionych w sposdb losowy na ogdlnopolskim panelu
badawczym, z zachowaniem podziatu na poszczegdélne warstwy odbiorcéw zidentyfikowane na
wczesniejszych etapach badania (kobieta — singielka, mezczyzna - singiel, kobieta — zamezna, mez-
czyzna - zonaty, otoczenie 0séb bezdzietnych).

W kazdej grupie (warstwie) przebadano 600 osdb.

m Podgrupal (PG 1): 300 oséb oceniato przekazy oraz ich wptyw na intencje i zacho-
wania prokreacyjne

m Podgrupa 2 (PG 2): 200 oséb zostato poproszonych o odpowiedz na kilka pytan
dotyczacych zagadnien zwigzanych z demografia. Respondenci zostali zaproszeni
do dyskusiji. Istotne z punktu widzenia badania byto uzyskanie odpowiedzi, czy
samo rozpoczecie dyskusji dotyczacej prokreacji, bez zabiegdw perswazyjnych, jest
wystarczajgco skuteczne dla wzmochienia intencji i zachowan prokreacyjnych.

= Podgrupa 3 (PG 3): 100 oséb to grupa kontrolna, ktdra nie widziata przekazéow
i nie uczestniczyta w dyskusji dotyczacej prokreacji. Zastosowanie grupy kontro-
Inej pozwala na oszacowanie realnego wptywu (poréwnanie) na grupe poddana
interwencji (komunikat) w poréwnaniu do grupy losowych oséb, ktére nie zostaty

objete interwencja.

Najczescie] wskazywana byta
odpowiedz negatywna -
79,3% ogdtu ankietowanych
kobiet.

Niespetna co trzecia (31,3%)
kobieta z grupy kontrolnej
wskazata, ze planuje powiek-
szenie rodziny w ciggu najbliz-
szych trzech lat.

2.3.1. Grupa: Kobieta - singielka (19-28 lat)

Plany prokreacyjne
Tabela 1.4 Czy zamierzasz mie¢ dziecko w ciggu trzech najblizszych lat

Czy zamierzasz mie¢ dziecko w ciagu trzech najblizszych lat?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna
N 258 169 90 517
Nie
kobiety BEZDZIETNE, % 82.7% 80.9% 68.7% 793%
nie w statym zwiagzku, 19-28 N 54 40 4] 135
Tak
% 17.3% 19.1% 31.3% 20.7%
N 312 209 131 652
Ogotem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna
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Wszystkim kobietom, w ramach trzech podgrup badawczych zadano pytanie, o zamiary posiadania
dziecka w przeciggu trzech najblizszych lat. Najczesciej wskazywana byta odpowiedz negatywna —
79,3% ogo6tu ankietowanych kobiet. Niespetna co trzecia (31,3%) kobieta z grupy kontrolnej wskazata,
ze planuje powiekszenie rodziny w ciggu najblizszych trzech lat. Najmniej chetna do powiekszania
rodziny jest grupa kobiet, ktéra oceniata przekazy - jedynie co szésta (17,3%) ankietowana zaznaczyta
odpowiedz potwierdzajaca. W przypadku podgrupy, ktéra odpowiadata na pytania prokreacyjne, co
piata wskazata odpowiedz ,nie".

Tabela 1.5 Zaktadajac, ze nie bedziesz mieé dziecka w ciagu najblizszych trzech lat, czy chcesz
mieé dziecko w przysztosci?

Zaktadajac, ze nie bedziesz mie¢ dziecka w ciggu najblizszych trzech lat, czy chcesz mie¢ dziecko w przysztosci?
PODGRUPA
GRUPA Ogotem
podgrupal podgrupa 2 kontrolna

N 180 109 50 339

Nie
0, 0, 0, 0,

kobiety BEZDZIETNE, % 69.8% 64.5% 55.6% 65.6%

nie w statym zwiazku, 19-28 N - €0 40 178
Tak

% 30.2% 35.5% 44.4% 34.4%

N 258 169 90 517

Ogodtem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

W celu uzupetnienia pytania 1, zapytano singielki o zamiar posiadania potomstwa w dowolnym
czasie w przysztosci. Twierdzaco odpowiedziata co trzecia ankietowana (34,4%). Najbardziej entuzja-
stycznie do posiadania w przysztosci dzieci podchodzg kobiety z grupy kontrolnej — prawie potowa
z nich udzielita pozytywnej odpowiedzi. Najbardziej sceptycznie do roli matek i posiadania potomstwa
podchodza kobiety, ktérym prezentowano przekaz. Niespetna co trzecia zaznaczyta odpowiedz: ,tak”
(30,2%). Natomiast w przypadku kobiet udzielajgcych odpowiedzi tylko na pytania dotyczace prokreacji,
wiecej niz co trzecia (35,5%) zadeklarowata che¢ posiadania dziecka w przysztosci.

Tabela 1.6 Na ile uwazasz, Zze mozliwe jest zrealizowanie posiadania dziecka?

Na ile uwazasz, ze mozliwe jest zrealizowanie posiadania dziecka?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupal podgrupa 2 kontrolna
N 25 17 n 53
Nie
0 [0 [0 0, [o)
kobiety BEZDZIETNE, % 18.9% 17.0% 13.6% 16.9%
nie w statym zwiazku, 19-28 N 107 83 70 260
Tak
% 81.1% 83.0% 86.4% 83.1%
N 132 100 81 313
Ogdtem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna
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Respondentki, ktére w poprzednich pytaniach udzielity pozytywnej odpowiedzi, zapytano o to, jak
oceniajg mozliwosci realizacji planu posiadania dziecka. Ponad 80% respondentek odpowiedziata, ze
realizacja planu jest realna. Za najmniej mozliwe zrealizowanie planéw powiekszenia rodziny uwaza
podgrupa kobiet, ktéra obejrzata przekaz, prawie co piata (18,9%) zaznaczyta odpowiedz negatywna
W przeciwienstwie do grupy kontrolnej, w ktérej jedynie 13,6% wskazato odpowiedz ,nie".

Tabela 1.7 Jak wazne jest dla Ciebie posiadanie dziecka (pragnienie)?

Jak wazne jest dla Ciebie posiadanie dziecka (pragnienie)?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupal podgrupa 2 kontrolna

N 174 95 52 321
Nie

kobiety BEZDZIETNE, nie % 55.8% 45.5% 39.7% 49.2%

w statym zwigzku, 19-28 N 138 14 79 23]
Tak

% 44.2% 54.5% 60.3% 50.8%

Ogdtem N 312 209 131 652

% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Potowa respondentek wskazata, ze wazne jest dla nich pragnienie posiadania dziecka. Najbardziej
istotne posiadanie dziecka jest wsrdod kobiet z grupy kontrolnej, 60% singielek udzielito odpowiedzi
twierdzacej. Najbardziej sceptycznie do roli matki podchodzi podgrupa kobiet, ktéra widziata prze-
kazy — 56% ankietowanych w tej grupie wybrato odpowiedz ,nie”. Natomiast w podgrupie 2, w ktoérej
mtode kobiety odpowiadaty na pytania dotyczace prokreacji, 45,5% wybrato odpowiedz negatywna.

Tabela 1.8 Rozpoczetam dziatania zwiagzane z realizacja planu, aby posiada¢ dziecko?

Rozpoczetam dziatania zwigzane z realizacjg planu, aby posiada¢ dziecko?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna
N 285 191 N4 590
Nie
kobiety BEZDZIETNE, nie % 91.3% 9N.4% 87.0% 90.5%
w statym zwigzku, 19-28 N >7 18 17 62
Tak
% 8.7% 8.6% 13.0% 10,02%
N 312 209 131 652
Ogdtem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Starania o dziecko rozpoczeta ponad co dziesigta z ankietowanych singielek, najwiecej starajacych
sie o potomstwo kobiet jest w grupie kontrolnej (13,0%). Jedynie co dwunasta (8,7%) z respondentek
ogladajacych przekazy wykazata gotowosc¢ i podjecie dziatan w celu posiadania dziecka, tak samo
wskazywaty kobiety z podgrupy 2.
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m  Reakcja na przekaz

Tabela 1.9 Pytania dotyczace oceny trzech przekazéw

Kobiety BEZDZIETNE, nie w statym zwiazku, 19-28 Przekaz TAK

Przeczytane hasto zmotywowato mnie, aby rozpoczg¢ dziatania zwigzane z i 54
posiadaniem dziecka % 17.3%
Przeczytane hasto moze zmotywowac innych ludzi (najblizsze otoczenie), i 100
aby rozpoczac¢ dziatania zwigzane z posiadaniem dziecka % 321%
Przekaz 2
Przedstawione hasto sprawito, ze zaczatem/etam sie zastanawia¢ nad - i 53
‘adani dzieck Mama - kariera
posiadaniem dziecka wyjatkowa % 17.0%
n 163
Przekaz wzbudza we mnie pozytywne emocje
% 52.2%
n 208
Jak oceniasz forme przekazu (zrozumiatos$¢ stéw, styl jezykowy)? — Dobrze
% 66.7%
Przeczytane hasto zmotywowato mnie, aby rozpocza¢ dziatania zwigzane z i 47
posiadaniem dziecka % 1571%
Przeczytane hasto moze zmotywowac innych ludzi (najblizsze otoczenie), i 95
aby rozpocza¢ dziatania zwigzane z posiadaniem dziecka % 30.4%
Przekaz 3
Przedstawione hasto sprawito, ze zaczatem/etam sie zastanawia¢ nad Co pigta kobieta X i 47
posiadaniem dziecka na studiach ma dziecko. % 157%
1 daje rade! ° 2
n 152
Przekaz wzbudza we mnie poz ne emocje
e ! % 48.7%
n 202
Jak oceniasz forme przekazu (zrozumiatos¢ stéw, styl jezykowy)? — Dobrze
% 64.7%

Przekaz 1: Wiekszos$¢ rodzin z dzieémi to nie s3 milionerzy.

Grupa badanych kobiet, w wieku od 19-28 lat niebedacych w statym zwiazku, prawie jednomyslinie
zadeklarowata, ze przekaz: ,Wiekszos¢ rodzin z dzie¢mi to nie sg milionerzy” nie zachecitich do podjecia
dziatan w celu posiadania dziecka (92%), nie sktonit takze do przemyslen w tej kwestii — odpowiedz
przeczaca zaznaczyto 90,7% kobiet. Bardziej optymistyczne zdanie majag przy ocenie wptywu tego
przekazu na otoczenie (innych ludzi). W tym przypadku prawie co szdsta ankietowana zaznaczyta
odpowiedz potwierdzajaca pozytywny wptyw. Prawie co trzecia mioda bezdzietna kobieta (30,1%)
zadeklarowata pozytywny odbidr prezentowanego przekazu, a ponad 40% ocenito sposdb przekazu
Jjako zrozumiaty pod wzgledem doboru stéw i stylu.
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Przekaz 2: Mama - kariera wyjatkowa.

W przypadku drugiego przekazu: ,Mama - kariera wyjatkowa", wsréd mtodych respondentek jest
zdecydowanie lepszy wydzwiek niz w przypadku przekazu numer 1. Ponad potowa mtodych bez-
dzietnych kobiet (52,2%) wskazata na pozytywne odczucia po emisji przekazu, a prawie ¥ badanych
respondentek docenia styl i forme przekazu. Prawie co szdsta mtoda ankietowana singielka zadekla-
rowata, ze komunikat zmotywowat ja do przemyslen (17,0%) oraz rozpoczecia dziatania (17,3%) w celu
posiadania dziecka. Natomiast co trzecia z badanych kobiet uwaza, ze przekaz moze zacheci¢ innych
ludzi do rozpoczecia staran o potomstwo.

Przekaz 3: Co pigta kobieta na studiach ma dziecko. | daje rade!

Komunikat zaprezentowany mtodym bezdzietnym kobietom mdwiagcy o tym, ze co piata kobieta
na studiach ma dziecko i jest w stanie sobie na nich poradzi¢, zmotywowat do przemyslen (15,1%)
i rozpoczecia dziatan (15,1%) w kontekscie posiadania dziecka co siddma respondentke. Zdecydowanie
lepiej widza motywacyjny wptyw przekazu na najblizsze otoczenie, niespetna co 3 z nich wskazata, ze
przekaz moze miec pozytywy wydzwiek i naktoni¢ do dziatan innych ludzi. Prawie potowa ankieto-

wanych (48,7%) odpowiedziata, ze komunikat wzbudzit dobre emocje, a prawie 65% dobrze ocenito
jego zrozumiatosé i sposdb przekazu.

Whioski:

Najlepszy wydzwiek dla mtodych kobiet nieposiadajacych dzieci miat komunikat moéwigcy o waznej
spotecznie roli, jaka jest bycie matka: ,Mama — kariera wyjatkowa". Co szdstg kobiete zmotywowat do
przemyslen i dziatan w kierunku posiadania potomstwa; sposréd trzech komunikatow, ten wzbudzit
najwiecej pozytywnych emocji wsréd odbiorczyn.

s Ocena intencji przekazu

Tabela: Gtéowny przekaz komunikatow

Kobiety Bezdzietne,
Giéwny przekaz komunikatu to/celem komunikatu jest: nie w stalym zwigzku
Przekaz 1 Przekaz 2 Przekaz 3
Zacheta, aby by¢ dobrym rodzicem n 15 65 17
% 4.8% 20.8% 5.4%
Zacheta, aby rozwijac¢ sie indywidualnie n 27 33 73
% 8.7% 10.6% 23.4%
Zacheta, aby by¢ dobrym/a} {mezem/zona}/{partnerem/ n 1 12 4
partnerka} % 03% 3.8% 13%
Zacheta do posiadania dziecka n 24 73 95
% 7.7% 23.4% 30.4%
Przekonanie, ze rzad pomaga rodzinom n 21 1 4
% 6.7% 0.3% 1.3%
Wsparcie w podejmowaniu waznych decyzji n 10 7 25
% 3.2% 2.2% 8.0%
Rodzina jest najwazniejsza n 61 36 14
% 19.6% 1.5% 4.5%
Ja jestem najwazniejszy/a n 4 9 4
% 1.3% 2.9% 1.3%
Mdj status spoteczny i materialny jest najwazniejszy n 23 6 4
% 7.4% 1.9% 1.3%
Nie wiem, jaki jest gtéwny przekaz komunikatu n 126 70 72
% 40.4% 22.4% 231%
Ogdtem n 312 312 312
% 100.0% 100.0% 100.0%
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Niespetna potowa (40,4%) najmtodszej grupy respondentek nie potrafita jednoznacznie okreslic,
Jjaki jest gtéwny cel przekazu 1: ,\Wiekszos¢ rodzin z dzie¢mi to nie sg milionerzy”. Niemal co pigta an-
kietowana uwaza, ze przewodnim znaczeniem komunikatu jest ,najwazniejsza jest rodzina". Prawie
co dwunasta (7,7%) mtoda kobieta zadeklarowata, ze celem komunikatu jest zacheta do posiadania
potomstwa.

W odmienny sposdéb dotart do mtodych bezdzietnych kobiet przekaz 2: ,Mama - kariera wyjatkowa".
Prawie co czwarta ankietowana stwierdzita, ze rolg komunikatu jest mobilizowanie do posiadania
dziecka (23,4%) oraz motywowanie, aby by¢ dobrym rodzicem (20,8%). Prawie co pigta (22,4%) respon-
dentka zaznaczyta, ze nie potrafi okresli¢ celu komunikatu. Co dziesigta pytana singielka wskazata, ze
przeznaczeniem hasta jest pokazanie, ze najwazniejsza jest rodzina (11,5%) oraz rozwijanie wtasnych
potrzeb (10,6%).

W przypadku ostatniego komunikatu o tresci: ,,Co pigta kobieta na studiach ma dziecko. | daje rade

"

Najwieksze pragnienie posiadania potomstwa w ciggu trzech lat w grupie bez-
dzietnych mtodych singielek deklaruja kobiety wierzace, z wyzszym wyksztatce-
niem, pracujace najczesciej na umowe o prace albo prowadzace wiasng dziatal-
nos¢ gospodarczy, z duzych oraz bardzo duzych miast.

prawie co trzecia uczestniczka badania wskazata, ze intencja przekazu jest zacheta, aby powiekszy¢
rodzine — posiadac¢ dziecko (30,4%). Blisko co czwarta kobieta dostrzega w komunikacie zachete do
samorozwoju (23,4%), jak rowniez nie potrafita jednoznacznie wskazac, co byto ideg przekazu (23,1%).

= Najwazniejsze ustalenia

m  Bezdzietne singielki to grupa badawcza kobiet, w ktdrej duza czes¢ respondentek na pytanie
o plany posiadania dziecka w przysztosci udzielita negatywnych deklaracji (79,3%), natomiast
w dtuzszej perspektywie czasowej chec¢ posiadania dziecka deklaruje 34,4% respondentek.

»  Grupa mtodych kobiet stanu wolnego sposréd wszystkich grup kobiet biorgcych udziat w ba-
daniu za najmniej mozliwe uwaza zrealizowanie planu posiadania dziecka 83,1% pozytywnych
odpowiedzi. Za najmniej istotne w poréwnaniu z innymi grupami uwaza pragnienie posiadanie
potomstwa, odpowiedzi twierdzacej udzielita jedynie co druga ankietowana (50,8%).

s W tej grupie badawczej najwiecej kobiet udzielito negatywnych wskazan na pytanie o podjecie
dziatan w celu realizacji planu posiadania dziecka (90,5%).

m  Kobiety bezdzietne w wieku 19-28 lat, sposréd wszystkich grup oceniajacych przekazy, naj-
czesciej wskazywaty, ze gtéwnym celem przekazu 1 jest wskazanie na status materialny: ,M&j
status spoteczny i materialny jest najwazniejszy” oraz: ,Zacheta, aby rozwijac sie indywidualnie”.
W przypadku przekazu 2 singielki bez dzieci wskazaty odpowiedz: ,Zacheta, aby rozwijac sie
indywidualnie”. Natomiast celem przekazu 3 respondentki stwierdzity, ze jest: ,Zacheta, aby
rozwijac¢ sie indywidualnie” oraz: ,Wsparcie w podejmowaniu waznych decyzji".

34,4%
respondentek
w dtuzszej perspektywie

czasowej deklaruje cheé¢
posiadania dziecka

(pytanie: O plany posiadania dziecka
W przysztosci?)
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2.3.2. Grupa: Mezczyzna - singiel (19-29 lat)

= Plany prokreacyjne

Tabela: Czy zamierzasz mie¢ dziecko w ciggu trzech najblizszych lat?

Czy zamierzasz mie¢ dziecko w ciggu trzech najblizszych lat?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna

N 217 163 96 476

Nie
mezczyzni BEZDZIETNI, % 68.0% 73.8% 78.7% 71.9%

nie w statym zwiagzku, 19-29

N 102 58 26 186

Tak
% 32.0% 26.2% 21.3% 28.1%
N 319 221 122 662

Ogodtem

% 100.0% 100.0% 100.0% 100.00%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Najczesciej wskazywana odpowiedz (71,9%) wsrdd mitodych mezczyzn dotyczy braku planéw
posiadania potomstwa przez najblizsze 3 lata. Jednak to wolni mezczyzni czesciej niz singielki dekla-
rowali, ze zamierzaja miec¢ dziecko w ciggu 3 lat (single 28,1% vs. singielki 20,7%). Najbardziej sktonna
do szybkiego powiekszenia rodziny jest podgrupa mezczyzn, ktérzy widzieli przekazy - co trzeci
(32,0%) ankietowany wskazat odpowiedz pozytywna, w odréznieniu od grupy kontrolnej, w ktdrej od-
powiedz ,tak” wybrat co pigty ankietowany (21,3%), czy podgrupy 2, gdzie co czwarty (26,2%) wskazat
optymistyczna odpowiedz. Inna sytuacja jest wsréd miodych singielek, ktére ogladaty przekaz. Jest
to grupa najmniej sktonna posiadac dziecko (singiel, ktéry widziat przekaz, 32,0% vs. singielka, ktéra
widziata przekaz, 17,3%).

Tabela 2.5 Zaktadajac, ze nie bedziesz mie¢ dziecka w ciggu najblizszych trzech lat, czy chcesz
mieé dziecko w przysztosci?

Zaktadajac, ze nie bedziesz mie¢ dziecka w ciggu najblizszych trzech lat, czy chcesz mie¢ dziecko w przysztosci?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupal podgrupa 2 kontrolna
N 137 92 70 299
Nie
mezczyzni BEZDZIETNI, nie w sta- % 63.1% 56.4% 72.9% 62.8%
tym zwiazku, 19-29
N 80 71 26 177
Tak
% 36.9% 43.6% 271% 37.2%
N 217 163 96 476
Ogotem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Mezczyznom, ktdrzy w poprzednim pytaniu zaznaczyli odpowiedz ,nie” zadano pytanie uszcze-
go6tawiajace, czy w diuzszej perspektywie czasu mysla o posiadaniu potomstwa (czy w ogdle mysla
o posiadaniu dzieci). Ponad 60% mezczyzn nie chce miec dzieci w ogdle. Najbardziej do posiadania
W przysztosci dziecka sktania sie grupa mtodych mezczyzn, ktérzy nie widzieli przekazu, ale odpowiadali
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na pytania dotyczace prokreacji (43,6%) na drugim miejscu sg mezczyzni, ktdrzy czytali przekaz (36,9%).
Najmniej pozytywnych odpowiedzi udzielili respondenci z grupy kontrolnej (27,1%). Odmiennie rozkta-
daja sie odpowiedzi w przypadku bezdzietnych mtodych kobiet, najwieksza che¢ posiadania dziecka
zadeklarowata grupa kontrolna (44,4%), najmniejsza zas grupa kobiet, ktéra widziata przekaz (30,2%).

Tabela 2.6 na ile uwazasz, ze mozliwe jest zrealizowanie posiadania dziecka?

Na ile uwazasz, ze mozliwe jest zrealizowanie posiadania dziecka?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna
N 23 24 8 55
Nie
mezczyzni BEZDZIETNI, % 12.6% 18.6% 15.4% 15.2%
nie w statym zwiazku, 19-29 N 159 105 ” 208
Tak
% 87.4% 81.4% 84.6% 84.8%
N 182 129 52 363
Ogodtem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Swoje mozliwosci dziatania w celu posiadania potomstwa pozytywnie ocenito okoto 85% badanych.
Jako najbardziej realne perspektywy posiadania dziecka ocenita podgrupa mezczyzn stanu wolnego
bez dzieci, ktdéra widziata przekaz (87,4%) na drugim miejscu byta podgrupa kontrolna — 84,6% wskazan
odpowiedzi ,tak”. Najwiecej negatywnych odpowiedzi zaznaczyli respondenci z podgrupy 2, prawie
co piaty (18,6%) wybrat odpowiedz ,nie”. Odpowiedzi mezczyzn w tym pytaniu rézniag sie od wskazan
bezdzietnych mtodych kobiet, ktdrym prezentowano przekazy. Na mozliwos¢ zrealizowania planu
posiadania dziecka wskazato 81,1% singielek w przeciwienstwie do 87,4% singli, ktérzy widzieli przekaz.

Tabela 2.7 Jak wazne jest dla Ciebie posiadanie dziecka (pragnienie)?

Jak wazne jest dla Ciebie posiadanie dziecka (pragnienie)?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna
N 135 ns 62 312
Nie
mezczyzni BEZDZIETNI, % 42.3% 52.0% 50.8% 471%
nie w statym zwiazku, 19-29
N 184 106 60 350
Tak
% 57.7% 48.0% 49.2% 52.9%
N 319 221 122 662
Ogodtem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Dla ponad potowy (52,9%) mtodych mezczyzn wazne jest posiadanie potomstwa. Najwieksze
checi posiadania dziecka zadeklarowali mezczyzni, ktdrzy widzieli przekaz (57,7%), najmniej entuzja-
stycznie podchodzg do tego respondenci pytani w badaniu gtownie o kwestie dotyczace prokreadji
(48,0%), jak rowniez podgrupa kontrolna, 50,8% singli z tej podgrupy wybrato odpowiedz negatywna.
W przypadku poréwnania odpowiedzi niezonatych mtodych mezczyzn i niezameznych kobiet, ponad
co trzecia (44,2%) mioda kobieta, ktdra widziata przekaz, wskazata, ze wazne jest dla niej posiadanie
dziecka. W odréznieniu od mezczyzn, sposréd ktorych prawie 60% obserwatorow przekazu zaznaczyto,
ze wazne jest dla nich pragnienie narodzin dziecka.
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Tabela 2.8 Rozpoczatem dziatania zwiagzane z realizacja planu, aby posiada¢ dziecko?

Rozpoczatem dziatania zwigzane z realizacja planu, aby posiadaé dziecko?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna

N 236 179 98 513

Nie
mezczyzni BEZDZIETNI, % 74.0% 81.0% 80.3% 77.5%

nie w statym zwiazku, 19-29

N 83 42 24 149

Tak
% 26.0% 19.0% 19.7% 22.5%
N 319 221 122 662

Ogodtem

% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Rozpoczecie realizacji planu posiadania potomstwa zadeklarowat ponad co pigty ankietowany.
Najwiekszg gotowos¢ i podjecie dziatan w celu bycia ojcem zadeklarowali mezczyzni, ktdrzy widzieli
komunikaty (26,0%). Zarowno w podgrupie 2 (mezczyzn, ktérzy odpowiadali na pytania dotyczace
decyzji prokreacyjnych;19,0%) i podgrupie 3, czyli kontrolnej (19,7%), prawie co piaty wskazat na odpo-
wiedz pozytywna. W przypadku kobiet singielek, ktdre zobaczyty komunikaty, jedynie co dwunasta
z nich, zadeklarowata, ze powzieta starania, aby urodzi¢ dziecko (8,7%) w przeciwienstwie do 26% singli.

A

Rozpoczecie realizacji planu
posiadania potomstwa za-
deklarowat ponad co piaty
ankietowany. Najwiekszg
gotowosC | podjecie dziatan
w celu bycia ojcem zadeklaro-
wali mezczyzni, ktérzy widzieli
komunikaty

60 Wspieranie decyzji prokreacyjnych o pierwszym dziecku z wykorzystaniem Behawioralnych Polityk Publicznych




m  Reakcja na przekaz

Tabela 2.9 Pytania dotyczace oceny trzech przekazéw

Mezczyzni BEZDZIETNI, nie w statym zwiazku, 19-29 Przekaz tak
Przeczytane hasto zmotywowato mnie, aby rozpocza¢ dziatania zwigzane i 82
z posiadaniem dziecka % 257%
Przeczytane hasto moze zmotywowac innych ludzi (najblizsze otoczenie), aby i 128
rozpoczac¢ dziatania zwigzane z posiadaniem dziecka : - % 401%

Przekaz 1 Mezczyzni
Przedstawione hasto sprawito, ze zaczatem/etam sie zastanawia¢ nad posia- 2 d2|ecrr!| maja stabllnlejs_ze n 20
daniem dziecka za!:rudnlen.le (p{zy zm.lolnle-
niach posiadanie dziecka % 28.2%
to czynnik chroniac
= acy) n 173
Przekaz wzbudza we mnie pozytywne emocje
% 54.2%
Jak oceniasz forme przekazu (zrozumiatosc stéw, styl jezykowy)? v 217
— Dobrze % 68.0%
Przeczytane hasto zmotywowato mnie, aby rozpocza¢ dziatania zwigzane il 97
z posiadaniem dziecka % 30.4%
Przeczytane hasto moze zmotywowac innych ludzi (najblizsze otoczenie), aby It ne
rozpocza¢ dziatania zwigzane z posiadaniem dziecka % 36.4%
Przedstawione hasto sprawito, ze zaczatem/etam sie zastanawia¢ nad posia- . .Prz.ekaz 2 n 95
g Babcia i dsz:lek to skarb . N
dla dziecka % 29.8%
n 218
Przekaz wzbudza we mnie pozytywne emocje
% 68.3%
Jak oceniasz forme przekazu (zrozumiatos¢ stéw, styl jezykowy)? 1l 238
~ Dobrze % T4 6%
Przeczytane hasto zmotywowato mnie, aby rozpocza¢ dziatania zwigzane 1L 102
z posiadaniem dziecka % 32.0%
Przeczytane hasto moze zmotywowac innych ludzi (najblizsze otoczenie), aby v ns
rozpocza¢ dziatania zwigzane z posiadaniem dziecka % 27.0%
Przekaz 3 108
Przedstawione hasto sprawito, ze zaczatem/etam sie zastanawia¢ nad posia- Nie ma idealnych kobiet, n
daniem dziecka ale s3 te, z ktérymi warto % 33.9%
spedzic¢ cate zycie
n 204
Przekaz wzbudza we mnie pozytywne emocje
% 63.9%
Jak oceniasz forme przekazu (zrozumiatosc stéw, styl jezykowy)? n 235
— Dobrze % 73.7%

Przekaz 1: ,Mezczyzni z dzie¢mi maja stabilniejsze zatrudnienie (przy zwolnieniach posiadanie
dziecka to czynnik chroniacy)”.

Co czwarty singiel nieposiadajacy dzieci po zobaczeniu komunikatu moéwigcego o tym, ze mezczyzni
posiadajacy dzieci moga liczy¢ na stabilniejsze zatrudnienie uznat, ze przekaz zachecit go do rozwazan
(28,2%) na temat potomstwa i rozpoczecia dziatan (25,7%) w celu posiadania dziecka. Pozytywny odbiér
prezentowanego komunikatu zadeklarowata ponad potowa (54,2%) badanych mezczyzn, a niespet-
na 70% dobrze docenia walor jezykowy i styl przekazu 1. Ponad co trzeci (40,1%) miody mezczyzna
wskazat, ze komunikat moze miec pozytywny oddzwiek wsréd ludzi z jego najblizszego otoczenia.

Przekaz 2: ,,Babcia i dziadek to skarb dla dziecka”.

Komunikat 2 doceniajacy role starszego pokolenia w wychowaniu dziecka dobrze odebrato prawie
70% badanych mezczyzn (przekaz wzbudzit w nich pozytywne emocje). Prawie co trzeci respondent
stwierdzit, ze po prezentacji przestania zaczat rozmyslac (29,8%) i zmotywowat sie (30,4%) do posia-
dania potomstwa. Prawie ¥ respondentéw dobrze ocenito forme i styl przekazu. Niespetna 40% bez-
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dzietnych mezczyzn uznato, ze komunikat moze zmotywowac innych ludzi, aby rozpoczeli dziatania
zZwigzane z powiekszeniem rodziny.

Przekaz 3: ,,Nie ma idealnych kobiet, ale s3 te, z ktérymi warto spedzi¢ cate zycie”.

Hasto odnoszace sie do stabilnosci relacji z kobietami: ,Nie ma idealnych kobiet, ale s3a te, z ktorymi
warto spedzi¢ cate zycie”, przychylnie odebrat prawie co trzeci bezdzietny singiel i zaczat sie zastanawiac
(33,9%) i podejmowac starania (32,0%) w celu posiadania pierwszego dziecka. Optymistyczny odbidr
komunikatu wsréd znajomych ze swojego otoczenia wskazato okoto 40% ankietowanych. Wsréd po-
nad potowy ankietowanych (63,9%) hasto wzbudza przyjazne emocje, natomiast 73,7% respondentéw
optymistycznie odniosto sie do zrozumiatosci stéw oraz stylu i jezyka przekazu.

Whioski:

W grupie respondentéw reprezentowanych przez mtodych mezczyzn pracujacych badz uczacych sie
najlepiej zostat odebrany komunikat 2 o tresci: ,Babcia i dziadek to skarb dla dziecka" - wsréd prawie
70% respondentéw wzbudzit on pozytywne odczucia. Jednak to komunikat 3, odnoszacy sie do sta-
bilnej przysztosci zwigzku z kobieta: ,Nie ma idealnych kobiet, ale s3 te, z ktérymi warto spedzi¢ cate
zycie", naktonit co trzeciego mezczyzne do przemyslen i zmotywowat do podjecia dziatarn zwigzanych
z posiadaniem potomstwa.

sOcena intencji przekazu

Tabela 2.10 Gtéwny przekaz komunikatéw

mezczyzni BEZDZIETNI,
Gléwny przekaz komunikatu to/celem komunikatu jest: nie w stalym zwigzku 19-29
Przekaz 1 Przekaz 2 Przekaz 3
Zacheta, aby by¢ dobrym rodzicem n 30 33 22
% 9.4% 10.3% 6.9%
Zacheta, aby rozwijac¢ sie indywidualnie n n 8 15
% 3.4% 2.5% 4.7%
Zacheta, aby by¢ dobrym/a} {mezem/zona}/{partnerem/partnerka} n 16 7 94
% 5.0% 22% 29.5%
Zacheta do posiadania dziecka n 9 32 27
% 37.3% 10.0% 8.5%
Przekonanie, ze rzad pomaga rodzinom n 18 10 3
% 5.6% 31% 0.9%
Wsparcie w podejmowaniu waznych decyzji n 7 19 26
% 22% 6.0% 8.2%
Rodzina jest najwazniejsza n 43 130 39
% 13.5% 40.8% 12.2%
Ja jestem najwazniejszy/a n 5 10 9
% 1.6% 3% 2.8%
MJj status spoteczny i materialny jest najwazniejszy n o] o] 1
% 0.0% 0.0% 0.3%
Nie wiem, jaki jest gtéwny przekaz komunikatu n 70 70 83
% 21.9% 21.9% 26.0%
Ogodtem n 319 319 319
% 100.0% 100.0% 100.0%

W skierowanym do mezczyzn pytaniu wymagajacym wskazania, jaki ich zdaniem jest cel przeczy-
tanych komunikatéw, ponad co trzeci respondent (37,3%) zadeklarowat, ze gtéwnym celem komu-
nikatu 1: ,Mezczyzni z dzie¢mi maja stabilniejsze zatrudnienie (przy zwolnieniach posiadanie dziecka
to czynnik chronigcy)” jest motywowanie do posiadania dziecka. Niemal co piaty z ankietowanych
mezczyzn nie wie jaki jest cel komunikatu 1. Wskazanie jaki cel ma przekaz 2: ,Babcia i dziadek to
skarb dla dziecka” sprawit trudnos¢ w ocenie co pigtemu ankietowanemu (21,9%), natomiast 40,8%
respondentéw stwierdzito, ze gtdwna idea komunikatu 2 to podkreslenie waznosci rodziny (Rodzina
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Jjest najwazniejsza). Prawie co trzeci (29,5%) mezczyzna bioragcy udziat w badaniu stwierdzit, ze hasto
numer 3, odnoszace sie do stabilnosci zwigzku: ,Nie ma idealnych kobiet, ale s3 te, z ktérymi warto
spedzi¢ cate zycie” najbardziej zacheca do bycia dobrym mezem/partnerem albo zong/partnerka. Co
czwarty singiel uczestniczacy w badaniu nie potrafit jednoznacznie okresli¢ gtdwnej roli komunikatu 3.

= Najwazniejsze ustalenia

Najwieksza chec¢ posiadania dziecka w najblizszych trzech latach wsrod bezdziet-
nych mtodych mezczyzn w wieku 19-29 lat deklarujga mezczyzni z wyksztatceniem
wyzszym, zatrudnieni na umowe o prace badz prowadzacy wtasng dziatalnos¢ go-
spodarczga, pochodzacy z duzych lub bardzo duzych miast.

m  Mezczyzni nieposiadajacy dzieci w wieku 19-29 lat oceniajacy przekazy w poréwnaniu do
wszystkich grup badanych najczesciej uznawali, ze gtéwnym celem przekazu 1jest zacheta do
bycia dobrym mezem/partnerem. W przypadku przekazu 2 wskazali odpowiedz podkreslajaca
wartos¢ rodziny (Rodzina jest najwazniejsza). Natomiast celem przekazu 3, wedtug mtodych
mezczyzn bez dzieci, podobnie jak przekazu 1, jest zmotywowanie do bycia dobrym mezem/
partnerem.

»  Miodzi bezdzietni wolni mezczyzni to grupa badawcza, w ktérej najwiecej respondentdw
na pytanie o plany posiadania dziecka w ciggu trzech najblizszych lat (28,1%)oraz w dtuzszej
perspektywie czasu (37.2%) udzielito pozytywnych deklaracji.

m  Grupa bezdzietnych singli sposréd wszystkich grup mezczyzn biorgcych udziat w badaniu, za
najmniej realne uwaza zrealizowanie planu posiadania dziecka, 84.8% — pozytywnych wskazan.
Podobnie jak trzy inne grupy w badaniu za najmnigj istotne w poréwnaniu z innymi grupami
deklaruje pragnienie posiadania potomstwa, odpowiedzi aprobujacej udzielito jedynie 52,9%.

= W tej grupie badawczej ponad co pigty mezczyzna zadeklarowat podjecie dziatan, w celu re-
alizacji planu posiadania dziecka (22.5% odpowiedzi ,tak”).

2.3.3. Grupa: Kobieta — zamezna (do 35 roku zycia)

= Plany reprodukcyjne

Tabela 3.4 Czy zamierzasz mie¢ dziecko w ciggu trzech najblizszych lat?

Czy zamierzasz mie¢ dziecko w ciggu trzech najblizszych lat?
PODGRUPA
GRUPA Ogotem
podgrupal podgrupa 2 kontrolna
N 195 101 48 344
) Nie
kobiety ZAMEZNE % 60.4% 50.5% 35.3% 5229
lub w ZWIAZKU BEZ dzieci 2 iy 27 o7 7
do 35 roku Zycia N 128 99 88 315
Tak
% 39.6% 49.5% 64.7% 47.8%
N 323 200 136 659
Ogote
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Wszystkim kobietom bezdzietnym w statych zwigzkach w ramach wyodrebnionych trzech pod-
grup badawczych zadano pytanie o zamiary posiadania dziecka w ciggu trzech najblizszych lat. Nie-
znacznie ponad potowa respondentek wskazywata odpowiedz negatywna — 52,2 %. Prawie co trzecia
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kobieta z grupy kontrolnej wskazata, ze nie planuje powiekszenia rodziny w ciggu najblizszych trzech
lat. Najmniej chetna do powiekszania rodziny jest podgrupa kobiet, ktéra widziata przekazy, prawie
60% ankietowanych zaznaczyta odpowiedz negatywna w przeciwienstwie do podgrupy kontrolnej,
w ktérej jedynie co trzecia (35,3%) zamezna kobieta wybrata odpowiedz ,nie” oraz podgrupy kobiet,
ktéra odpowiadata na pytania dotyczace prokreacji (50,5%).

Tabela 3.5 Zaktadajac, ze nie bedziesz mie¢ dziecka w ciggu najblizszych trzech lat, czy chcesz
mieé dziecko w przysztosci?

Zaktadajac, ze nie bedziesz mie¢ dziecka w ciggu najblizszych trzech lat, czy chcesz mie¢ dziecko w przysztosci?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna
N 179 75 40 294
Nie
kobiety ZAM EZNE lub w ZWIAZKU % 91.8% 74.3% 83.3% 85.5%
BEZ dzieci do 35 roku zycia
N 16 26 8 50
Tak
% 8.2% 25.7% 16.7% 14.5%
N 195 101 48 344
Ogodtem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

W celu uzupetnienia pytania 1 respondentki, ktére w poprzednim pytaniu wybraty odpowiedz
negatywna, zapytano o zamiar posiadania potomstwa w dowolnym czasie w przysztosci. Pozytywna
odpowiedz zaznaczyta niespetna co sidcdma ankietowana (14,5%). Najbardziej entuzjastycznie do posia-
dania w przysztosci dzieci podchodza kobiety z podgrupy 2, co czwarta (25,7%) uczestniczka badania
udzielita pozytywnej odpowiedzi. Najbardziej sceptycznie do bycia mama i posiadania potomstwa
podchodza kobiety, ktére widziaty przekaz, odpowiedz: ,tak” wybrato 8,2% ankietowanych oraz pod-
grupa kontrolna - odpowiedz pozytywna wybrato 16,7% mezatek badz kobiet w statych zwigzkach.

Tabela 3. 6 Na ile uwazasz, ze mozliwe jest zrealizowanie posiadania dziecka?

Na ile uwazasz, ze mozliwe jest zrealizowanie posiadania dziecka?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna

N 12 17 7 36

Nie
kobiety ZAMEZNE lub w ZWIAZKU % 8.3% 13.6% 7.3% 9.9%

BEZ dzieci do 35 roku zycia

N 132 108 89 329

Tak
% 91.7% 86.4% 92.7% 90.1%
N 144 125 96 365

Ogodtem

% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Respondentki, ktére poprzednio udzielity pozytywnej odpowiedzi na pytania o plany prokreacyjne,
zapytano o to, jak oceniaja mozliwosci realizacji planu posiadania dziecka. W tym przypadku zdecydo-
wana wiekszos¢ (90%) odpowiedziata, ze jest to realne. Za najbardziej mozliwe zrealizowanie planow
powiekszenia rodziny uwazaja kobiety z podgrupy kontrolnej —jedynie 7,3% odpowiedzi ,nie”, w przeci-
wienstwie do podgrupy 2, gdzie prawie co 6sma (13,6%) ankietowana wybrata odpowiedz negatywna.
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Tabela 3.7 Jak wazne jest dla Ciebie posiadanie dziecka (pragnienie)?

Jak wazne jest dla Ciebie posiadanie dziecka (pragnienie)?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna

N 91 68 40 199

Nie
kobiety ZAMEZNE lub w ZWIAZKU BEZ % 28.2% 34.0% 29.4% 30.2%

dzieci do 35 roku zycia

N 232 132 96 460

Tak
% 71.8% 66.0% 70.6% 69.8%
N 323 200 136 659

Ogoétem

% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Wiekszos¢ (70%) respondentek wskazato, ze wazne jest dla nich posiadanie dziecka. Najbardziej
istotne posiadanie dziecka jest dla kobiet, ktdre widziaty przekaz (71,8%) oraz dla respondentek z grupy
kontrolnej 70,6 %. Najbardziej sceptycznie do bycia matka podchodzi podgrupa 2, czyli kobiety, ktére
w ankiecie odpowiadaty gtéwnie na pytania dotyczace prokreacji: 34% ankietowanych w tej grupie
wybrato odpowiedz ,nie”.

Tabela 3.8 Rozpoczetam dziatania zwigzane z realizacja planu, aby posiada¢ dziecko?

Rozpoczetam dziatania zwigzane z realizacja planu, aby posiadaé dziecko?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna
N 215 132 68 415
. Nie
kobiety ZAMEZNE lub
w ZWIAZKU BEZ dzieci % 66.6% 66.0% 50.0% 63.0%
do 35 roku zycia N 108 68 68 244
Tak
% 33.4% 34.0% 50.0% 37.0%
N 323 200 136 659
Ogotem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolr' '

Dziatania w celu posiadania
pierwszego dziecka rozpocze-
ta ponad co trzecia (37%) z an-
kietowanych mezatek badz
kobiet w zwigzku.

Dziatania w celu posiadania pierwszego dziecka rozpoczeta ponad co trzecia (37%) z ankietowa-
nych mezatek badz kobiet w zwigzku. Najwiecej kobiet deklarujacych staranie sie o potomstwo jest
w podgrupie kontrolnej, az co druga ankietowana (50%). Co trzecia (33,4%) z respondentek ogladaja-
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cych przekazy wykazata gotowos¢ rozpoczecia dziatan w celu zajscia w cigze. Podobnie rozktadaty sie
odpowiedzi wsréd kobiet z podgrupy 2 - w tym przypadku 34,0% udzielito odpowiedzi pozytywnych.

m  Reakcja na przekaz

Tabela 3.9 Pytania dotyczace oceny trzech przekazéw

kobiety ZAMEZNE lub w ZWIAZKU BEZ dzieci do 35 roku zycia Przekaz tak
Przeczytane hasto zmotywowato mnie, aby rozpocza¢ dziatania zwigzane z posiada- n 63
niem dziecka
% 19.5%
Przeczytane hasto moze zmotywowac innych ludzi (najblizsze otoczenie), aby rozpo- n m
cza¢ dziatania zwigzane z posiadaniem dziecka
% 34.4%
Przedstawione hasto sprawito, ze zaczatem/etam sie zastanawia¢ nad posiadaniem P;z::; zc.:(rarroz:z';'a n T4
dziecka s . ¥ | A
nie - nle’c:dl_d.adaj % 229%
na pézniej
Przekaz wzbudza we mnie pozytywne emocje n 193
% 59.8%
Jak oceniasz forme przekazu (zrozumiatosc stéw, styl jezykowy)? n 233
— Dobrze
% 72.1%
Przeczytane hasto zmotywowato mnie, aby rozpocza¢ dziatania zwigzane z posiada- n 77
niem dziecka
% 23.8%
Przeczytane hasto moze zmotywowac innych ludzi (najblizsze otoczenie), aby rozpo- n 123
cza¢ dziatania zwigzane z posiadaniem dziecka
Przekaz 2 % 38.1%
Rodzicielstwo
Przedstawione hasto sprawito, ze zaczatem/etam sie zastanawia¢ nad posiadaniem trudne zadanie? n 67
dziecka = ij
zacznij o tym % 207%
rozmawiac
Przekaz wzbudza we mnie pozytywne emocje n 214
% 66.3%
Jak oceniasz forme przekazu (zrozumiatosc stéw, styl jezykowy)? n 234
— Dobrze
% 72.4%
Przeczytane hasto zmotywowato mnie, aby rozpocza¢ dziatania zwigzane z posiada- n 86
niem dziecka
% 26.6%
Przeczytane hasto moze zmotywowac innych ludzi (najblizsze otoczenie), aby rozpo- n 143
cza¢ dziatania zwigzane z posiadaniem dziecka
% 44.3%
Przekaz 3
Przedstawione hasto sprawito, ze zaczatem/etam sie zastanawia¢ nad posiadaniem Dziecko i studia? n 86
dziecka Kobiety potrafia -
co piata studentka % 26.6%
jest mam
Przekaz wzbudza we mnie pozytywne emocje J 2 n 212
% 65.6%
Jak oceniasz forme przekazu (zrozumiatosc stéw, styl jezykowy)? n 242
— Dobrze
% 74.9%

Przekaz 1: ,Marzenia o dziecku, rodzinie - nie odktadaj na pézniej”.

Prawie co piata ankietowana bezdzietna zamezna lub bedaca w zwigzku kobieta po przeczytaniu
komunikatu wskazujgcego, ze marzenia kobiety o posiadaniu dziecka nie powinny by¢ odktadane
W czasie, zaczeta rozmyslac (22,9%) i planowac dziatania (19,5%) w celu posiadania dziecka. Ponad
co trzecia ankietowana stwierdzita, ze hasto moze by¢ dobrze odebrane w jej najblizszym otoczeniu
i wptynie na jej znajomych, aby réwniez rozpoczeli starania o powiekszenie rodziny. Pozytywne od-
czucia wzgledem prezentowanego komunikatu wskazato prawie 60% ankietowanych, a ponad 70%
pozytywnie ocenia jezyk i styl, zaprezentowanego przekazu.

Przekaz 2: ,,Rodzicielstwo trudne zadanie? - zacznij o tym rozmawiac”.
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Ponad co pigta kobieta po przeczytaniu hasata nawotujacego do rozmowy na temat trudnosci poja-
wiajacych sie w rodzicielstwie wskazata, ze przekaz sktonit jg do refleksji (20,7%) i zachecit do podjecia
dziatania (23,8%) w celu planowania rodziny. Ponad co trzecia (38,1%) ankietowana stwierdzita, ze hasto
moze by¢ dobrze odebrane przez innych ludzi i wptynie na nich tak, ze zaczna rozmysla¢ o podjeciu
staran powiekszenia rodziny. Na dobre odczucia wzgledem prezentowanego komunikatu wskazato
66,3% ankietowanych, a ponad 70% korzystnie ocenia jezyk i styl zaprezentowanego przekazu.

Przekaz 3: ,,Dziecko i studia? Kobiety potrafig - co pigta studentka jest mama”.
Wiele kobiet zdobywa stopnie naukowe do okoto 35 roku zycia i uwaza, ze nie da sie potaczyc¢ studio-
wania z opieka nad dzieckiem. Ponad co czwarta ankietowana mtoda kobieta zadeklarowata, ze hasto:
.Dziecko i studia? Kobiety potrafig — co pigta studentka jest mama” zachecito ja do dziatania (26,6%)
i sktonito do przemyslen (26,6%) w kwestii powiekszeniem rodziny. Prawie potowa ankietowanych
stwierdzita, ze przekaz moze zmotywowac do rozpoczecia planowania posiadania potomstwa ludzi
Z jej otoczenia. Ponad 60% ankietowanych kobiet optymistycznie odbiera komunikat, a niespetna 34

respondentek pomysinie ocenia forme (jezyk, styl, dobdr stow) prezentowanego hasta.

Whioski:

Wedtug co czwartej mezatki lub kobiety bedacej w zwigzku najtrafniejszym przekazem, ktéry najbar-
dziej przekonuje do dziatan, badz podjecia chociazby refleksji na temat prokreacji i rodzicielstwa, jest
komunikat odwotujacy sie zaréwno do macierzynstwa, jak i do edukacji: ,Dziecko i studia? Kobiety
potrafig — co pigta studentka jest mama”. Niniejszy komunikat zdaniem prawie potowy ankietowanych
kobiet spotkatby sie z pozytywnym odbiorem i zacheta do podjecia staran o dziecko ludzi z najbliz-

szego otoczenia.

s Ocena intencji przekazu

Tabela 3.10 Gtéwny przekaz komunikatéw

kobiety BRZDZIETNE,
Gtéwny przekaz komunikatu to/celem komunikatu jest: nie w statym zwigzku, 19-29
Przekaz 1 Przekaz 2 Przekaz 2
. n 15 62 21
Zacheta, aby by¢ dobrym rodzicem
% 4.6% 19.2% 6.5%
el b 12 sie indvwidualni n 5 10 56
acheta, a rozwijac sie in idualnie
& Y ! R % 1.5% 31% 17.3%
Zach by by¢ dobrym/a} {mezem/zona/{ / ka} . 2 7 L
acheta, a ¢ dobrym/a} {mezem/zon artnerem/partner
N i ymia ¢ v P ? % 0.6% 2.2% 4.0%
n 181 98 123
Zacheta do posiadania dziecka
% 56.0% 30.3% 381%
. . n 10 5 1
Przekonanie, ze rzad pomaga rodzinom o 271% 15% 0.3%
0 170 o (] 2 0
. . . . B n 15 26 17
Wsparcie w podejmowaniu waznych decyzji - P 8.0% c3%
0 ! () B (¢] B ()
o L n 35 56 30
Rodzina jest najwazniejsza o 10.8% 1739 039
0 . (] . (] . (]
) ) o n 4 2 13
Ja jestem najwazniejszy/a o 129, 6% 0%
(] - 0 A (] A 0
. . o n 1 2 3
Mgj status spoteczny i materialny jest najwazniejszy o 0.3% 0.6% 0.9%
(] . 0 A (] . ()
. o ) . n 55 55 46
Nie wiem, jaki jest gtéwny przekaz komunikatu - 17.0% 17.0% 14.2%
(o) B 0 . (o . 0
Oadh n 323 323 323
Stem
9 % 100.0% 100.0% 100.0%

Ponad potowa (56,0%) zameznych badz bedacych w statym zwigzku kobiet, jako gtéwny cel przekazu
1: ,Marzenia o dziecku, rodzinie — nie odktadaj na pézniej” wskazata zachete do posiadania potomstwa.
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Co szdsta ankietowana nie potrafita wskazac idei komunikatu. Prawie co dziesiagta (10,8%) bezdzietna
kobieta w zwigzku zadeklarowata, ze celem komunikatu jest podkreslenie waznej roli rodziny.

W podobnym kontekscie zostata odebrana przez bezdzietne kobiety w zwigzku idea Przekazu 2:
~Rodzicielstwo trudne zadanie? — zacznij o tym rozmawiac”, co trzecia ankietowana (30,3%) stwierdzita,
ze rolg komunikatu jest mobilizowanie do posiadania dziecka, a co piata (19,2%), ze gtdbwnym przesta-
niem komunikatu jest motywowanie do bycia dobrym rodzicem. Natomiast co szdsta pytana kobieta
wskazata, ze mysla przewodnia hasta jest wskazanie, wartosci rodziny (17,3%).

W przypadku ostatniego komunikatu o tresci: ,Dziecko i studia? Kobiety potrafig - co pigta
studentka jest mama” ponad co trzecia uczestniczka badania wskazata, ze intencja przekazu jest
zacheta, aby powiekszy¢ rodzine — posiadac dziecko (38,1%). Niespetna co piagta kobieta dostrzega
w komunikacie zachete do samorozwoju (17,3%), a co 6sma respondentka nie potrafita jednoznacznie
wskazad, co byto rolg przekazu (14,2%).

Najwieksze pragnienie posiadania dziecka w przeciggu trzech najblizszych lat
W grupie bezdzietnych mezatek lub kobiet w statym zwiazku deklaruja respon-
dentki, ktore maja wyzsze wyksztatcenie, pracujg najczesciej na umowe o prace
albo prowadza wtasna dziatalnos¢ gospodarczy, pochodzace z duzych oraz bardzo
duzych miast.

= Najwazniejsze ustalenia

m  Kobiety nieposiadajgce dzieci w zwigzku matzenskim lub w statym zwigzku to grupa badawcza,
w ktoérej najwieksza czes¢ respondentek na pytanie o plany posiadania dziecka w ciggu trzech
najblizszych lat udzielita pozytywnych deklaracji (47,8%), jak rowniez chetnie deklarowata po-
siadanie potomstwa w dituzszej perspektywie czasu (14.5% - pozytywnych odpowiedzi).

»  Grupa bezdzietnych kobiet sposréd wszystkich grup biorgcych udziat w badaniu jako jedna
z nielicznych wskazata duzo odpowiedzi aprobujacych mozliwosci zrealizowania planu posia-
dania dziecka (90.1%). Natomiast za najmniej istotne w pordwnaniu z innymi grupami, uwaza
pragnienie posiadanie potomstwa - odpowiedzi twierdzacej udzielito 69.8% respondentek.

= W tej grupie badawczej duzo kobiet udzielito pozytywnych (37.0%) wskazan na pytanie o pod-
jecie dziatan w celu posiadania dziecka.

m  Kobiety bezdzietne w zwigzku oceniajace przekazy na tle innych grup najczesciej wskazywaty,
ze gtéwnym celem hasta 1 jest zacheta do posiadania dziecka. W przypadku przekazu 2 kobiety
wskazaty odpowiedz: ,Zacheta, aby by¢ dobrym rodzicem” oraz: ,Wsparcie w podejmowaniu
waznych decyzji". Natomiast celem przekazu 3 jest wedtug respondentek:,Zacheta, aby rozwijac
sie indywidualnie”.

-
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2.3.4. Grupa: Mezczyzna — zonaty (do 40 roku zycia)

= Plany prokreacyjne

Tabela 4.4 Czy zamierzasz mie¢ dziecko w ciggu trzech najblizszych lat

Czy zamierzasz mie¢ dziecko w ciggu trzech najblizszych lat?
PODGRUPA
GRUPA Ogotem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna

N 226 169 102 497

Nie
mezczyzni ZONACI lub w ZWIAZ- % 75.3% 80.1% 69.4% 75.5%

KU BEZ dzieci do 40 roku zycia

N 74 42 45 161

Tak
% 24.7% 19.9% 30.6% 24.5%
N 300 21 147 658

Ogodtem

% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Najczesciej wskazywana odpowiedz (75,5%) wsrdd zonatych mezczyzn bez dzieci, dotyczy braku
plandw posiadania potomstwa przez najblizsze 3 lata. Z analiz wynika, ze zonaci mezczyzni badz beda-
cy w statym zwigzku rzadziej niz mezczyzni o statusie singiel deklarowali, ze zamierzajg miec¢ dziecko
w ciggu 3 lat (single 28,1% vs. zonaci mezczyzni 24,5%). Podgrupa najbardziej sktonng do szybkiego
powiekszenia rodziny jest tzw. kontrolna podgrupa mezczyzn, prawie co trzeci (30,6%) mezczyzna
w tej grupie wskazat odpowiedz pozytywna. Inna sytuacja jest wsréd mezczyzn niebedacych w zwiaz-
ku —tam podgrupa, ktéra ogladata przekaz, jest najbardziej sktonna posiadac dziecko (singiel, ktéry
widziat przekaz 32,0%, vs. zonaty mezczyzna, ktéry widziat przekaz 24,7%).

Tabela 4.5 Zaktadajac, ze nie bedziesz miec¢ dziecka w ciggu najblizszych trzech lat, czy chcesz
mieé dziecko w przysztosci?

Zaktadajac, ze nie bedziesz mie¢ dziecka w ciggu najblizszych trzech lat, czy chcesz mie¢ dziecko w przysztosci?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna
N 213 164 94 471
] . Nie
mezczyzni ZONACI lub % 94.2% 97.0% 92.2% 94.8%
w ZWIAZKU BEZ dzieci do 40 roku
zycia N 13 5 8 26
Tak
% 5.8% 3.0% 7.8% 52%
N 226 169 102 497
Ogodtem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Mezczyznom, ktérzy w poprzednim pytaniu zaznaczyli odpowiedz ,nie”, zadano pytanie uszcze-
go6tawiajace, czy w diuzszej perspektywie czasu mysla o posiadaniu potomstwa (czy w ogdle my-
Sla o posiadaniu dzieci). Prawie wszyscy mezczyzni z tej grupy jednomysinie nie chca miec dzieci
w ogodle (94,8% odpowiedzi negatywnych). Najbardziej do posiadania w przysztosci dziecka sktania
sie podgrupa zonatych mezczyzn, ktdrzy nie widzieli przekazu i nalezg do podgrupy sprawdzajacej
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(7,8%). Odmiennie rozktadaja sie odpowiedzi w przypadku bezdzietnych mtodych singli, najwieksza
chec¢ posiadania dziecka zadeklarowata podgrupa, do ktdrej kierowano gtéwnie pytania dotyczace
prokreacji (43,6%), najmniejsza zas podgrupa stanowigca kohorte kontrolna (27,1%).

Tabela 4.6 Na ile uwazasz, ze mozliwe jest zrealizowanie posiadania dziecka?

Na ile uwazasz, ze mozliwe jest zrealizowanie posiadania dziecka?
PODGRUPA
GRUPA Ogdtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna

N n 5 8 24

] L Nie
mezczyzni ZONACI lub % 12.6% 10.6% 15.1% 12.8%

w ZWIAZKU BEZ dzieci do 40 roku

zycia N 76 42 45 163

Tak
% 87.4% 89.4% 84.9% 87.2%
N 87 47 53 187

Ogodtem

% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Swoje mozliwosci dziatania w celu posiadania potomstwa dobrze ocenito prawie 90% uczestni-
kdéw badania, ktérzy w poprzednich dwdch pytaniach o plany poszerzania rodziny odpowiedzieli, ze
zamierzajg posiadac¢ potomstwo w dalszej lub blizszej przysztosci. Jako najbardziej stabilne perspek-
tywy posiadania dziecka ocenita podgrupa mezczyzn, ktéra nie widziata przekazu, ale odpowiadata
na pytania dotyczace prokreacji (89,4%).

Tabela 4.7 Jak wazne jest dla Ciebie posiadanie dziecka

Jak wazne jest dla Ciebie posiadanie dziecka (pragnienie)?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna

N 77 59 35 171

) o Nie
mezczyzni ZONACI lub % 25.7% 28.0% 23.8% 26.0%

w ZWIAZKU BEZ dzieci do 40 roku

zycCia N 223 152 12 487

Tak
% 74.3% 72.0% 76.2% 74.0%
N 300 21 147 658

Ogodtem

% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Dla 3% mtodych mezczyzn wazne jest posiadanie potomstwa. Najwieksze pragnienie dziecka
zadeklarowata kontrolna podgrupa mezczyzn (76,2%), oraz podgrupa respondentdw, ktéra widziata
przekaz (74,3%). W przypadku porédwnania odpowiedzi zonatych mezczyzn i niezonatych wolnych
mezczyzn, to wiekszos¢ (74,3%) zonatych mezczyzn, ktérzy widzieli przekaz, wskazata, ze wazne jest
dla nich powiekszenie rodziny, w odréznieniu od podgrupy niezonatych mezczyzn, w ktérej niespetna
60% ogladajacych przekaz zaznaczyto, ze wazne jest dla nich pragnienie narodzin dziecka.
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Tabela 4.8 Rozpoczatem dziatania zwigzane z realizacja planu, aby posiada¢ dziecko?

Rozpoczatem dziatania zwigzane z realizacj3a planu, aby posiadaé dziecko?

Ogodtem

PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna
N 226 17 106 503
Nie
mezczyzni ZONACI lub % 75.3% 81.0% 721% 76.4%
w ZWIAZKU BEZ dzieci do 40 roku zycia
N T4 40 41 155
Tak
% 24.7% 19.0% 27.9% 23.6%
N 300 21 147 658

%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Zapoczatkowanie realizacji planu posiadania potomstwa zadeklarowat prawie co pigty ankietowany
(23,6%). Najwieksza gotowosc i podjecie dziatan w celu bycia ojcem zadeklarowali mezczyzni z pod-
grupy kontrolnej (27,9%), oraz Ci, ktdrzy widzieli komunikaty (24,7%), w przeciwienstwie do podgrupy
2 mezczyzn odpowiadajacych na pytania o decyzje prokreacyjne —19,0% z nich udzielito odpowiedzi
pozytywnych. W przypadku grupy reprezentujacej stanowisko singli, podobnie jak w grupie zonatych
i bezdzietnych mezczyzn, co piaty zadeklarowat, ze powziat starania, aby posiadac dziecko (22,5%).

Grupa reprezentujaca singli,
podobnie jak w grupie zona-
tych i bezdzietnych mezczyzn,
co pigty zadeklarowat, ze po-
wzigt starania, aby posiadac
dziecko
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= Reakcja na przekaz

Tabela 4. 9 Pytania dotyczace oceny trzech przekazéw

mezczyzni ZONACI lub w ZWIAZKU BEZ dzieci do 40 roku zycia Przekaz TAK
Przeczytane hasto zmotywowato mnie, aby rozpocza¢ dziatania zwigzane n 72
z posiadaniem dziecka % 24.0%
Przeczytane hasto moze zmotywowac innych ludzi (najblizsze otoczenie), aby rozpo- n 123
cza¢ dziatania zwigzane z posiadaniem dziecka % 41.0%
Przekaz 1 75
r’s . - - n
Przedstawione hasto sprawito, ze zaczatem sie zastanawiac nad posiadaniem dziecka Jestes"mezem roz
pocznij nowa kariere % 25.0%
- ojcowska .
n 176
Przekaz wzbudza we mnie pozytywne emocje
% 58.7%
n 202
Jak oceniasz forme przekazu (zrozumiatosc stéw, styl jezykowy)? - Dobrze
% 67.3%
Przeczytane hasto zmotywowato mnie, aby rozpoczac¢ dziatania zwigzane i 80
z posiadaniem dziecka % 26.7%
Przeczytane hasto moze zmotywowac innych ludzi (najblizsze otoczenie), aby rozpo- i ns
cza¢ dziatania zwigzane z posiadaniem dziecka e % 293%
Prawdziwy mez- n 73
Przedstawione hasto sprawito, ze zaczatem sie zastanawia¢ nad posiadaniem dziecka czyzna Potrzeb'UJe
wyzwan - rodzina o o
s % 24.3%
najdziksza przygoda
zycia n 151
Przekaz wzbudza we mnie pozytywne emocje
% 50.3%
Jak oceniasz forme przekazu (zrozumiatos¢ stow, styl jezykowy)? Al 177
— Dobrze % 59.0%
Przeczytane hasto zmotywowato mnie, aby rozpocza¢ dziatania zwigzane ] 105
z posiadaniem dziecka % 35.0%
Przeczytane hasto moze zmotywowac innych ludzi (najblizsze otoczenie), aby rozpo- n 139
cza¢ dziatania zwigzane z posiadaniem dziecka Preokaz 3 % 46.3%
Prawdziwy mez- n o3
Przedstawione hasto sprawito, ze zaczatem sie zastanawiac nad posiadaniem dziecka c¢zyzna nie el
wyzwan - nawet % 21.0%
na cate zycie. Dziec-
ko na cate zycie n 201
Przekaz wzbudza we mnie pozytywne emocje
% 67.0%
n 212
Jak oceniasz forme przekazu (zrozumiatos¢ stéw, styl jezykowy)? — Dobrze
% 70.7%

Przekaz 1: ,,Jeste$ mezem - rozpocznij nowa kariere — ojcowska”.
Co czwarty mezczyzna w zwiazku nieposiadajacy dzieci po zobaczeniu komunikatu 1 méwigcego
o tym, ze mezczyzni w statej relacji moga rozpoczac nowy rodzaj kariery — bycia ojcem uznat, ze
przekaz zachecit go do przemyslen (25,0%) na temat potomstwa i rozpoczecia dziatan (24,0%) w celu
posiadania dziecka. Pozytywny odbidr prezentowanego komunikatu zadeklarowata wiecej niz potowa
(58,2%) mezczyzn bioragcych udziat w badaniu, a niespetna 70% dobrze ocenia sposdb i styl jezykowy,
w jaki zostat zaprezentowany komunikat. Ponad co trzeci (41,0%) respondent wskazat, ze komunikat
moze miec pozytywny wydzwiek wsrod ludzi z jego najblizszego otoczenia.

Przekaz 2: ,,Prawdziwy mezczyzna potrzebuje wyzwan - rodzina najdziksza przygoda zycia”.
Hasto 2 wskazujace na rodzicielstwo jako petna wyzwan przygode zycia, doceniajaca role mezczyzny

Jjako ojca, dobrze odebrata potowa (50,3%) z zapytanych mezczyzn (przekaz wzbudzit w nich pozytyw-
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ne emocje). Prawie co czwarty respondent stwierdzit, ze po prezentacji przestania zaczat rozmyslac
(24,3%) i zmobilizowat sie do staran (26,7%) w celu posiadania potomstwa. Prawie 60% respondentéw
dobrze ocenito forme przekazu. Niespetna 40 % bezdzietnych zonatych mezczyzn uznato, ze komu-
nikat moze zmotywowac innych ludzi, aby rozpoczeli dziatania zwigzane z powiekszeniem rodziny.

Przekaz 3: ,,Prawdziwy mezczyzna nie boi sie wyzwan - nawet na cate zycie. Dziecko na cate
zycie”.

Komunikat 3 odwotujacy sie do lekdéw i obaw zwigzanych z rodzicielstwem: ,Prawdziwy mezczyzna nie
boi sie wyzwan — nawet na cate zycie. Dziecko na cate zycie" przychylnie odebrat co trzeci bezdziet-
ny mezczyzna w zwiazku i zaczat sie zastanawiac¢ (31,0%) oraz podejmowac starania (35,0%) w celu
poszerzenia rodziny. Przypuszczenia o optymistycznym odbiorze komunikatu wsrdd znajomych ze
swojego otoczenia wskazato 46% ankietowanych. Wedtug niespetna 70% respondentdw hasto wzbu-
dza przyjazne emocje i prawie tyle samo respondentéw dobrze ocenito zrozumiatos¢ stéw, styl oraz
jezyk przekazu (70,7%).

Whioski:

W grupie reprezentujacej zonatych mezczyzn bez dzieci najlepiej zostat odebrany komunikat 3 o tre-
sci: ,Prawdziwy mezczyzna nie boi sie wyzwan — nawet na cate zycie. Dziecko na cate zycie” — wsrod
prawie 70% respondentéw wzbudzit pozytywne odczucia. Rowniez ten sam 3 komunikat naktonit co
trzeciego mezczyzne do przemyslen (31,0%) i zmotywowat do podjecia dziatan (35,0%) zwigzanych
z powiekszeniem rodziny.

s Ocena intencji przekazu

Tabela 4.10 Gtéwny przekaz komunikatéw

mezczyzni ZONACI lub w ZWIAZKU BEZ dzieci
Gléwny przekaz komunikatu to / celem komunikatu jest: do 40 roku Zycia
Przekaz 1 Przekaz 2 Przekaz 3
Zacheta, aby by¢ dobrym rodzicem n 40 20 88
% 13.3% 6.7% 29.3%
Zacheta, aby rozwijac¢ sie indywidualnie n 4 8 5
% 1.3% 2.7% 1.7%
Zacheta, aby by¢ dobrym/a} {mezem/zona}/{partnerem/partnerka} n 12 15 26
% 4.0% 5.0% 8.7%
Zacheta do posiadania dziecka n 9 61 81
% 39.7% 20.3% 27.0%
Przekonanie, ze rzad pomaga rodzinom n 20 81 5
% 6.7% 27.0% 1.7%
Wsparcie w podejmowaniu waznych decyzji n 2 5 4
% 0.7% 17% 1.3%
Rodzina jest najwazniejsza n 67 54 39
% 22.3% 18.0% 13.0%
Ja jestem najwazniejszy/a n (0] 1 4
% 0.0% 0.3% 1.3%
MJj status spoteczny i materialny jest najwazniejszy n 3 1 2
% 1.0% 0.3% 0.7%
Nie wiem, jaki jest gtéwny przekaz komunikatu n 33 54 46
% 11.0% 18.0% 15.3%
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Ogotem n 300 300 300

% 100.0% 100.0% 100.0%

W pytaniu wymagajacym od mezczyzn wskazania, jaki ich zdaniem jest cel przeczytanych komu-
nikatéw, wiecej niz co trzeci respondent (39,7%) zadeklarowat, ze gtdwnym celem komunikatu 1 jest
motywowanie do posiadania dziecka. Co pigty z ankietowanych mezczyzn wskazat, ze idea 1 przeka-
ZU jest zobrazowanie wartosci rodziny (Rodzina jest najwazniejsza). Ustalenie, jaki cel ma przekaz 2:

~Prawdziwy mezczyzna potrzebuje wyzwan — rodzina najdziksza przygoda zycia", sprawito trudnos¢

prawie co pigtemu ankietowanemu (18,0%), natomiast co czwarty (27,0%) respondent stwierdzit, ze
gtéwna idea komunikatu 2 to przeswiadczenie, ze rzad pomaga rodzinom. Doktadnie co piagty zonaty
mezczyzna odpowiedziat, ze hasto 2 jest motywacja do posiadania dziecka. Prawie co trzeci (29,3%)
mezczyzna bioracy udziat w badaniu stwierdzit, ze przekaz numer 3, odnoszacy sie do lekéw i obaw
zwigzanych z posiadaniem dziecka, jest zacheta do bycia dobrym rodzicem oraz motywuje do po-
wiekszenia rodziny (27,0%).

Najwieksza chec¢ posiadania dziecka w najblizszych trzech latach wsrod bezdziet-

nych mezczyzn do 40 roku zycia deklaruja respondenci z wyksztatceniem srednim,

zatrudnieni na umowe zlecenie badz umowe o dzieto, pochodzacy z matych i sSred-
nich miast, deklarujacy sie jako wierzacy.

= Najwazniejsze ustalenia

Na tle innych grup mezczyzni w statym zwigzku nie posiadajacy dziei opiniujacy przekazy
najczesciej wykazywali, ze gtdwnym celem przekazu 1, jak rowniez przekazu 2, jest przekona-
nie, ze rzad pomaga rodzicom. W przypadku przekazu 2 bardzo czesto deklarowali, ze jego
ideg jest zacheta do bycia dobrym partnerem/ mezem. Natomiast celem przekazu 3 jest
zmotywowanie do bycia dobry rodzicem.

Bezdzietni mezczyzni do 40 roku zycia to grupa badawcza, w ktérej wielu respondentéw na py-
tanie o plany posiadania dziecka w ciggu trzech najblizszych lat wskazato pozytywne (24,5%)
odpowiedzi. Natomiast na pytanie o chec posiadania potomstwa w dtuzszej perspektywie
czasu najwiecej respondentéw udzielito odpowiedzi negatywnych (94.8%).

Grupa bezdzietnych mezczyzn w zwigzku sposrdd wszystkich grup bioracych udziat w badaniu,
jako jedna z nielicznych, za najmniej prawdopodobne uwaza zrealizowanie planu posiadania
dziecka 12.8% — negatywnych wskazan (to trzecia w kolejnosci grupa, ktéra nie posiada dzieci
i wskazata najwiecej negatywnych wskazan). Jednak w odréznieniu od innych grup responden-
téw nieposiadajacych potomstwa, mezczyzni w zwigzku jako istotne deklarowali pragnienie

L
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2.3.4. Grupa: Otoczenie 0sdb bezdzietnych

W tym przypadku respondentéw stanowity osoby, ktére sg w bliskiej relacji (rodzice, dziadkowie,
rodzenstwo) z osobami bezdzietnymi w wieku 19-28 lat.

Tabela 9.4 Czy w ciggu trzech najblizszych lat zamierzasz podjac jakie$ dziatania, aby ktos
z Twoich bliskich miat dziecko? (zachety stowne, pomoc finansowa, pomoc w opiece nad dzieémi,
motywowanie do urodzenia dziecka)

Czy w ciagu trzech najblizszych lat zamierzasz podjac jakie$ dziatania, aby ktos z Twoich bliskich miat dziecko? (zachety
stowne, pomoc finansowa, pomoc w opiece nad dzieémi, motywowanie do urodzenia dziecka)
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna
N 240 168 94 502
Nie
bliscy oséb BEZ DZIECI 19-28 / rodzic, % 80.0% 781% 81.0% 79.6%
rodzenstwo, wujostwo, dziadkowie N 60 47 2 129
Tak
% 20.0% 21.9% 19.0% 20.4%
N 300 215 e 631
Ogodtem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Wiekszos¢ (79,6%) respondentdw zapytana, czy zamierza podjac jakies dziatania zachecajace
mtode osoby z najblizszej rodziny do posiadania potomstwa jednomysinie odpowiedziata, ze nie ma
takich zamiardow. Jedynie co piaty (20,4%) ankietowany w przeciggu trzech najblizszych lat chciatby,
aby powiekszyta sie jego rodzina i bedzie podejmowat jakies starania, aby zmotywowac bliskich do
posiadania dziecka.

Tabela 9.5 Zaktadajac, ze Twoi bliscy nie beda mie¢ dziecka w ciggu najblizszych trzech lat,
czy w przysztosci planujesz podjac¢ jakies dziatania zachecajace do posiadania potomstwa?

Zaktadajac, ze Twoi bliscy nie beda mie¢ dziecka w ciggu najblizszych trzech lat, czy w przysziosci planujesz podjac jakies
dziatania zachecajace ich do posiadania potomstwa?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupal podgrupa 2 kontrolna
N 207 148 84 439
Nie
bliscy oséb BEZ DZIECI 19-28 / rodzic, % 86.3% 88.1% 89.4% 87.5%
rodzenstwo, wujostwo, dziadkowie N 23 20 10 63
Tak
% 13.8% 1.9% 10.6% 12.5%
N 240 168 94 502
Ogodtem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Ankietowanym, ktérzy w poprzednim pytaniu wybrali odpowiedz negatywna, zadano pytanie,
czy W przysztosci beda podejmowac jakies starania, aby zacheci¢ krewnych do powiekszenia rodziny.
Prawie 90% z nich udzielito odpowiedzi przeczacej. Najbardziej chetni, by motywowac najblizszych
cztonkéw rodziny do posiadania dziecka, sg respondenci z podgrupy, ktéra widziata przekaz — odpo-
wiedz pozytywna wskazato 13,8% ankietowanych.
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Tabela 9.6 Na ile uwazasz, ze mozliwe jest zrealizowanie posiadania dziecka?

Na ile uwazasz, ze mozliwe jest zrealizowanie planéw zwigzanych z pomoca w posiadaniu dziecka przez najblizszych?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna
N 25 19 6 50
Nie
bliscy oséb BEZ DZIECI 19-28 / rodzic, % 26.9% 28.4% 18.8% 26.0%
rodzenstwo, wujostwo, dziadkowie
N 68 48 26 142
Tak
% 731% 71.6% 81.3% 74.0%
N 93 67 32 192
Ogodtem
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Prawie % krewnych oséb bez dzieci w wieku 19-29 lat, ktdrzy w poprzednich pytaniach wskazali
odpowiedz ,tak”, stwierdzito, ze jest wysoce prawdopodobne zrealizowanie planéw swiadczenia
pomocy w celu zachety bliskich do posiadania dziecka (74,0%). Najwiecej pozytywnych wskazan dla
tego pytania byto wsréd uczestnikdw badania z podgrupy kontrolnej (81,3%), a najmniej w podgrupie
2 respondentéw, do ktdérej kierowane byty pytania dotyczace zachet prokreacyjnych 71,6% odpowiedzi
pozytywnych, niewiele wiecej odpowiedzi pozytywnych niz podgrupa 2, udzielita podgrupa 1, ktéra

widziata przekaz — 73,1% wskazan odpowiedzi ,tak”.

Tabela 9.7 Jak wazne jest dla Ciebie posiadanie dziecka przez Twoich najblizszych

Jak wazne jest dla Ciebie posiadanie dziecka przez Twoich najblizszych?
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
podgrupa 1 podgrupa 2 kontrolna

N 169 1o 59 338

. ) Nie
bliscy oséb BEZ DZIECI 19-28 % 56.3% 5129% 50.9% 53.6%

/ rodzic, rodzenstwo, wujostwo,

dziadkowie N 131 105 57 293

Tak
% 43.7% 48.8% 49.1% 46.4%
N 300 215 ne 631

Ogodtem

% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna

Dla niespetna potowy respondentdw z rodziny mtodych oséb nieposiadajgcych jeszcze dzieci
wazne jest, aby ich najblizsi powiekszyli rodzine (46,4%). Najmniej chetnag sposréd 3 grup, aby ich
najblizsi mieli dziecko, jest kohorta badanych, ktéra widziata przekaz (43,7%), vs. podgrupa kontrol-
na -, 49,1% wskazan dla odpowiedzi ,tak” — oraz podgrupa 2, w ktdrej 48,8% respondentéw wybrato
odpowiedz pozytywna.
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Tabela 9.8 Rozpoczetam dziatania zwigzane z realizacja planu, aby poméc w posiadaniu

dziecka przez najblizszych?

Rozpoczatem/etam} dziatania zwigzane z realizacja planu, aby poméc w posiadaniu dziecka przez najblizszych
PODGRUPA
GRUPA Ogodtem
N 263 179 94 536
Nie
bliscy oséb BEZ DZIECI 19-28 / rodzic, ro- % 87.7% 83.3% 81.0% 84.9%
dzenstwo, wujostwo, dziadkowie
N 37 36 22 95
Tak
% 12.3% 16.7% 19.0% 15.1%
Ogétem N 300 215 e 631
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

PG 1: osoby oceniajace przekaz, PG 2: osoby uczestniczace w dyskusji, PG 3: grupa kontrolna
Jedynie co siodmy (15,1%) ankietowany rodzic, dziadek badz inna krewna oséb nieposiadajacych
dzieci zadeklarowali, ze podjeli dziatania w celu pomocy bliskim w posiadaniu potomstwa. Najbar-
dziej aktywna w dziataniach wspierajacych krewnych w planie powiekszania rodziny jest podgrupa
kontrolna (19,0%) vs. podgrupa 1, ktdra widziata przekaz - 12,3% wskazan dla odpowiedzi pozytywnej.

m  Reakcja na przekaz

Tabela 9.9 Pytania dotyczace oceny przekazu

bliscy oséb BEZ DZIECI 19-28 / rodzic, rodzenstwo, wujostwo, dziadkowie Przekaz

Przekaz 1: ,,Babciu, dziadku Twoja pomoc sie liczy - zapewnij o gotowosci pomocy twoich bli-
skich przy wnukach, badz gotowy na pomoc przy wnukach”.

Najblizsza rodzina ma duze znaczenie przy podejmowaniu decyzji o posiadaniu potomstwa. Rodzina
mtodych osdb bezdzietnych po zobaczeniu przekazu: ,Babciu, dziadku Twoja pomoc sie liczy — zapewnij
0 gotowosci pomocy twoich bliskich przy wnukach, badz gotowy na pomoc przy wnukach” dobrze
ocenita forme, styl i jezyk przekazu — 45% pozytywnych ocen. Jedynie co szdsty (17,7%) respondent
zadeklarowat, ze komunikat spowodowat, iz rozpoczat rozmysla¢ o pomocy innym w posiadaniu
dziecka, a niespetna co piaty (19,0%) krewny oséb bez dzieci wskazat, ze hasto zachecito go, aby
podjac dziatania w celu wsparcia innych w posiadaniu potomstwa. Pomimo iz przekaz nie zachecit
bliskiej rodziny do podjecia dziatan czy chociazby rozwazan o pomocy miodym osobom, ktérzy
nie posiadaja jeszcze dzieci, aby rozpoczeli starania powiekszenia rodziny, to jednak prawie potowa
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(47,0%) zadeklarowata, ze pozytywnie odebrata komunikat. Prawie co trzeci (29,0%) z respondentéw
w tej grupie wskazat, ze hasto moze zacheci¢ bliskich z rodziny do pomocy innym w kwestii podjecia
decyzji o rozpoczeciu prokreacji.

m  Ocena intencji przekazu

Tabela 9.10 Gtéwny przekaz komunikatu

bliscy os6b BEZ DZIECI 19-28 / rodzic,
rodzenstwo,
Giéwny przekaz komunikatu to / celem komunikatu jest: wujostwo, dziadkowie
Przekaz 1
n 29
Zacheta, aby by¢ dobrym rodzicem
% 9.7%
n 6
Zacheta, aby rozwijac sie indywidualnie
% 2.0%
n 3
Zacheta, aby by¢ dobrym/a} {mezem/zona}/{partnerem/partnerka} o 0%
0 B 0
n 22
Zacheta do posiadania dziecka
% 7.3%
n 2
Przekonanie, ze rzad pomaga rodzinom
% 0.7%
n 15
Wsparcie w podejmowaniu waznych decyzji
% 5.0%
n 122
Rodzina jest najwazniejsza
% 40.7%
n 5
Ja jestern najwazniejszy/a
% 1.7%
n 2
Maj status spoteczny i materialny jest najwazniejszy
% 0.7%
Nie wiem, jaki jest gtéwny przekaz komunikatu
% 31.3%
n 300
Ogodtem
% 100.0%

Co trzeci respondent poproszony o okreslenie gtdwnego celu komunikatu nie moégt jednoznacznie
go wskazac i zaznaczyt odpowiedz ,nie wiem” (31,3%). CzeS¢ respondentdw, sktaniajac sie ku wyborze
odpowiedzi przedstawiajacej gtdwna idee komunikatu, wskazata, ze jest nig odpowiedz podkreslajaca
wartos¢ rodziny (rodzina jest najwazniejsza) — 40,7% wskazan dla tej kafeterii. Tylko co dziesiaty (9,7%)
ankietowany stwierdzit, ze mysla przewodnia przekazu jest zmotywowanie, aby by¢ dobrym rodzicem.
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= Najwazniejsze ustalenia

Najwiecej aprobaty, aby podjac¢ dziatania wspierajace bliskich w celu starania sie
o posiadanie dziecka w najblizszych latach, wyrazili krewni oséb bez dzieci, ktorzy
posiadajg wyksztatcenie srednie, pochodzg z matych, srednich i duzych miast, pra-
CUja na umowe zlecenie oraz umowe o dzieto.

»  Wedtug opinii rodziny oséb bez dzieci w wieku 18-28 lat przekaz, ktéry widzieli, miat na celu
uswiadomienie, waznosci rodziny (Rodzina jest najwazniejsza).

=  Bliscy mtodych oséb bez dzieci to grupa, w ktérej bardzo duzo respondentéw na pytanie o za-
miary wsparcia swoich najblizszych w planach posiadania dziecka w przeciggu trzech najbliz-
szych lat odpowiedziato negatywnie (79.6%).

» W tej grupie badawczej negatywnych wskazan na pytanie o podjecie dziatan w celu motywagji
i pomocy bliskim w realizacji planu posiadania dziecka udzielito 84.9% badanych.

2.3.5. Wybdr komunikatow w najwiekszym stopniu sktaniajacych do podejmowania
decyzji prokreacyjnych

Kolejnym krokiem byt wybér dwéch komunikatow, ktére wedtug respondentéw spowodowaty, ze
byli oni sktonni podja¢ dziatania zwigzane z pojawieniem sie dziecka. Analiza poréwnawcza uzyskanych
wynikow, w przypadku oséb, ktére nie posiadaja dzieci, pokazata, ze najistotniejsze s dwa komunikaty:

35%
wskazan
Prawdziwy mezczyzna nie boi

si¢ wyzwan - nawet na cate
zycie, Dziecko na cate zycie

(czynnik: Strach przed odpowiedzialnoscia
za innych — czynnik hamujacy)

32%

wskazan

Nie ma idealnych kobiet, ale s3
te, z ktorymi warto spedzi¢ cate
zycie

(czynnik: Nakierowanie na stabilna relacje —
czynnik wspierajacy)
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3. Badanie skutecznosci przekazéw dotyczacych posia-
dania pierwszego dziecka — warstwa wizualna

3.1. Przedmiot badan i uczestnicy

Uczestnikami badan byty osoby w wieku od 20 do 48 lat z wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego,
zaréwno mezczyzni, jak i kobiety. Wszystkie osoby miaty wzrok prawidtowy lub skorygowany. Warun-
kiem uczestnictwa w badaniu byta mozliwos¢ skalibrowania za pomoca okulografu GazePoint GP3
HD, uzytego w samym badaniu.

Uczestnicy byli rekrutowani za posrednictwem kampanii Business Ads na portalu Facebook zgodnie
z zestawami kryteridw, osobnymi do kazdego badania: Grupa 1: wiek 20-40 lat, obszar zamieszkania:
gmina miejska Torun (do ok. 8 km wokdt Torunia), pteé: kobiety i mezczyzni; do badan zapraszane
byty tylko osoby bezdzietne.

Celem kazdego badania byto wytonienie najlepszego z trzech przedstawionych badanym plakatéw
zaprojektowanych do kampanii spotecznych. W badaniu uzyte zostaty kwestionariusze dostarczone
przez zamawiajgcego oraz przeprowadzone zostato badanie uwagi uczestnika w trakcie ogladania
plakatodw wyswietlanych na ekranie z limitem czasu.

Druga czes¢ badania zostata przeprowadzona z uzyciem okulografu, co pozwala na ocene uwagi
wzrokowej kierowanej na poszczegodlne elementy bodzcdw (Duchowski 2017, Holmquvist i in. 2011,
Majaranta 2011), w szczegdlnosci na stwierdzenie, czy kluczowe ich elementy byty dostrzezone i czy
wzrok zatrzymywat sie na nich wystarczajgco dtugo, aby informacja o nich mogta by¢ przetworzona
i zapamietana (Just i Carpenter 1980, Anderson i in. 2004).

Bodzce (plakaty) zostaty dostarczone przez zamawiajgcego w trzech zestawach. We wszystkich
badaniach kazdy bodziec prezentowany byt uczestnikowi przez 30 sekund, czyli przez czas, jaki
przecietnie poswiecamy uwage statycznym elementom graficznym w mediach spotecznosciowych
(Morrison i Dainoff 1972, Abdelaal i Sase 2014).

3.2. Procedura badania

Procedura badania zostata przygotowana przez zlecajgcego i wygladata nastepujaco:

1. podpisanie zgody na badanie i zgody na przetwarzanie danych osobowych,

2. kalibracja eyetrackera,

3. stowna instrukcja wypowiedziana przez prowadzacego badanie i opis przebiegu badania (m.in.
badanym nie byto przedstawiane konkretne zadanie przed pokazania bodzca - swobodna
eksploracja zawartosci plakatu),

4. ogladanie pierwszego plakatu (plakat A),

5. wypetnienie kwestionariusza do pierwszego plakatu,

6. ogladanie drugiego plakatu (plakat B),

7. wypetnienie kwestionariusza do drugiego plakatu,

8. ogladanie trzeciego plakatu,

9. wypetnienie kwestionariusza do trzeciego plakatu (plakat C),

10. wypetnienie ostatniego kwestionariusza koncowego (metryczki).

Analizy statystyczne przeprowadzono w programie GazePoint Analysis (https://www.gazept.com/)
oraz R Studio (https://www.rstudio.com/).

3.3. Uczestnicy i ich plany dotyczace posiadania pierwszego dziecka

W badaniu wzieto udziat 17 oséb (10 kobiet i 7 mezczyzn) w wieku od 20 do 33 lat (M = 25.89, SD
= 4.37). Wszyscy uczestnicy mieszkajg w miastach (13 oséb w duzym, 1 w srednim i 3 w mnigjszym),
maja srednie i wyzsze wyksztatcenie (odpowiednio 8 i 9). Wiekszos¢ uczestnikow nadal sie uczy lub
studiuje (12), pozostali pracujg na petny lub czesciowy etat (odpowiednio 3 i 2). Zaden z uczestnikow
nie ma dzieci. Potowa uznaje sie za wyznawcow jakiejs religii (8 vs 9). Wiekszos¢ pozostaje w zwigzku
nieformalnym (12), jedna osoba jest w zwigzku matzenskim, a 4 jest singlami lub singielkami.
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Na pytania kwestionariusza koncowego dotyczace planéw uczestnicy odpowiadali w czterostop-
niowej skali (od 1: “zdecydowanie nie” do 4: “zdecydowanie tak”). Uczestnicy jako grupa deklaruja
brak checi posiadania dziecka w ciggu najblizszych trzech lat (M =147, SD = 0.62), natomiast nie s3
zdecydowani (jako grupa) co do posiadania dziecka w pézniejszym okresie (M = 2.41, SD = 0.87). Nawet
ci, ktérzy planuja dziecko, nie oceniaja tych planéw jako realnych (M =176, SD = 1.67). Nalezy jednak
zaznaczyc, ze rozrzut odpowiedzi na pytanie dotyczace realnosci plandw jest stosunkowo duzy — gru-
pa nie jest wobec tego jednorodna pod tym wzgledem. Jednoczesnie grupa uznaje, ze posiadanie
dziecka raczej nie jest dla niej wazne (M =218, SD =1.13), ale i w tym przypadku rozktad odpowiedzi
jest szeroki. Uczestnicy pytani o rozpoczecie staran o posiadanie dziecka, odpowiedzieli przeczaco
(M =1.35,SD = 0.86).

3.4. Wyniki badan uwagi i wptywu plakatu
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Rysunek 1.1. Plakaty uzyte w badaniu 1 (kolejno plakat A, B i C)

W pierwszym badaniu porownano odbidr trzech plakatéw (rys. 1.1) reklamujacych zatozenie rodziny.
Badanymi byty osoby bezdzietne. Widocznos¢ poszczegdlnych elementdw pokazuje mapa uwagi
(Duchowski 2017, Holmqavist i in. 2011, Majaranta 2011) widoczna na rys. 1.2 (gérny rzad).
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Rysunek 1.2. Mapy uwagi (gérny rzad), mapy cieplne (srodkowy rzad) i sciezki wzrokowe dla pierw-
szych trzech sekund obserwacji (dolny rzad) dla bodzcéw z badania 1
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Mapa uwagi jest odwréceniem tzw. mapy cieplnej (rowniez widocznej na rys. 1.2, dolny rzad) — zakryte
S3 na niej te obszary, na ktérych wzrok spoczywat rzadziej (mniejszy byt taczny czas spojrzenia). Widac
wyraznie, ze przy pierwszym i drugim plakacie napis byt ogladany znacznie dtuzej niz przy trzecim.
Twarz widoczna na drugim plakacie przycigga uwage badanych (por. Cerf i in. 2009, Itier i in. 2007,
Sajjacholapunt i Ball 2014; por. tez Leppanen 2016, Bialkova i in. 2020, Adil i in. 2018), ale nie odcigga
uwagi od hasta wyswietlanego po prawej stronie. Natomiast na trzecim plakacie widoczne sg dwie
osoby: ojciec i dziecko bedacy w wyraznej relacji, co zdecydowanie przyciggato uwage uczestnikow
badania (rozpoznawanie relacji oséb zajmuje wiecej czasu niz rozpoznanie emocji w twarzy en face,
por. Wedel i Pieters 2008, Wedel i Pieters 2017, Chandon i in. 2006, Ungureanu i in. 2017, Hadinejad i in.
2020) i nie starczyto go na dtuzsze przyjrzenie sie napisowi. To jednak nie oznacza, ze napis nie zostat
przeczytany, co potwierdzaja analizy z uzyciem regiondw zainteresowania (Holmquvist i in. 2011, Hor-
sley 2014). Mniejsza uwaga poswiecona napisowi nie oznacza, ze plakat ma mniejsza wartos¢. Wrecz
przeciwnie, prawidtowo rozpoznana pozytywna relacja i zwigzane z nig emocje uczestnika badania
beda zapamietane lepiej niz tres¢ hasta (Sharot i in. 2004, Laird i in. 1982, Kensinger 2009). To jedyny
plakat, w ktorym znajduje sie bezposrednie odwotanie do posiadania dziecka, podczas gdy znaczna
czes¢ pytan stawianych w kwestionariuszach dotyczy witasnie plandw dotyczacych posiadania dzieci.

Analiza z uzyciem regionéw zainteresowan (tabele 1.1-1.3) pokazuje, ze w przypadku wszystkich
trzech plakatéw napisowi z hastem poswiecano wystarczajgco duzo uwagi, aby moégt by¢ on prze-
czytany i zrozumiany (Beymer i in. 2007, Holmaquvist i in. 2011). W przypadku plakatu A mezczyzni
wyraznie dtuzej patrzyli na napis (49% vs 31%), prawdopodobnie swiadomie odwracajac wzrok od
nég widocznych w centralnej czesci obrazu (7% vs 10%); badanie prowadzity kobiety widzace punkt
skupienia wzroku na ekranie kontrolnym, co sktaniato mezczyzn do kontrolowania obserwowanych
elementdw (Godwin i in. 2021, Radach i in. 2008, Orquin i Holmqvist 2018, Wenzlaff i in. 2016, Rupp
i Wallen 2007, Lykins i in. 2006), nawet powstrzymujac sie od skanowania zawartosci plakatu. Trudno
zatem oceni¢ potencjalny wptyw tego plakatu w planowanej kampanii spotecznej. Wyniki mogtyby
by¢ bowiem inne, gdyby badani nie byli Swiadomi bycia obserwowanymi.

Posréd elementéw charakterystycznych widocznych na plakatach wyréznilismy nogi na plakacie A,
twarz i worki na Smieci na plakacie B i dwie twarze (widziane z profilu) na plakacie C. Najwiecej uwagi
przyciggata twarz widoczna en face na plakacie B. Niestety twarz ta nie wyraza pozytywnych emocji,
co zdecydowanie wptywa na odbidr przestania i ocene tego plakatu (zob. wyniki analizy kwestionariu-
szy ponizej). Podobny wptyw miato prawdopodobnie rowniez przedstawienie na plakacie obowigzku,
ktory nie jest kojarzony pozytywnie, co podkresla aspekt matzenstwa jako wyzwania. Sporo uwagi
przyciggaty twarze na plakacie C (najwiecej powrotdow — w sumie ponad 15 w kazdej podgrupie).

[los¢ czasu poswieconego temu fragmentowi plakatu widoczna jest rdwniez na mapach cieplnych
i mapach uwagi (rys. 1.1). Bioragc pod uwage pozytywny znak emocji zwigzanych z tym elementem,
wydaje sie to dobry trop do poprowadzenia kampanii (Achar i in. 2016, Laros i Steenkamp 2005, Se-
bastian 2014).

s Kolejnos¢ dostrzezenia poszczegdélnych elementéw na plakatach.

W przypadku wszystkich trzech plakatéw sposrod wyrdznionych obszaréw zainteresowania najszybciej
dostrzezone zostaty hasta. W kazdym przypadku nastapito to juz w pierwszej sekundzie, biorac pod
uwage srednia dla catej grupy, co gwarantuje ich dostrzezenie nawet przy bardzo krétkiej ekspozycji.
Najszybciej dostrzezone zostato hasto na plakacie B (Srednio juz po 200 ms), nastepnie na plakacie A i
plakacie C.Jednoczesnie we wszystkich przypadkach hasto byto obserwowane az przez okoto jedna
trzecia catego czasu z duzj iloscig powrotdw. To gwarantuje gtebsze przetworzenie tego bodzca
(Holmqvistiin. 2011, Borys i Plechawska-Wdjcik 2017, Jansen i in. 2003). W plakacie B kolejnym dostrze-
zonym elementem byta twarz mezczyzny (Srednio trzecia sekunda) i worki na $mieci (pigta sekunda).
W przypadku plakatu C w Srednio w 6smej sekundzie dostrzezone zostaty twarze. Nastapito to mniej
wiecej réwnoczesnie, co oznacza, ze prawdopodobnie obie postacie byty obserwowane tacznie.
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Tabela 1.1. Laczny czas (w sekundach) poswiecony poszczegélnym elementom plakatow
w badaniu 1. W kazdej komoérce widoczne sa trzy wartosci: wszyscy / mezczyzni / kobiety. Tuiw
kolejnych tabelach, wiele wierszy w tej samej komoérce odpowiada poszczegélnym obszarom
zainteresowana tego samego typu.

Bodziec Plakat A Plakat B Plakat C

Hasto 9.0/ 87/ 93 102/ 9.6/10.8 87/ 93/ 81

Elementy charakter. 30/27/ 33 ggé gi// ?8 gé’// 22; gg
Tabela 1.2. Srednia liczba powrotéw

Bodziec Plakat A Plakat B Plakat C

Hasto 7.47/7.00/7.80 8.94/957/850 6.75/7.00/6.60

R T,

Tabela 1.3. Sredni czas (w sekundach) pierwszego dostrzezenia elementu

Bodziec Plakat A Plakat B Plakat C

Hasto 0.41/0.42/0.40 018/029/0.10 0.68/0.70/0.67
2.67/274/263 230/333/1.68

Elementy charakter. 1.73/1.93/1.59 / / / /
4.00/333/4.47 224/230/220

Sciezki wzrokowe w trakcie swobodnej eksploracji bodzcéw/plakatéw podczas
Badania 1: https://bit.ly/FilmyBadaniel
= Poréwnanie wynikéw kwestionariuszy dotyczacych plakatu
Stwierdzenie 1. “Gtowny przekaz plakatu to”, skala nominalna: a-j

W przypadku plakatu A zdecydowanie najczestsza odpowiedzig byto ¢ (“Zacheta, aby by¢ dobrym
mezem/partnerem/zona/partnerka”) — 41.2%; plakatu B - rowniez c - 82.6%; plakatu C — odpowiedzi
a (“Zacheta, aby by¢ dobrym rodzicem”) oraz d (“Zacheta do posiadania dziecka") — odpowiednio

471% 1 41.2%.

Whniosek: Poréwnywane plakaty nie miaty podobnego przekazu (w odbiorze uczestnikdw badania).
Tylko przekaz plakatu B byt zdecydowanie rozpoznawany.

Stwierdzenie 2: ,Plakat zmotywowat mnie, aby rozpocza¢ dziatania zwigzane z posiadaniem dziecka
(badz wzmocnit moje zaangazowanie w planowane dziatania)”

Skala porzadkowa: od 1 (nie) do 4 (tak)

Wyniki nie sg zgodne z rozktadem normalnym dla zadnego z bodzcéw (tu i w kolejnych przypad-
kach uzyto testu Shapiro-Wilka (SW), p < 0.0016).
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Plakat C uzyskat najwyzszy wynik (M =1.77) w poréwnaniu zdwoma pozostatymi (M =1.24 dla obu).
Roéznica ta jest statystycznie istotna (test Wilcoxona (W) dla préb zaleznych, p < 0.025 dla par A-C
i B-C). Rdbwnoczesnie nie ma istotnej roznicy miedzy wptywem plakatow Ai B (W, p =1).

Whniosek: Najwiekszy wptyw miat plakat C (bliski odpowiedzi “raczej nie”), co najprawdopodobniegj
zwigzane jest z tym, ze tylko na tym plakacie byto przedstawione dziecko.

Stwierdzenie 3: “Plakat moze zmotywowac innych ludzi (najblizsze otoczenie) aby rozpocza¢ dzia-
tania zwigzane z posiadaniem dziecka (badz wzmocni¢ ich zaangazowanie w planowane dziatania)”

Skala porzadkowa: od 1 (nie) do 4 (tak)

Wyniki nie sg zgodne z rozktadem normalnym dla zadnego z bodzcéw
(SW, p = 0.001 - 0.002).

Plakat C uzyskat najwyzszy wynik (M = 2.94) w pordwnaniu z dwoma pozostatymi (M =1.71i1.79).
R&znica ta jest statystycznie istotna (W, p = 0.00078 dla pary A-C i 0.0013 dla pary B-C). Rdwnoczesnie
nie ma istotnej réoznicy miedzy wptywem plakatow Ai B (W, p = 0.86).

Whniosek: Najwiekszy przewidywany wptyw powinien mie¢ plakat C (bliski odpowiedzi “raczej tak”)
z powoddw podobnych, jak w stwierdzeniu 2.

Stwierdzenie 4: “Plakat sprawit, ze zaczatem/zaczetam sie zastanawiaé nad posiadaniem dziecka
(badz umocnit mnie w tej decyzji)"

Skala porzadkowa: od 1 (nie) do 4 (tak)

Wyniki nie sg zgodne z rozktadem normalnym dla zadnego z bodzcéw (SW, p < 0.0016). Plakat C
ponownie uzyskat najwyzszy wynik (M =1.76) w poréwnaniu z dwoma pozostatymi (M =117 i 1.23).
Roznice wynikéw nie s3 jednak istotne statystycznie, cho¢ mozna uznag, ze réznica miedzy plakatami

B i C jest na poziomie trendu statystycznego (W, A-B p = 0.78, A-C p = 0.0034, B-C p = 0.010).

Whniosek: Wptyw plakatow nie réznit sie w tym aspekcie. Uczestnicy nie zgadzali sie lub zdecydo-
wanie nie zgadzali sie z tym stwierdzeniem.

Stwierdzenie 5: “Przekaz wzbudza we mnie (pozytywne/negatywne emocje)”
Skala porzadkowa: od 1 (negatywne) do 4 (pozytywne)

Wyniki nie sg zgodne z rozktadem normalnym dla zadnego z bodzcéw
(SW, p < 0.026).

Plakat C wzbudzit najbardziej pozytywne emocje (M = 3.24) posrdd wszystkich trzech (M =2.65 dla
plakatu A i M = 2.35 dla plakatu B). Znak emocji plakatu C rézni sie statystycznie istotnie od dwadch
pozostatych (W, p < 0.05), podczas gdy plakatéw A i B — nie (W, p = 0.31).

Whniosek: odbidr plakatow A i C byt pozytywny (powyzej potowy skali), podczas gdy plakatu B - nie.
Najbardziej pozytywne emocje wzbudzit plakat z dzieckiem, a najmniej, co naturalne, plakat prezen-
tujacy mniej przyjemny obowiazek, jakim jest wyrzucanie Smieci.

Pytanie 6: “Jak oceniasz forme przekazu (zrozumiatosc¢ stéw, styl jezykowy)?”

Skala porzadkowa: od 1 (zle) do 4 (dobrze)

Wyniki nie sg zgodne z rozktadem normalnym dla zadnego z bodzcéw
(SW, p < 0.006).
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Najlepiej oceniona zostata forma przekazu plakatu C (M = 3.41), nastepnie plakatéw B (M = 3.006)
i C (M =2.76). Wszystkie usrednione oceny byty pozytywne tj. wieksze od 2.5. Réznica oceny plakatu
C i dwodch pozostatych byta istotna statystycznie (W, p = 0.0088 dla pary A-C i p = 0.041dla pary B-C),
natomiast plakaty A i B oceniono podobnie (W, p = 0.28).

Whiosek: Plakaty zostaty uznane za zrozumiate, w szczegdlnosci dotyczy to plakatu C, pomimo ze
uczestnicy badania najmniej uwagi poswiecali w jego przypadku prezentowanemu hastu.

Pytanie 7: “Jak oceniasz kolory wykorzystane w plakacie”
Skala porzadkowa: od 1 (zle) do 4 (dobrze)

Wyniki nie sg zgodne z rozktadem normalnym dla zadnego z bodzcéw
(SW, p < 0.027).

Uczestnicy rownie pozytywnie ocenili kolorystyke plakatéw A i C (M = 318, p = 1.0), a tylko nieco
gorzej plakatu B (M = 2.76). Ocena jest istotnie rézna tylko w przypadku plakatéw B i C (W, p = 0.026),
a w przypadku plakatéw A i C na poziomie trendu statystycznego (W, p = 0.059).

Whniosek: Kolorystyka plakatdw zostata oceniona pozytywnie. Za najgorszy pod tym wzgledem
zostat uznany plakat B, na ktérym brakuje zywszych barw.

Pytanie 8: “Jak oceniasz zdjecie lub grafike wykorzystane w plakacie”

Uwaga! Brak odpowiedzi jednej osoby dla plakatu A, uzupetnione ocena 2.5.

Skala porzadkowa: od 1 (zle) do 4 (dobrze)

Wyniki nie sg zgodne z rozktadem normalnym dla zadnego z bodzcéw (SW, p < 0.01).

Uczestnicy mniej wiecej rownie pozytywnie ocenili grafiki uzyte w plakatach Ai C (M = 3.44 vs
3.52, W, p = 0.68), a gorzej grafike z plakatu B (M = 2.41, istotne réznice wynikéw wzgledem dwdch

pozostatych; W, p < 0.01).

Whniosek: Grafiki plakatéw A i C zostaty ocenione pozytywnie, co zapewne ma zwigzek z ich gene-
ralnie pozytywnym przekazem. Nieszczesne smieci z plakatu B prawdopodobnie wptywaja na jego
gorsza ocene.

Pytanie 9: “Jak oceniasz czcionke wykorzystang w plakacie”
Uwaga! Brak odpowiedzi jednej osoby dla plakatu A, uzupetnione ocena 2.5.

Skala porzadkowa: od 1 (zle) do 4 (dobrze)

Wyniki nie sg zgodne z rozktadem normalnym dla zadnego z bodzcéw
(SW, p <0.00078).

Uczestnicy mniej wiecej rownie pozytywnie ocenili czcionki uzyte we wszystkich trzech plakatach
(W rzeczywistosci ich kréj byt taki sam).

Srednie wyniki dla plakatéw A, B i C to odpowiednio 315, 3.12 i 3.06. Réznice byty nieistotne staty-
stycznie (W, p > 0.77).

Whiosek: Dobdr czcionki zostat oceniony pozytywnie.

RAPORT BADAWCZO-WDROZENIOWY 85



= Podsumowanie badania

Plakaty zostaty uznane za zrozumiate, w szczegdlnosci dotyczy to plakatu C, cho¢ uczestnicy badania
najmniej zwracali w jego przypadku uwage na prezentowane hasto, a wiecej na widoczne na plakacie
twarze. Relacja ojca z dzieckiem jest tatwo rozpoznawalna, budzi pozytywne emocje i przycigga uwage
(por. heatmapa i mapa uwagi, a takze wyniki dla regionéw zainteresowania), co sprzyja zapamietaniu
przekazu na poziomie emocji. Podobne wnioski mozna wyciggnac takze z wynikéw kwestionariuszy.
Plakat C jako jedyny odwotywat sie bezposrednio do posiadania dziecka, a spora czes¢ pytan kwestio-
nariusza skupiata sie wtasnie na tym aspekcie matzenstwa. Zatem nic dziwnego, ze tylko ten plakat
byt odebrany jako sktaniajacy do posiadania dziecka i bycia dobrym rodzicem, podczas gdy przekaz
dwoéch pozostatych byt raczej odczytywany jako zwigzany z samym matzenstwem. Plakat C zostat
uznany za motywujacy do posiadania dziecka, cho¢ wptyw ten nie dotyczyt samych ogladajacych.
Ten plakat rowniez jako jedyny zostat odebrany pozytywnie, podczas gdy dwa pozostate miaty wynik
neutralny.

Zrozumiatosé, dobodr kolordw i czcionki zostaty generalnie ocenione pozytywnie.
Nalezy zastrzec, ze wyniki mogtyby by¢ inne, gdyby badani nie byli sSwiadomi bycia obserwowa-

nymi (Godwin i in. 2021, Radach i in. 2008, Orquin i Holmqvist 2018, Wenzlaff i in. 2016, Rupp i Wallen
2007, Lykins i in. 2006). To mogtoby zwiekszy¢ wptyw plakatu A.
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